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特
定
健
康
診
査
、生
活
習
慣
病
・

各
種
が
ん
検
診
を
行
い
ま
す

　

町
で
は
、
次
の
日
程
で
特
定
健
康
診
査
、

生
活
習
慣
病
検
診
と
各
種
が
ん
検
診
を
行
い

ま
す
。

　

特
定
健
康
診
査
は
、
日
頃
の
健
康
管
理
の

目
安
と
な
り
、
併
せ
て
生
活
習
慣
病
の
予
防

と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
が
ん
検
診
は
1
年
に

1
度
受
け
る
こ
と
が
望
ま
し
い
た
め
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
健
診
を
受
け
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。

　

受
診
を
希
望
さ
れ
る
人
は
事
前
に
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
広
報
あ
っ
け
し

4
月
号
折
り
込
み
の
検
診
日
程
表（
保
存
版
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
す
べ
て
の

検
診
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

●
対
象
者
／
▽
特
定
健
康
診
査
／
40
～
74
歳

の
国
民
健
康
保
険
加
入
者　

▽
生
活
習
慣
病

健
診
／
75
歳
以
上
の
人
、
生
活
保
護
受
給
者
、

年
度
内
に
健
康
保
険
の
異
動
が
あ
る
人

▽
各
種
が
ん
検
診
／
40
歳
以
上
の
人

※
1
割
負
担
に
つ
い
て
は
、
実
施
し
た
検
査

内
容
に
応
じ
た
1
割
負
担
で
す
。
（
4
0
0

円
ま
た
は
6
0
0
円
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り

係\

53^

3
3
3
3

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

受
診
の
方
法
が
変
わ
り
ま
し
た

　

町
で
は
こ
れ
ま
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

よ
う
な
症
状
が
あ
る
人
は
、
い
き
な
り
医
療

機
関
を
受
診
し
な
い
で
、
保
健
所
な
ど
の
発

熱
相
談
窓
口
に
電
話
し
て
、
受
診
の
指
示
を

受
け
る
よ
う
に
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
事
前
の
電
話
相
談
の
必
要
が
な

く
な
り
、
直
接
、
最
寄
り
の
医
療
機
関
を
受

診
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
今
月
号
の
折

り
込
み
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
釧
路
保
健
所
の
『
発
熱
相
談
セ
ン

タ
ー
』
と
保
健
介
護
課
の
相
談
窓
口
は
、
引

き
続
き
設
置
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ

く
り
係\

53^

3
3
3
3

長
寿
祝
金
を
贈
呈
し
ま
す

　

今
年
は
9
月
21
日
が『
敬
老
の
日
』で
す
。

町
で
は
高
齢
の
人
た
ち
の
長
寿
を
祝
福
す
る

た
め
、
長
寿
祝
金
を
節
目
の
年
齢
に
贈
呈
し

ま
す
。

　

対
象
の
人
に
は
通
知
し
ま
す
の
で
、
敬
老

会
に
出
席
す
る
人
は
、
会
場
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。
敬
老
会
を
す
で
に
終
え
た
地
域

の
人
と
敬
老
会
に
出
席
で
き
な
い
人
に
は
、

後
日
お
届
け
し
ま
す
。

　

な
お
、
長
寿
祝
金
は
所
得
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

●
長
寿
祝
金
対
象
者
／
平
成
21
年
8
月
31
日

現
在
、
本
町
に
引
き
続
き
1
年
以
上
住
所
が

あ
り
、
次
に
該
当
す
る
人

▽
80
歳
（
傘
寿
祝
金
）
2
万
円
／
昭
和
4
年
4

月
2
日
か
ら
昭
和
5
年
4
月
1
日
生
ま
れ
ま

で▽
88
歳
（
米
寿
祝
金
）
3
万
円
／
大
正
10
年
4

月
2
日
か
ら
大
正
11
年
4
月
1
日
生
ま
れ
ま

で▽
99
歳
（
白
寿
祝
金
）
10
万
円
／
明
治
43
年
4

月
2
日
か
ら
明
治
44
年
4
月
1
日
生
ま
れ
ま

で▽
1
0
0
歳
以
上
（
仙
寿
祝
金
）
2
万
円
／
明

治
43
年
4
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

●
問
い
合
わ
せ
／
健
康
づ
く
り
係\

53^

3

3
3
3

福
祉

保
健

定　員

■生活習慣病健診・特定健康診査、胃・肺・大腸がん検診

検 診 の 種 類 ・ 会 場

胃がん 肺がん 大腸がん
　　生活習慣病健診

　特定健康診査

3日（土）
保健福祉総合センター（受付：7時、8時、9 時）

4日（日）

計120人

計120人

40～74歳の
国民健康保険加入者 1500円 400円 700円

40歳以上

無　　 料

申 込 期 間 9月10日(木)～17日(木)（定員になり次第締め切り）

10
月

料

　

金
1 割負担 ※75歳以上

1000円

－

日　程

［次へ］［前へ］

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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子
育
て
支
援
に
関
す
る

計
画
作
り
を
進
め
て
い
ま
す

　

町
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
子
育
て
支
援
サ
ー

ビ
ス
に
関
す
る
計
画
『
厚
岸
町
次
世
代
育
成

支
援
行
動
計
画
（
後
期
計
画
）
』
の
策
定
を
進

め
て
い
ま
す
。

　

計
画
を
作
る
た
め
に
は
、
多
く
の
町
民
の

皆
さ
ん
の
参
加
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
す
で

に
、
0
歳
か
ら
小
学
校
6
年
生
の
お
子
さ
ん

が
い
る
家
庭
を
対
象
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を

実
施
し
、
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
よ

り
多
く
の
意
見
・
要
望
を
計
画
に
生
か
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
子
育
て
支
援

に
対
し
て
の
ご
意
見
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
今
後
、
子
育
て
サ
ー
ク
ル
な
ど
を

対
象
に
、
お
話
を
聞
き
に
行
く
予
定
も
あ
り

ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
／
社
会
児
童
係\

53^

3
3

3
3

国
民
年
金
基
金
を

ご
存
知
で
す
か

　

国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者
（
自
営
業
者

等
）の
人
と
、第
2
号
被
保
険
者（
厚
生
年
金
・

共
済
年
金
加
入
者
等
）
の
人
と
で
は
、
将
来

受
け
取
る
年
金
額
に
大
き
な
差
が
あ
り
ま
す
。

　

国
民
年
金
基
金
は
、
老
後
に
受
け
取
る
国

民
年
金（
老
齢
基
礎
年
金
）の
不
足
分
を
補
う

た
め
の
上
乗
せ
年
金
と
し
て
創
設
さ
れ
た
公

的
な
年
金
で
す
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
北
海
道
国
民
年
金
基
金\

0
1
2
0^

65

^

4
1
9
2
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
国
民
年
金
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
／
保
険

医
療
係\

内
線
117
～
120

国
民
年
金

　

現
在
、
釧
路
支
庁
が
窓
口
と
な
っ
て
い
る

パ
ス
ポ
ー
ト（
一
般
旅
券
）の
申
請
、
受
け
取

り
は
、
10
月
1
日b

か
ら
役
場
に
変
更
と
な

り
ま
す
。

●
申
請
で
き
る
人
／
日
本
国
籍
を
有
し
、
厚

岸
町
に
住
民
登
録
の
あ
る
人

●
申
請
・
交
付
窓
口
／
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係

●
窓
口
開
設
日
／
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
（
土
・

日
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

●
申
請
時
間
／
9
時
か
ら
16
時
30
分

●
交
付
時
間
／
9
時
か
ら
17
時

●
収
入
印
紙
取
扱
所
／
厚
岸
郵
便
局

●
北
海
道
収
入
証
紙
取
扱
所
／
北
洋
銀
行
厚

岸
支
店
、
厚
岸
漁
業
協
同
組
合
本
所

●
問
い
合
わ
せ
／
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係\

内
線

112   

2,000円

2,000円

2,000円

4,000円

9,000円

14,000円

6,000円

11,000円

16,000円

12歳未満

12歳以上

10年用

北海道収入証紙　

5年用

旅券の

種　類

　

年　齢
手数料

（金額）

　
収入印紙　

内　訳

●交付手数料

10
月
か
ら
パ
ス
ポ
ー
ト（
一
般
旅
券
）の

申
請
・
受
け
取
り
窓
口
が
役
場
に
変
わ
り
ま
す
まま
すすす

open　　9:00a.m
close 　7:00p.m
定休日　毎週月曜日
　　　　第一日曜日

〒088-1125

厚岸郡厚岸町白浜3丁目59番地

tel:(0153)52-8783

E-mail:frorist-akiha780@chime.ocn.ne.jp

～～

赤い屋根の
　花屋さん

宮
園

運
動
公
園
→

■
セ
イ
コ
ー

　

マ
ー
ト
様

厚
岸
大
橋
→

国
道
44
号
線

←
釧
路

か
ざ
ぐ
る
ま
様
■

セ
ブ
ン

　

イ
レ
ブ
ン
様
■

三ツ輪
ベンタス様■

太田→

　　　　　　　　　　

ハナヤサン

中村昭雄
　　葉子

9月21日は敬老の日9月21日は敬老の日9月21日は敬老の日9月21日は敬老の日

感謝と尊敬の気持ちを込めて

おじいちゃん・おばあちゃんに

お花を贈りませんか？

お彼岸用のお花も
ご用意しています

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

厚岸郡厚岸町光栄318番地
　電　話：090-7650-0950
　定休日：毎週日曜日

行政書士ってなに？

日本行政書士会連合会　　　　　 登録番号第08010819号

北海道行政書士会釧路支部所属　会員番号第4869号

電話いただければ、

日時をきめて

ご自宅まで伺います。

行政書士金橋康裕事務所

特定非営利活動法人

根釧野外教育センター
屯田の杜野外学校事務局

釧路支庁管内北海道青少年

育成推進指導員会事務局

　みなさんからの依頼を受け
て次のようなことを行います
●書類の作成
　 (官公署に提出する書類)
　 (契約その他に関する書類)
　 (事実証明に関する書類)
●提出手続きの代理
●相談

スタジオ写真・ご婚礼写真・DPE・証明写真

出張写真・遺影写真・デジタル画像処理、etc

七五七五三・百日・1才記念写真1才記念写真七五七五三・百日・1才記念写真1才記念写真七五三・百日・1才記念写真
随時予約受付中！！


