
23 暮らしのヒント「予定帳」
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日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉
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9

16

30

文化の日3

●町内の情報を広報情報係内線217・218
　までお寄せください。
●福セ＝社会福祉センター、改セ＝生活改
　善センター、保セ＝保健福祉総合センター

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

［まちに咲く花／エゾヒナノウスツボ］

ゴマノハグサ科の多年草で、茎の高

さは90～120㌢ほど。海岸のれき地

などに生え、花が咲くのは 6 ～ 7 月

ころ。淡い黄緑色の目立たない花を

つける。エゾヒナノウスツボを漢字

で書くと『蝦夷雛の臼壺』で、小さな

壺形の花をつけることからこの名が

ついた。

（写真／中嶋弘美さん、奔渡）
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勤労感謝の日23

 ●整形外科診療
   9 時～12時

 ●脳神経外科診療
（予約制）

 14時～16時

  町立病院

 ●整形外科診療
  9 時～12時

    町立病院

 

　

●循環器内科診療
 10時30分～15時

　町立病院

●健康相談
 9 時～11時　保セ

●フッ素塗布
　13時～14時　中村  

　小児歯科クリニッ

　ク（→18日まで）

 ●整形外科診療
   9 時～12時

●循環器内科診療
 10時30分～16時

●脳神経外科診療
（予約制）

 14時～16時

    町立病院

【20日のその他の行事

は下欄に掲載】

 ●整形外科診療
   9 時～12時

●循環器内科診療
 10時30分～16時

    町立病院

●N響プラネタリウ
　ムコンサート
（詳細は19㌻）

●健康相談
 9 時～11時　保セ

●フッ素塗布
　13時～14時　中村  

　小児歯科クリニッ

　ク

●情報館休館日
●フッ素塗布
　13時～14時　中村  

　小児歯科クリニッ

　ク（→ 6日まで）

20日の行事

●子育て講座
　（詳細は18㌻）

●すくすくひろば
　 9 時30分～11時30

　分　保セ

●フッ素塗布
13時～14時　中村  

小児歯科クリニッ

ク

 ●乳がん・子宮がん
　検診
12時～　釧路がん

検診センター　

●情報館休館日
●あかちゃん相談
  9 時～ 7カ月児

　保セ

●英会話教室（入門
　編）
（詳細は19㌻）

●あかちゃん相談
  9 時～ 4 カ月児

　保セ

●健康相談
 9 時～11時　保セ

●運転免許更新時講
　習　　10時～初回

　　13時～優良

　　14時～一般

　　15時30分～違反

　者　福セ

●障害者専門相談
　 10時～　保セ

▽

▽
▽

▽

●児童文学講演会
10時30分～12時　

情報館

●子ども読書推進事
　業
（詳細は15㌻）

●おはなし会
　11時～11時30分

　情報館

●社交ダンスの夕べ
（詳細は18㌻）

●中学生英語暗唱発
　表会
（詳細は18㌻）

●子ども映画会
　13時30分～15時 1

　分　情報館

●おはなし会
　11時～11時30分

　情報館

●横田めぐみさん巡
　回写真・パネル展
（詳細は18㌻）

●遊びのひろば
10時～　子育て支

　援センター

●厚岸町功労者表彰  
　式
（詳細は17㌻）

●ふれあいフェステ
　ィバル
（詳細は22㌻）

●野鳥観察会
（詳細は19㌻）

●宮園公園パークゴ
　ルフ場無料開放
（詳細は20㌻）

●村山秋の味覚市
（詳細は10㌻）

　

●町民文化祭芸能発
　表
（詳細は18㌻）

　

●水泳能力検定
（詳細は20㌻）

［次へ］［前へ］


