
11 あなたにズームアップ

●
平
成
21
年
度
高
齢
者
の
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

　

北
海
道
大
会
で
優
良
賞
を
受
賞

健
康
な『
歯
』は
親
か
ら
も
ら
っ
た

何
よ
り
も
勝
る
財
産
で
す

      

0
2
0
運
動
と
い
う
言
葉
を
皆
さ
ん

　
　

は
知
っ
て
い
ま
す
か
？
『
8
0
2
0

運
動
』は
、『
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯

を
20
本
以
上
保
と
う
』と
い
う
運
動
で
、
北

海
道
で
は
毎
年
11
月
8
日
か
ら
14
日
ま
で
を

北
海
道
歯
・
口
腔
の
健
康
づ
く
り
8
0
2
0

推
進
運
動
週
間
と
定
め
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

北
海
道
と
北
海
道
歯
科
医
師
会
で
は
、
高
齢

者
の
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
コ
ン
ク
ー
ル
に
は
全
道
か
ら

2
9
1
人
が
参
加
し
、
伊
藤
晴
勇
さ
ん
が

優
良
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
受
賞
す
る
き

っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
太
田
地
区
の
老

人
ク
ラ
ブ
の
集
会
で
の
保
健
師
と
の
会
話    

　
　
　
　

か
ら
で
し
た
。

　
　
　
　

「
老
人
ク
ラ
ブ
の
集
ま
り
の
時

　
　
　
　

に
地
区
担
当
の
保
健
師
さ
ん
が

　
　
　
　

来
て
く
れ
て
、
話
を
し
て
い
る

　
　
　
　

時
に
、
1
本
も
虫
歯
が
な
く
、

　
　
　
　

全
部
自
分
の
歯
で
あ
る
こ
と
を

　
　
　
　

話
し
た
ら
、
『
高
齢
者
の
歯
の

　
　
　
　

の
コ
ン
ク
ー
ル
と
い
う
も
の
が

　
　
　
　

あ
る
ん
で
す
よ
』と
い
う
こ
と

　
　
　
　

で
、
私
の
か
か
り
つ
け
の
秋
田

　
　
　
　

歯
科
医
院
へ
連
絡
し
て
く
れ
て

　
　
　
　

推
薦
し
て
も
ら
っ
た
ん
で
す
」

　
　
　
　
　

伊
藤
さ
ん
は
、
釧
路
歯
科
医

　
　
　
　

師
会
と
釧
路
保
健
所
が
主
催
す

　
　
　
　

る
地
方
大
会
で
表
彰
さ
れ
、
北

　
　
　
　

海
道
大
会
へ
出
場
。
北
海
道
大

　
　
　
　

会
で
は
、
第
1
次
審
査
を
通
過

　
　
　
　

し
、
第
2
次
審
査
に
は
全
道
か

　
　
　
　

ら
10
人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。　

「
第
2
次
審
査
は
11
月
14
日
に
札
幌
市
で

開
催
さ
れ
、
歯
の
検
査
の
ほ
か
に
認
知
症

の
テ
ス
ト
が
あ
り
ま
し
た
。
全
道
か
ら
参

加
し
た
2
9
1
人
の
中
か
ら
10
人
に
選
ば

れ
た
こ
と
だ
け
で
も
驚
き
ま
し
た
が
、
優

良
賞
を
受
賞
で
き
て
本
当
に
嬉
し
い
で
す
」

と
伊
藤
さ
ん
。
第
2
次
審
査
の
結
果
、
最

優
秀
賞
1
人
、
優
秀
賞
2
人
、
優
良
賞
3

人
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

歯
を
健
康
に
保
つ
秘
訣
を
聞
い
た
と
こ

ろ
、
「
特
別
な
こ
と
は
し
て
い
な
い
の
で

す
が
、
朝
1
回
、
5
分
間
の
歯
磨
き
を
し

て
い
ま
す
。
磨
く
時
は
、
縦
磨
き
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
ゴ
シ
ゴ
シ
と
力
と
入
れ
て

横
磨
き
を
す
る
と
歯
を
痛
め
て
し
ま
う
ん

で
す
。
そ
れ
と
、
小
さ
い
頃
か
ら
毎
日
か

か
さ
ず
、
朝
と
晩
に
牛
乳
を
飲
ん
で
い
ま

す
。
私
の
兄
弟
も
歯
の
丈
夫
な
人
が
多
い

の
で
、
遺
伝
的
な
も
の
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
私
に
と
っ
て
健
康
な
歯
は
親
か
ら
も

ら
っ
た
何
よ
り
も
勝
る
財
産
で
、
自
分
の

歯
で
何
で
も
噛
ん
で
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が

幸
せ
で
す
」　
　
　

　

40
歳
く
ら
い
の
時
に
歯
医
者
に
か
か
る

こ
と
が
あ
り
、
そ
の
時
に
歯
石
を
取
り
、

現
在
も
数
年
に
1
回
の
割
合
で
歯
石
取
り

を
行
っ
て
い
る
伊
藤
さ
ん
。
「
歯
医
者
で

は
『
歯
の
磨
き
方
が
き
れ
い
で
す
ね
。
こ

れ
か
ら
も
歯
を
大
事
に
し
て
く
だ
さ
い
ね
』

と
言
わ
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
縦
磨
き
と

牛
乳
を
飲
む
習
慣
を
続
け
て
い
き
、
健
康

な
歯
を
保
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
笑
顔

で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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伊
藤
晴
勇
さ
ん　
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