
　災害に立ち向かうためには、ご家族や地域で「防災用品などを日ごろから備える」、「自分の家
の安全対策をしておく」、「地域の危険箇所を知る」、「災害時の連絡方法や避難方法について話
し合う」など、日ごろからの「備え」と「心構え」が必要です。

　「北斗市防災ハンドブック」には、土砂災害・浸水想定区域・避難所等の災害時に避難を判断
する際に必要な情報を掲載しています。
　「北斗市防災ハンドブック」を身近な場所に保管していただき、ご家庭や地域といった身のまわ
りでどのような災害の危険が及ぶのかを考え、被害をできるだけ少なくするために、防災・減災に
ついて考える際の参考にしていただければ幸いです。
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は じ め に
　自然災害に対応するためには、自分の命は自分で守る「自助」、身近な地域コミュニティにおいて力を合わ
せて助け合う「共助」、行政による災害に強いまちづくり「公助」の連携が必要不可欠です。
　災害から大切な命を守るため、日頃から地域の危険箇所を認識し、災害時の連絡方法や避難方法、防災用品
などについて家庭や地域で話し合い、防災意識を高めて災害に備えましょう。
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●避難指示などの発令情報
●避難所開設情報
●各種災害情報

■厚岸町ホームページ
https://www.akkeshi-town.jp/bousai/

■緊急速報メールを導入しています！
厚岸町では災害発生時の情報伝達手段として、NTTドコモ、
au、ソフトバンク各社が提供している緊急速報メールサービス
を導入しています。
このサービスは、町内にある各社の携帯電話端末に対して、緊
急時に回線混雑の影響を受けず、気象庁が配信する緊急地震
速報や町が配信する災害・避難情報を、町民の方や、厚岸町に
来られている方にも情報を提供するものです。
対応していない端末や、受信設定の有無については、各社ショッ
プまたはホームページにてご確認ください。
なお、このサービスにかかる通信料や情報料などは無料です。

■防災行政無線放送内容確認ダイヤル
防災行政無線で放送された内容を確認したい時、電話で最新の放送内容を聞くことができます。
放送内容が分からなかったり、もう一度聞きたい場合にご利用ください。
℡　0153－52－6055　※フリーダイヤルではありません。通常の通話料がかかります。　

テレビのニュースや天気予報
だけでなく、データ放送では、
気象情報や防災情報につい
て常時放送されています。

●雨量情報 ●水位情報
●洪水予報　●水防警報
●ライブカメラ

厚岸町防災情報

●気象情報・注意報
●台風・洪水・土砂災害などの
防災気象情報

■釧路地方気象台ホームページ
http://www.jma-net.go.jp/kushiro/index.html
釧路地方気象台

●土砂災害警戒情報

■北海道土砂災害警戒情報システム
https://www.njwa.jp/hokkaido-sabou/
北海道土砂災害警戒情報システム

■国土交通省「川の防災情報」
https://www.river.go.jp/index
「川の防災情報」

住民の皆さん

厚岸町災害対策本部 厚岸消防署

北海道

厚岸警察署気象庁

■気象警報・注意報（厚岸町）
https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#11/
43.11/144.774/&elem=all&contents=warning
気象庁　警報・注意報

NTTドコモ

au

ソフトバンク
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