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　ゲーム機や携帯・スマートフォンなど情報端末機器の使い
方について、家庭でのルールづくりが進んでいます。今年 7
月に実施した町内の小学 4年生から中学 3年生までの小学生
・中学生を対象にした調査では、『家でルールを決めている』
と回答した小学生が前年比で10％、中学生が前年比で34％増
えています。児童生徒会で採択した『 7つの約束』や、親子で
守るべき約束事を示した『宣言文』などの取り組みの他、各学
校のＰＴＡによる取り組みも進められていることなどにより、
家庭でのルールづくりが一層進んだと考えられます。
　一方、長時間の使用や、夜遅くまで使用する小学生・中学
生の割合が依然として多いことから、生活改善に結びつくル
ールづくりが課題です。

『携帯・スマートフォン・タブレットな
どの使い方のルールを家で決めている』
と回答した小学生・中学生の割合

（情報端末機器の使用実態調査から）
進む！家庭でのルールづくり進む！家庭でのルールづくり進む！家庭でのルールづくり
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お父さん：翼さん
お母さん：友梨亜さん
　住まい：床潭

川 尻　葵 ちゃん      

あおい

お父さん：一也さん
お母さん：美奈子さん
　住まい：床潭

石 田 晃 太 ちゃん      

こ う た

お父さん：繁之さん
お母さん：七夕夏さん
　住まい：奔渡

笠 嶋 獅 琉 ちゃん

しりゅう

お父さん：章浩さん
お母さん：和美さん
　住まい：宮園

 磯 島　弥 ちゃん

あまね

お父さん：裕輔さん
お母さん：春奈さん
　住まい：若竹

塚 田 汐 里 ちゃん      

し お り

お父さん：耕平さん
お母さん：朗子さん
　住まい：宮園

 上 田 凰 介 ちゃん

おうすけ

このコーナーでは、毎月あみか21で行っている7カ月児の
あかちゃん相談に参加したお子さんを紹介しています。
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