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ごみの出し方

●ごみは、透明か半透明の袋に入れ、袋の口をしばってから出してください。
●生ごみは、生ごみ容器（白いバケツ）に入れて出してください。
●ごみは、収集日の「朝８時30分」までに出しましょう。
●�厚岸町では、戸別にごみ収集を実施しています。敷地内の道路に面した位置にごみ箱を設置
するか、ご自宅前の道路の歩道（ごみの飛散や動物による散乱を防止するため、ネットなど
をご用意ください）にごみを出してください。

　ごみの分別ルールが守られていない場合は、ごみやごみ箱
に注意票（レッドカード・イエローカード）を貼り、次のと
おり対応します。

　通常のごみ収集とは別に、一時的に多量に出るごみを収集します。
　ごみの重量に応じたごみ処理手数料を、収集の際にお支払いいただきます。
　⃝申込方法　　�収集を希望する前日の午後４時までに、有限会社厚岸清掃社へ電話で

収集の申込みをしてください。
　　　　　　　　（土・日・祝日、ごみの収集を行わない日は除く）
　⃝処理料金　　１トンまで　　　　6,380円
　　　　　　　　１トン超過ごとに　4,785円
　　　　　　　　（10円未満の端数は、切り捨てます。）　
　⃝申込先電話番号　　0153−52−4574

●臨時収集を申し込む

●ごみ処理場への持ち込み
　ごみ処理場へごみを持ち込み、処分することができます。
　ごみの重量に応じたごみ処理手数料をお支払いいただきます。
　分別されてないごみ等については、受入れをお断りする場合がありますので、ごみの
分別にご協力をお願いします。
　⃝所 在 地　　厚岸町サンヌシ34番地（位置図は裏表紙をご覧ください）
　⃝受入日時　　月曜日から金曜日の午前９時から午後４時まで　※祝日は除く
　⃝処理料金　　100kgまで　　　638円
　　　　　　　　20kg超過ごとに  154円
　　　　　　　　（10円未満の端数は、切り捨てます。）
　⃝電話番号　　0153−52−5298

●レッドカード
収集を行いません。
注意票に書かれている指示
に従い、次の収集日にごみ
を出してください。

●イエローカード
収集しますが、次回のごみ
出しの際は、注意票に書か
れている項目に注意してご
みを出してください。

ごみの出し方

【注意票】

分別ルールが守られていないときは

一時的に多く出るごみを処分する方法
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４Ｒの取り組みを進めましょう

４Ｒの取り組みを進めましょう
　皆さんは、「４Ｒ」という言葉をご存じですか？
　「４Ｒ」とは、ごみを減らし、環境にやさしいまちづくりを進めていくための、頭文字にＲ
のついた４つの取り組みのことです。
　皆さんの身近には、４Ｒにつながることがたくさんありますので、身近にできることから取り組
みを進めましょう。

〈取り組み例〉
•買い物にはマイバッグや買い物かごを持参し、レジ袋はもらわない
•水筒やマイボトルを使用し、缶・びん・ペットボトル飲料の購入を控える
•不必要な包装、不要な割り箸やおしぼりなどを断る

Ｒｅｆｕｓｅ（リフューズ）　ごみとなるものを断る

Ｒｅｄｕｃｅ（リデュース）　無駄なごみの量を減らす
〈取り組み例〉
•使い捨ての商品の使用を控えたり、詰め替え商品など、ごみとなる量が少ない商品を使う
•食料品などは、必要なものを必要な量だけ買う
•食べきれる量だけ料理し、料理は残さず食べる

Ｒｅｕｓｅ（リユース）　物をくり返し使う
〈取り組み例〉
•壊れた物は修理して大切に使う
•いらなくなったり、使わなくなった物を他の人にゆずる
•リサイクルショップやフリーマーケットを活用する
•着られなくなった衣服を雑巾にする

Ｒｅｃｙｃｌｅ（リサイクル）　資源として再生利用する
〈取り組み例〉
•町の分別収集のルールに従って、ごみを出す
•生ごみ堆肥化容器を活用し、生ごみを堆肥として利用する
•リサイクル製品を購入する

生ごみ堆肥化容器を利用しませんか？

生ごみ堆肥化容器用の発酵促進剤を配布しています。

　生ごみを家庭で堆肥化し、ごみの減量化を進めることを目的として、生ごみ堆肥化容器（コンポスト容
器、バケツ型容器）の購入費の一部を助成しています。
⃝助成対象者　　�厚岸町内に居住し、町内の販売店で生ごみ堆肥化容器を購入した方
⃝助 成 個 数　　①コンポスト容器
　　　　　　　　　１年を通じて１戸につき１個。合計２個まで。
　　　　　　　　②バケツ型容器
　　　　　　　　　１年を通じて１世帯につき１個。合計２個まで。
⃝助 成 金 額　　①コンポスト容器　　１個目　　上限4,000円
　　　　　　　　　　　　　　　　　　２個目　　　　1,500円
　　　　　　　　②バケツ型容器　　　１個につき　　1,500円
⃝申 請 方 法　　�生ごみ堆肥化容器を購入したときの領収書の写し、助成金の振込みを受ける口座の通帳

（写しでも可）を持参し、役場環境林務課廃棄物対策係までお越しください。

　生ごみ堆肥化容器を使用し、生ごみの堆肥化を行っている世帯に対して、年１回発酵促進剤を配布して
います。
⃝配 布 場 所　　役場環境林務課、町民課窓口サービス係、湖南地区出張所

優
　
先
　
順
　
位

高
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生ごみ

１ 生ごみ容器（白いバケツ）に生ごみを入れる

　調理くず（野菜、魚、肉、卵の殻など）、食事の残り、果物の皮・くず、草・
花（土をよく落とす）、お茶がら・コーヒーかす

３ 収集日に容器ごとごみ箱に出す
　生ごみの収集日に生ごみ容器をごみ箱に入れてください。
　ごみ箱がない場合は、生ごみ容器の上に重石を置いてください。（役場環境
林務課でお渡しします）
　収集する際は、生ごみ容器の中の生ごみだけを収集します。
　収集後は、ごみ箱から生ごみ容器を取り出し、くり返し使用してください。

お願い！入れないで！
　収集した生ごみは、堆肥化し再利用しています。
　貝殻、動物の骨、とうもろこしの芯、ティーバッグや生ごみではないものは、生ご
み容器に入れないで、「②燃やせるごみ」に入れてください。

２ 収集日までに水を切る
　生ごみから水分が出てきます。
　容器にたまった水分から臭いが発生するので、流しに流すなどしてこまめに
水分を切りましょう。

①生ごみ
　生ごみは、生ごみ容器（白いバケツ）に入れ、容器ごとごみ箱に出してください。
　生ごみ収集を行っていない地域の方は、そのまま「②燃やせるごみ」に出してください。

アルミホイル

貝殻 動物の骨 とうもろこしの芯

割り箸つまようじ 水切りネット ラップ
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生ごみ

生ごみからの臭いが気になる。

容器にたまった水分から臭いが発生するので、こまめに水分を捨ててください。
�それでも臭いが気になる場合は、生ごみ容器と一緒に配布している消臭液を水でうすめ
て吹きかけてください。

生ごみを多量に出したい場合は、どうしたらよいか。

ふた付きの容器や袋に入れて出してください。袋に入れる場合は、生ごみとわかるよう
袋に「生ごみ」と記入してください。なお、収集後に袋を返却いたします。

生ごみ容器が壊れた場合や１個では足りない場合は、どうしたらよいか。

生ごみ容器を配布しますので、役場環境林務課へお越しください。

消臭液がなくなった場合は、どうしたらよいか。

新しい消臭液を配布しますので、役場環境林務課か湖南地区出張所へお越しください。

町外へ転出、生ごみ収集を行ってない地域へ転居する場合、生ごみ容器はどうしたらよ
いか。
生ごみ容器を、役場環境林務課・町民課窓口サービス係へ返却してください。

バケツの網目に生ごみが付着し、洗うのが大変です。汚れなどが付きにくい方法はあり
ますか。
バケツの中に新聞紙を敷くと、汚れがつきにくく、管理が楽になります。
新聞紙は堆肥化できるため、そのまま生ごみとして出すことができます。

生ごみ分別Ｑ＆Ａ

特定外来生物の取扱いについて

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

Ｑ

A

A

A

A

A

A

オオハンゴンソウは、種子と地下茎によ
り盛んに繁殖し、在来植物の生息域を狭め
るなどの影響があり、特定外来生物に指定
されています。
種子による繁殖を防ぐためにも、なるべ
く花が咲く前に刈り取りをしてください。
花が咲いてしまった場合は、花弁部（種
子部）を摘み取り、ごみ袋に入れて燃やせ
るごみとして出してください。
オオハンゴンソウは、特定外来生物のた
め、生ごみではなく、燃やせるごみに出し
てください。
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燃やせるごみ

革製品

※�金属部品が取り外せるものは、取り外し「資源
となるごみ（金属製品）」へ出してください。
※�ベルトは、50cm以下に切ってください。

カバン

革靴

ベルト

　透明または半透明の袋に、まとめて入れて出してください。
　段ボールに入れて出すことはできません。

②燃やせるごみ

木・竹製品

木製の食器類

その他竹製品など
割り箸

汚れが落ちにくいプラスチック等

汚れが落ちにくいタレなどの袋、食品用ラ
ップなど

汚れたタレの袋

汚れた食品用ラップ

リサイクルできない布類

※�50cm角以下に切ってください。

綿50％未満の衣類や布

ストッキングジーンズ・厚手の衣類など

木の枝・板きれ

※�50cm以下に切り、ひもでしばって出してくだ
さい（袋に入れなくてもいいです）。

庭木（直径10cm以下）

板きれ

ゴム製品・ビニール製品

※�ゴムホースは、50cm以下に切ってください。
※雨合羽は、50cm角以下に切ってください。

ゴムホース雨合羽 ゴム手袋

輪ゴム

長靴
スニーカー
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燃やせるごみ

においのついた紙

印画紙

粘着物

圧着はがき

アルミはく、金ぱく
銀ぱく加工された紙

汚れた紙

紙おむつ その他

感熱紙

防水加工された紙

カーボン紙

リサイクルできない紙
⃝�紙の中には、防水などの特殊な加工によって、リサイクルできない紙があります。ま
た、においや汚れのついた紙は、リサイクルできません。
⃝�これらの紙は、紙のリサイクルマーク   に関わらず、「燃やせるごみ」へ出してくだ
さい。

※�汚物はトイレに流し
てください。

名刺サイズより小さい紙

粉末洗剤 食品汚れがついた紙

シール

使用済み
ティッシュ

使用済み
ペーパータオル

線香

お香の箱

ＦＡＸ用紙

レシート

ダイレクトメールなど

紙コップ

写真 宅配便の伝票など シュレッダーごみ

ヨーグルト
カップめんのフタなど

貝殻

とうもろこしの芯

動物の骨

ぬいぐるみ

写真用インク
ジェット紙

紙皿

アルミホイル

保冷剤

乾燥剤

使い捨てカイロ
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燃やせないごみ

割れたガラスやびんの出し方

　透明または半透明の袋に入れて出してください。「小型家電製品」と「ガラス・せともの・
その他燃やせないごみ」の袋は別々に分けてください。
　特別な場合（割れたものを出すとき）を除き、段ボールに入れて出すことはできません。

　割れたガラスやびんは、段ボール箱などに
入れ、「割れ物」と記入して出してください。
　収集時のけがの防止につながりますので、
ご協力をお願いいたします。

③燃やせないごみ

小型家電製品

※ごみ袋（45ℓ）に入りきらない大きなものは、「粗大ごみ」です。
※中に入っている乾電池やバッテリーは、必ず取り外して「有害なごみ」に出してください。
※パソコン、携帯電話、スマートフォン内部のデータは、必ず消去してください。

電池で動くおもちゃや時計スマートフォン携帯電話キーボード・マウスパソコンモニター

パソコンノートパソコン
電卓

デジタルカメラ

ゲーム機

電器ポット

炊飯器

ＤＶＤ・ＢＤプレイヤービデオデッキ
携帯ラジオ

ラジカセ

ガラス・せともの・その他燃やせないごみ

茶わん

傘タイル ブロック

使い捨てライター
（完全に使い切る）

コップ類

花瓶

皿

鏡

化粧品びん 汚れが落ちないびん



8

資
源
と
な
る
ご
み

封筒、厚紙、コピー用紙、書類（個人情報のないもの）、　　マークのついている箱や
紙袋・用紙など
※袋に入れて、口をきちんとしばって出してください。

※�水洗いし開いてから、大
きさをそろえて十字にし
ばるか、袋に入れて口を
きちんとしばって出して
ください。
※�内側がアルミ加工（銀色）
されているものは、「②燃
やせるごみ」へ。

資源となるごみ

　次の12種類に分けて、十字にしばったり、透明または半透明の袋に入れるなどして出して
ください。

マークのついているもの

④新聞紙・雑誌・紙類

⑤紙パック

資源となるごみ

新聞紙・チラシ

雑紙

雑誌・書籍

※�箱類は、開いてください。
※�名刺サイズより大きいも
のが対象です。
※�　　マークがついていて
も、リサイクルできない
もの（６ページ）は、「②
燃やせるごみ」へ出して
ください。

※大きさをそろえて、十字にしばるか、
袋に入れて口をきちんとしばって出し
てください。

※大きさをそろえて、十字にしばるか、
袋に入れて口をきちんとしばって出し
てください。
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資源となるごみ

⑥段ボール

⑦ペットボトル

⑧びん類
※�中をすすいでから出
してください。
※�キャップは外してく
ださい。
　�金属製のものは、「⑩
金属製品」へ。
　�プラスチック製のも
のは、「⑫プラスチ
ック（プラマークの
付いているもの」へ。
※�汚れが落ちないびん
や割れているびん
は、「③燃やせない
ごみ」へ（７ページ）。
※�中にたばこの吸いが
らを入れないでくだ
さい。

※�中をすすいで、ラベルとキャ
ップを外し、袋に入れて出し
てください。
※�キャップとラベルは、「⑫プ
ラスチック（プラマークの付
いているもの）」へ。
※�中にたばこの吸いがらを入れ
ないでください。

※たたんだあと、大きさをそろえて十字にしばるか、袋に入れて口をきちんとしばって出してください。
※ガムテープで十字に止めて出すこともできます。

一升びん ビールびん 調味料のびん ジュースのびん

マークのついているもの
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⑩金属製品

⑨缶類（アルミ缶、スチール缶）

⑪布類（綿50％以上のもの）

衣類、布団カバー、シーツ、タオル、その他布類

※�包丁などの刃物類は、紙に包んだものをさらに
袋に入れ、「包丁」「刃物」などと書いてから出
してください。
※�携帯用ガスボンベやスプレー缶は、中身を完全
に使い切り、ガスを抜いてください。（穴を開
ける必要はありません）

※�ジーンズなど厚手の衣類や作業服、
下着、くつ下などは、「②燃やせる
ごみ」へ。
※�ボタンやファスナーは取り外さなく
てもよいです。
※�必ず洗濯したものを、袋に入れて出
してください。
※�袋に「資源」と記入して出してくだ
さい。

ジュースやお酒の缶

スプレー缶 携帯用ガスボンベ釘 ボルト

包丁金属製の調理器具

缶詰の缶

※�中をすすいで、袋に入れて出してください。
※�缶はつぶさないでください。
※�中にたばこの吸いがらを入れないでください。

お菓子の缶

マークのついているもの
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資源となるごみ

⑫プラスチック（　　マークの付いているもの）
汚れているものは、水ですすいで、袋に入れて出してください。
どうしても汚れが落としにくいものは、「②燃やせるごみ」へ。

その他

トレイ・パック・カップ

袋・包み

ボトル・チューブ

弁当の容器

お菓子・食品の袋
トイレットペーパー・
ティッシュの外袋

食品トレイ
（白色・色付）

食品のパック

カップめんのカップ

たれ・つゆ・レトルト食品の袋

洗剤やシャンプーのボトル

錠剤が入っていたシート

果物を包むネット
びん・ペットボトル・スプレー缶などの
プラスチック製のキャップ

調味料のボトル・チューブ

たばこや
お菓子の包み

ストローや
割り箸の袋
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資源となるごみ

⑬プラスチック（　　マークの付いていないもの）

⑮廃食用油

⑭発泡スチロール

※金属部分は外してから出してください。外せないものは「③燃やせないごみ」へ。

※洗ってから出してください。
※シールや荷札は、はがしてください。
※重ねてひもでしばるか、袋に入れて口をきちんとしばって出してください。

※�あらかじめ天かすなどは取り除いてく
ださい。
※�500㎖以上の油の容器やペットボト
ル（容器に８割以上入れる）に入れて
出してください。
※�キャップのふたはきっちり締めて、油
がもれないように出してください。

道具として使うプラスチック製品が対象です。

ポリバケツ

ハンガー

ＣＤ・ＤＶＤケース

魚箱

プラスチック製のおもちゃ

ストロー

歯ブラシ

クリーニングの袋バラン

使い捨て
スプーン・フォーク

食器

ひも・バンド文房具

家電製品などの緩衝材
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粗
大
ご
み

カーペット（丸めてひもでしばる）

粗大ごみ

電器製品

家具類

45ℓのごみ袋に入らないものが粗大ごみとなります。
家電リサイクルの対象製品（テレビ、洗濯機・衣類乾燥機、冷蔵庫・冷凍庫（家庭用）、エアコン）
は粗大ごみではありません。詳しくは、次ページをご覧ください。

建具類

寝具類

趣味・日用品類

暖房器具

⑰粗大ごみ

●粗大ごみの出し方
　収集には事前の申込みが必要です。
　収集日の前日の午後４時までに、有限会社厚岸清掃社（0153−52−4574）へ電話して
収集の申込みをしてください（土・日・祝日、ごみの収集を行わない日は除く）。
　１回に２個まで収集します。

※中の灯油は必ず抜き取る

除湿機

扇風機

ストーブ

灯油タンク

鏡台

サッシ 網戸
障子

トタン
（丸めてひもでしばる）

電子レンジ

空気清浄機ステレオ 掃除機

マットレス

ベッド

自転車

ミシン エレクトーン遊具（大きなもの）

風呂釜

ボイラー

布団（ひもでしばる）

水槽 ベビーカー
スーツケース三輪車

ガスレンジ

流し台

食器棚

本棚

タンス

ソファー

下駄箱

机・イス

戸
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町では収集しないごみ

●家電リサイクルの対象商品
テレビ、洗濯機・衣類乾燥機、冷蔵庫・冷凍庫（家庭用）、エアコン

●その他処理が困難なもの
自動車関連部品（タイヤ、バッテリーなど）、消火器、ガスボンベ、ピアノ、ガソリン・灯油・
エンジンオイル、工業用油・塗料・薬品、バイク、耐火金庫、業務用冷凍庫

　廃棄するときは、販売店・取扱店へ処分の相談をしてください。

町では収集しないごみ

処分方法
⃝製品を買い替える場合
　新しい製品を購入する家電販売店に引き取りを依頼してください。
（リサイクル料金がかかります）
⃝処分のみを行う場合
　製品を購入した家電販売店に引き取りを依頼してください。
（リサイクル料金がかかります）
⃝処分のみを行う場合で、購入した家電販売店が廃業した、遠くにある、わからない場合
　（１）町内の家電販売店に引き取りを依頼する方法
　　　　（収集運搬料とリサイクル料金がかかります）
　（２）所有者自らが指定引取場所に運搬し、引き渡す方法
　　　　�事前に、郵便局に備え付けてある家電リサイクル券に必要事項を記入し、リサ

イクル料金を振り込み、指定引取場所へ搬入してください。
　　〈指定引取場所〉
　　　•札幌通運株式会社　釧路支店
　　　　住所：釧路市星が浦南２丁目１番地18　電話：0154−51−5516
　　　•株式会社鈴木商会　道東支店　釧路営業所
　　　　住所：釧路市星が浦南３丁目２番地９　電話：0154−55−1281
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不法投棄等に関すること

　野生動物等の死体は、道路や土地の所管によって対応窓口が変わります。
　野生動物等の死体を発見した場合は、下記の連絡先へ連絡してください。

国　道　　国土交通省北海道開発局　道路緊急ダイヤル　　　☎ ♯9910
「♯9910」をダイヤル後、自動音声ガイダンス
に従い道路名を選択すると、該当道路の道路管
理者につながります。

道　道　　釧路総合振興局釧路建設管理部厚岸出張所　　　　☎ 0153−52−3615

町　道　　役場建設課管理維持係　　　　　　　　　　　　　☎ 0153−52−3131

私有地　　シカなどの大型動物やキツネ
　　　　　　役場環境林務課廃棄物対策係　　　　　　　　　☎ 0153−52−3131

　　　　　のら犬やのら猫などの小型動物
　　　　　　土地の所有者・管理者がごみとして出すこととなります。
　　　　　　役場環境林務課廃棄物対策係へご連絡ください。

　ごみの不法投棄・不法焼却は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」により禁止されてい
ます。
　不法投棄とは、ごみ等を適正に処理せず、みだりに道路や空き地（自らの土地を含む）等に
捨てる行為です。
　空き缶やたばこの吸い殻、ペットボトルなど軽微なごみのポイ捨ても不法投棄になりますの
で、絶対にやめましょう。
　不法投棄や不法焼却をした場合は、５年以下の懲役または1,000万円以下の罰金（法人の
場合は３億円以下の罰金）、もしくはその両方が科せられます。
　ごみの不法投棄や不法焼却を発見した場合は、厚岸警察署（☎ 0153−52−0110）または
役場環境林務課廃棄物対策係へ通報してください。

　不法投棄されたごみは、原則として不法投棄した者が処理することとなりますが、不法投棄
者が特定できない場合で、私有地や私道に不法投棄されたごみは、土地の所有者・管理者が処
理することとなっています。
　ごみが散乱していると、次々とごみが捨てられてしまい、どんどんごみが増えてしまいます
ので、日頃から敷地内や周辺道路をきれいにしたり、みだりに進入されないよう囲い等を設け
ましょう。

野生動物等の死体について

ごみの不法投棄・不法焼却は犯罪です。

ごみの不法投棄を防ぐためには



地 区 名 生ごみ 燃やせるごみ
燃やせないごみ

粗大ごみ資源となるごみ

有害なごみ

松葉、奔渡 月 木 火

木

若竹、湾月、梅香 火 金 土

有明、筑紫恋、床潭、末広 水 土 木

港町、真栄 月 木 金

宮園、住の江、山の手、白浜 火 金 水

門静、光栄 水 土 月

太田市街地、糸魚沢市街地、尾幌市街地、上尾幌 水 土 月 月

太田市街地以外、大別 月 月 月

片無去 火 火 火

尾幌市街地以外 水 水 水

苫多 木 木 木

糸魚沢市街地以外、トライベツ、若松 金 金 金

●全てのごみを収集しない日

日曜日、８月（連続した２日間（お盆）・別途お知らせ）、12月31日から１月５日まで。

●燃やせないごみ・資源となるごみ・有害なごみ・粗大ごみを収集しない日

祝日、祝日の振替休日。ただし、１月（成人の日）は収集を行います。

●その他の事情により収集できない日

気象条件（台風、暴風雪など）や道路工事などによる通行止めの際は、収集できない場合が

あります。

※次回の収集日に出してください。

地区別収集日程表

ごみを収集しない日・収集できないとき

厚岸町ごみ処理場位置図

ごみの分別方法やその他の

お問い合わせは

ごみ収集、し尿収集の申込み・収集料金の

お問い合わせは

厚岸町ごみ処理場●

厚岸水鳥察

尾幌

別 辺牛

浜中町

厚岸市街



大別

厚岸町役場環境林務課廃棄物対策係

厚岸町真栄３丁目１番地

電話番号 0153－52－3131

ＦＡＸ 0153－52－3138

厚岸町一般廃棄物収集委託業者有限会社厚岸清掃社

厚岸町白浜４丁目11番地

ごみ収集受付電話番号 0153－52－4574

し尿収集受付電話番号 0153－52－2488

　日曜日、ゴールデンウィーク期間中（５月３日から５日まで）、
　お盆（８月の連続した２日間・別途お知らせ）、年末年始（12月29日から１月３日まで）。　　　

●燃やせないごみ・資源となるごみ・有害なごみ・粗大ごみを収集しない日
　祝日、祝日の振替休日。ただし、１月（成人の日）は収集を行います。

●その他の事情により収集できない日
　気象条件（台風、暴風雪など）や道路工事などによる通行止めの際は、収集できない場合が
　あります。
※次回の収集日に出してください。※次回の収集日に出してください。


