
献血のご協力をお願いします

  移動献血車ひまわり号が

  次の日程で町内を巡回しますので、

  献血のご協力をお願いします。

12月20日（月）

厚岸町役場前                    10時から11時30分

厚岸警察署前ɹɹɹɹɹ 13時から14時30分

株式会社ナリテツ前       15時から16時30分

12月21日（火）

厚岸消防署前ɹɹɹɹɹ 10時から11時30分

保健福祉総合センター前   13時から15時

厚岸味覚ターミナル・
コンキリエ前

●問い合わせ／地域支援係 ☎ 53－3333

15時30分から16時30分

国民年金は、国籍に関係なく日本に住む20歳以上

60歳未満の（厚生年金等加入者を除く）すべての人が

加入しなければならない制度です。

ɹ被保険者種別が変わった場合や、退職した場合は

届け出が必要です。

また、20歳到達後、2週間ほど経過しても『国民

年金加入のお知らせ』が届かない場合にも加入手続

きが必要です。

ɹ届け出されなかった場合、年金額が少なくなるこ

とや、受け取れない場合がありますので、必ず届け

出をしましょう。

【届け出に必要なもの】
・基礎年金番号もしくは個人番号のわかるもの

●問い合わせ／保険医療係
ɹɹɹɹɹɹɹ釧路年金事務所 ☎ 0154－22－5810
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