
厚岸町公式キャラクター
「うみえもん」
厚岸町公式キャラクター
「うみえもん」

あけましておめでとう
ございます！皆さんにと
って良い一年になること
を願っているでござる！  
（写真は末広海岸から
望む夫婦岩）



2022年も
よろしくお願い
するでござる！

令和4年（2022年）は干支でいう『寅年』です。
町内の小学校・中学校・高校の児童生徒の皆さんに、
今年の目標や抱負を聞きました。

　今年の目標は真龍中学校の伝統
を繋いでいくことです。自粛期間
前から中学校を引っ張ってくれて
いた3年生も今年で卒業です。こ
れからも真龍中学校ならではの良
さを守っていけるように頑張りま
す。

　私の今年の目標は志望大学に合格
することです。私は高校1年生の時
から釧路公立大学に行きたいと思っ
ています。そして今年は3年生にな
るので毎日勉強と努力を積み重ねて、
しっかり志望大学に合格したいと思
います。

今年は、生徒同士や先生方との『交
流』の輪を広げるために、生徒会長
として様々なことにチャレンジし、
より良い学校づくりのために貢献し
たいと思います。4月からは『受験
生』となるので、学習にも力を入れ
たいと思います。

　今年は、より団結力の強い学校
を目指していきたいと思います。
そのために、レク企画や行事の準
備の中で、しっかり話し合う時間
を設けたりしたいです。太田中学
校を、明るい学校にできるように
がんばります。

とらどし

　私が今年頑張りたいことは、勉強
と小学校生活を楽しむ事です。勉強
に関しては中学入学後、勉強の遅れ
がでてしまわないようにしたいと思
います。また一生に一回だけの小学
校生活を今のうちに、楽しんでおき
たいと考えました。

　私の今年頑張りたいことは、次の
1年生の手本となり生徒会として1
年生を引っ張っていきたいです。今、
コロナ禍ですが、みんなが笑顔で高
校生活が楽しいと言ってもらえるよ
うな行事などをしていきたいと思い
ます。

　私が今年頑張りたいことは、勉強
です。中学生になると、算数が数学
になったり、図工が美術になったり
と、いろいろと難しくなるからです。
中学生になったら、自主勉強にたく
さん取り組んで、いい成績をとりた
いです。

　今年はいよいよ6年生。私の目標
は、児童会の副会長になることです。
そのために、自分の意見をはっきり
言える力をつけていきたいです。ま
た、部活と勉強もしっかりがんばり
たいです。そして、苦手なことには、
熱い心で立ち向かっていきます。
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 ①．御供山避難階段共用開始（1月）
 ②．厚岸フォトコンテスト表彰式（2月）
 ③．厚岸霧多布昆布森国定公園指定記念
　　横断幕除幕式（3月）
 ④．新型コロナウイルスワクチン、医療
　　従事者等への接種開始（4月）
 ⑤．厚岸消防団初の女性消防団員10人が
　　入団（4月）
 ⑥．厚岸消防団第一分団庁舎落成式典
　　（6月）
 ⑦．若狹町政6期目がスタート（7月）
 ⑧．あっけし保育所供用開始（7月）
 ⑨．花咲線全通100周年記念イベント
　　（8月）
 ⑩．町内飲食店限定厚岸ウイスキー『牡
　　蠣の子守唄』提供開始（11月）
 ⑪．厚岸霧多布昆布森国定公園指定記念
　　式典（12月）
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●問い合わせ／新型コロナウイルスワクチン接種対策室☎53－3340

　　1回目接種　→ 3週間 → 2回目接種 　 → 8カ月 → 　 3回目接種　

初回接種 追加接種

①接種券と予診票が一体型になりました ②接種済証は宛名の下部分に
　なっています

※イメージ　　　　　 ※イメージ

（かけ間違いにご注意ください）

今後の接種券発送と接種時期のスケジュール（医療従事者を除く）

2回目を
接種した月

令和3年6月

令和3年7月

令和3年8月

令和3年9月

令和3年10月
         ・
令和3年11月

3回目を
接種する月 令和4年1月   令和4年2月   令和4年3月   令和4年4月   令和4年5月   令和4年6月   令和4年7月

接種（3回目）

接種（3回目）

接種（3回目）

接種（3回目）

日程予約
接種券発送

日程予約
接種券発送

日程予約

接種（3回目）

接種券発送

接種券・日程通知発送

接種券・日程通知発送

①と②の両方とも、接種
会場で必要ですので、忘
れずにお持ちください
（対象の時期が近づいたら
順次発送します）

ワクチン接種の情報は、
町ホームページでも見る
ことができます

※この情報は令和3年12月21日時点の情報
　であり、今後、国の通知や社会情勢の変化
　に応じて内容を変更する場合があります



浄水場の老朽化対策や水道管
の耐震化など、今後10年先の
投資を見据えた料金改定

水量料金1立方メートルにつ
き各用途区分一律33円の増
額、基本料金は据え置き

料金体系は『基本料金』と使用
水量に応じて賦課する『水量
料金』の二部料金制。用途区
分の変更はなし

水道利用者が負担すべきもの
と、政策的配慮や他会計が負
担すべきと考えられるものを
区分し、一般会計等の応分の
負担を求める

料金改定のポイント

ふ    か

（消費税10％）【改定料金表】
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（消費税10％）【現行料金表】
水量料金（円／1ⅿ）基本料金（1月につき）

水道料金の計算例（1カ月）

 （基本料金）　                       1,133円

（水量料金）198円×10㎥＝1,980円

　　　　　　275円×10㎥＝2,750円

   （  計 ）　　　　　　　　 5,863円

  【請求額（10円未満切り捨て）】 5,860円

660円の値上げ

改正前　　5,200円

　用途や使用水量を入力することで、現在の水道料金と改
定後の水道料金の比較ができる『水道料金比較計算表』を町
ホームページに掲載していますので、ご活用ください
※ご利用には表計算ソフトのエクセルがインストールされ
　たパソコンやスマートフォンが必要です
●ホームページ／https://www.akkeshi-town.jp/kurashi/sumai/suido/suido/ryoukin/

検針時のお知らせ票の
　　　の部分から計算ができます

【 水道料金比較計算表 】

・用途：家事用
・メーター口径：13mm
・使用水量：20㎥ の場合

ホームぺージ
QRコード



Z M UPZ M UPZ M UP





【検診日程表】 【個別健診の予約先電話番号】

申込期間日にち 受付時間会　場

2月5日（土）
2月6日（日）

社会福祉センター 7時／ 8時／ 9時 1月 18日（火）まで

　　　　　　　特定健康診査、生活習慣病検診
　　　　　　　肝炎、エキノコックス症検診、風しん抗体検査
　　　　　　　胃がん、肺がん、大腸がん検診
　　

検診の種類

●各医療機関／検診日程表をご覧ください
●釧路がん検診センター／ ☎0154－37－3370

申 し 込 み 保健福祉課健康推進係☎0153－53－3333
　　

【集団健診日程・検診の種類】





日時・会場等の打ち合わせを行
います。
実施を希望する14日前までに、
電話または下記の専用ホームペ
ージからお申し込みください。

職員が会場へ出向き、オンラ
インでの申請手続きをお手伝
いします。
申請に使う写真は
無料で撮影します。

発行されたマイナンバーカー
ドは、後日、申請者の自宅に
郵送します。

令和4年1月から、申請者がおおむね5人以上いる企業や自治会
などの団体を対象にマイナンバーカードの出張申請を行います。
　お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　　  　 ●申し込み・問い合わせ／町民課窓口サービス係手続き方法

①事前申し込み　　　 ②指定の会場で申請受け付け    ③自宅でカードを受け取り

※QRコードは（株）デンソー
    ウェーブの登録商標です

・厚岸町民が対象です
・実施日時は平日の10時から15時30分の範囲内で、打
　ち合わせのうえ決定します
・申請にかかる時間は、1人10分程度です

申請フォーム
   QＲコード

北海道日本ハムファイターズ『北海道179市町村応援大使』企画として、
11月30日に厚岸情報館で、オンライン交流会を実施しました。
　応援大使の清水優心選手と石井一成選手がオンラインで登場し、今年一
年の振り返りや厚岸野球少年団の子どもたちの質問に答えていただきまし
た。
　清水選手からは、「今シーズンは、前半からチームも勝てず自分自身も
いい成績が残せず、苦しいシーズンとなりましたが、後半は自分のいいと
ころも出せたと思います。悪いだけのシーズンではなかったので、来年に
つながる一年になったとプラスに捉えています」と来シーズンに向けた力
強いコメントをいただき、石井選手からは、「チームは5位という成績で
不甲斐なかったが、みなさんの応援のおかげで今シーズンがんばれたと思
います。来年もよろしくお願いします」とコメントをいただけました。
令和3年1月から実施してきました『北海道179市町村応援大使』企画は、
令和3年12月をもちまして終了となりましたが、厚岸町応援大使を務めて
いただいた清水優心選手、石井一成選手、ブライアン・ロドリゲス選手を
始め、北海道日本ハムファイターズをこれからも応援していきましょう！

▲子どもたちとの交流の様子

▲今シーズンを振り返る清水選手

とら

ふ   が   い
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令和2年度の取り組み結果を
お知らせします

●問い合わせ／環境衛生係

令和3年10月から、ごみの分
別方法を一部変更しています。
分別表は、役場
と湖南地区出張
所で配布してい
ますので、ぜひ
ご活用ください。



問い合わせ

子育て施策推進係
53-3333

問い合わせ

職員係

問い合わせ

職員係30

23

1212

▽積雪があった日は、ごみ箱周辺やごみ箱のふたの上の除雪をお願いします
▽大雪などの悪天候によって、収集作業が遅れる場合があります。また、道路状況によっては、収
　集作業を中止することもあります。その際は、次回の収集日にごみを出してください
▽悪天候などにより、収集作業を中止する場合は、防災無線等でお知らせします
▽し尿のくみ取りを行う日は、あらかじめ、くみ取り便槽周辺の除雪をお願いします



●国民健康保険税
（普通徴収） 【第7期】

●後期高齢者医療保険料
（普通徴収）　【第7期】

●介護保険料（普通徴収）
　　　　　　 【第7期】

●問い合わせ／収納係

夜間納税窓口は、電話による
予約制としており、納税相談
等を希望する人で日中に来庁
できない人は、事前に電話で
日時を指定のうえ、役場税務
課へ来庁をお願いします。

町税などの納付は、コンビニ
エンスストアでもできますの
で、ご利用ください。

納税には便利な口座振替をお
勧めします。

今月の税の納期

問い合わせ

選挙管理委員会

問い合わせ

学校教育係

問い合わせ

子育て施策推進係
53-3333
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▼政治家の寄附禁止の対象例（広報誌『総務省』2021年12月号より）

※政治家本人が結婚披露宴、葬式などに自ら出席して行う場合には、罰則が適用されない場合があります

結婚祝、香典、
卒業祝、入学
祝など

お祭りへの寄附・差し
入れ、町内会の集会・
旅行などの催物への寸
志・飲食物の差し入れ

落成式・開店祝
などの祝花、葬
儀の供花、病気
見舞いなど

お歳暮・
お年賀
など

※※



　皆さんは「年金のことなんて、まだ先のことだか
ら関係ない」と思っていませんか？
全ての日本に住む20歳から60歳までの人は、国民
年金に加入し、保険料を納める必要があります。
20歳になった人には、日本年金機構から資格取得
のお知らせが届きます。（厚生年金や共済年金に加
入している人を除きます）
なお、20歳になってから約2週間程度経過しても
加入のお知らせが届かない人や、最近海外から転入
された人などは、国民年金の加入手続きが必要です。
　国民年金は、老後の生活保障以外にも、万が一、
病気やケガで障がいが残ったときや、一家の働き手
が亡くなったときなど、あなたやあなたの家族を守
ってくれます。
　ただし、保険料を納めなければ年金が受けられな
い場合がありますので、保険料を納めるのが困難な
際は『学生納付特例制度』、『納付猶予制度』などの免
除・猶予制度をご活用ください。
●問い合わせ／保険医療係
　　　　　　　釧路年金事務所 ☎ 0154－22－5810

国民年金
～新成人の皆さんへ～
20歳からスタート！『国民年金』

問い合わせ

地域支援係
53-3333

問い合わせ

障がい福祉係
53-3333

問い合わせ

商工雇用係

問い合わせ

資産税係
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厚岸町白浜4丁目30番地　☎0153-52-2150

☆厚岸味覚ターミナル コンキリエ 様　☆野呂田商店 様（宮園）　
☆厚岸漁業協同組合直売所 様　　　　 ☆黒田商店 様（松葉）
☆セブンイレブン白浜店 様                      ☆酒井商店 様（松葉）
☆ナリテツ事務所（白浜）

☆厚岸味覚ターミナル コンキリエ 様　☆野呂田商店 様（宮園）
☆厚岸漁業協同組合直売所 様                  ☆黒田商店 様（松葉）
☆セブンイレブン白浜店 様                      ☆酒井商店 様（松葉）
☆ナリテツ事務所（白浜）

厚岸産レタス・こねぎを町内で販売しています厚岸産レタス・こねぎを町内で販売しています厚岸産レタス・こねぎを町内で販売しています厚岸産レタス・こねぎを町内で販売しています

問い合わせ

海事記念館
52-4040

問い合わせ

海事記念館
52-4040

75

問い合わせ

海事記念館
52-4040

スポーツ推進委員功労者
■永年、スポーツ推進委員と
して、厚岸町および釧路管内
のスポーツ推進の普及・振興
発展に貢献した。
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纏鮨　鳥谷部 聡 氏

釧路保健所職員

釧路太田農業協同組合女性部
部長　寺島 亜矢子 氏
副部長　村田 晴美 氏

講 師

保健福祉総合センター
あみか21

厚岸町役場

保健福祉総合センター
あみか21

場 所

料理実習

食品衛生
講習

料理実習

講座内容

2月18日（金）
10時から13時

2月 9 日（水）
11時から12時

2月 2 日（水）
10時から13時

日 時



52-2246

問い合わせ

情報館

問い合わせ

スポーツ係
52-7785

問い合わせ

スポーツ係
52-7785

問い合わせ

情報館
52-2246
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※ドライバーの方はご遠慮ください

【本館】10:00～18:00
 毎週月曜日定休日
※祝日の場合は翌日

        1月～3月の
営業時間が変わります
        1月～3月の
営業時間が変わります

■先月号のクイズの答え　　
　①＝イ（体操）　　　②＝ア（オーロラ）
　③＝ア（インスタ）

①昨年11月に町内飲食店限定で提供を開始した
厚岸ウイスキーの名前はなにか（ヒントは5㌻）
ア＝厚岸の子守唄　イ＝厚岸牡蠣の唄
ウ＝牡蠣の子守唄

②2月に行われる特定健康診査の集団健診会場は
どこか（ヒントは12㌻）
ア＝保健福祉総合センター
イ＝社会福祉センター　ウ＝生活改善センター

③厚岸町の還付申告の開始日はいつか（ヒントは
22㌻）
ア＝1月10日　イ＝1月25日　ウ＝2月16日　

問い合わせ

木工センター
52-3451
林政係
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日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

（注） 変更になる場合もあります。

※各行事について、新型コロナウイルス
　感染症の拡大状況によっては、延期・
　中止となる場合もありますので、ご了
　承ください。

●町内の情報を広報統計係までお寄せください。

●福セ＝社会福祉センター、子セ＝子育て支援センター、

　保セ＝保健福祉総合センター

●来月号の配布日は2月1日（火）を予定しています。

 28日の行事  29日の行事
●学習授業支援企画
　展『なつかしの道
　具たち』
（→3月6日まで）
（詳細は19㌻）

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
【28日のその他の行
事は上欄に掲載】

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分
　町立病院

●遊びのひろば『鬼
　をやっつけよう』
　10時30分～　
　子セ

【23日】
●親子スケート教室
（詳細は20㌻）

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分
　町立病院

●運転免許更新時講
　習
　　10時～初回
　　13時～優良
　　14時～一般
　　15時30分～
　　違反者　福セ
●障がい者専門相談
10時～17時 保セ

●町民作品展『ARTS
　with LOVE』
　10時～17時
　情報館
（→30日まで、27
　日は19時まで）

●3歳児健診
　12時～　保セ

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
●プラネタリウム夜
　間投影
（詳細は19㌻）

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
【14日のその他の行
事は上欄に掲載】

●成人式　13時～
　真龍小学校体育館

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院

・16日（水）夜間予防接種　17時30分～19時30分　町立病院
・17日（木）1歳6カ月児健診　12時～　保セ
・18日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院
　　　　　 産前・産後オンライン教室　13時30分～14時45分　保セ
・25日（金）あかちゃん相談　
　　　　　 9時～ R3.7月生まれ、10時～ R3.10月生まれ　保セ

●土曜おはなし会
　10時30分～11時
●名作鑑賞会
　13時30分～15時
　5分
　情報館

●土曜おはなし会
　10時30分～11時
　情報館
●次世代型光学式プ
　ラネタリウム『メ
　ガスター』投影
（詳細は19㌻）
【29日のその他の行
事は上欄に掲載】

●2022カレンダー
　無償配布会
（→16日まで）
（詳細は20㌻）
●子ども映画会
　13時30分～14時
　情報館

・ 4 日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院
　　　　　 すくすくひろば　10時30分～11時　保セ
・ 5 日（土）特定健康診査　7時～9時　福セ
・ 6 日（日）特定健康診査　7時～9時　福セ
・15日（火）夜間予防接種　17時30分～19時30分　町立病院

●役場仕事始め
●冬の親子工作月間
（→30日まで）
（詳細は21㌻）

・25日（金）整形外科診療
　　　　　 9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）
　　　　  　14時～16時
　　　　　　町立病院

●すくすくひろば
　10時30分～11時
　子セ
●名作鑑賞会
　19時～20時35分
　情報館
●プラネタリウム夜
　間投影
（詳細は19㌻）

 14日の行事

成人の日

元日

●あかちゃん相談
9時～Ｒ3 .6月  

            生まれ
　　10時～Ｒ3.9月
　　生まれ　保セ

洋菓子店をつぶしてしまった38歳パティエー
ル。そんな時、常連客だったマダムが現れ、
次の借主が決まるまで厨房を貸して欲しいと
いう。そこで彼女が始めたのは、風変わりな
お菓子教室だった。心とお腹が満たされる、
星3つ★★★の物語。



広報

♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 

akkeshi_no_kurashi

すしハウスかざぐるまの『か
き寿司』、レモンを垂らして
食べると絶品です。
これが250円で食べられるな
んて、、
♯かき寿司
♯厚岸グルメ
♯あっけしの暮らし
2021年11月20日

Akkeshi-gun,Hokkaido,Japan


