
厚岸町公式キャラクター
「うみえもん」

厚岸翔洋高等学校海
洋資源科生産コースの3年
生4人が実習船『若竹丸』に
乗って約1カ月間の長い航海
へと出発したでござる！どの
ように成長して厚岸町に帰
ってくるのか楽しみでご

ざるな！



個人情報保護制度とは

●問い合わせ／ 総務係

　個人情報保護制度は、町の保有する個人情報をより一層保護していくため、個人情報の適正な取り扱いを
定めるとともに、町民のみなさんの自己に関わる個人情報をコントロールする権利（自己の個人情報の開示
や訂正、利用停止請求）を保護する制度です。

　国は、社会のデジタル化を推進するため『個人情報の保護』と『データの利活用』の両立を目指して『個人情
報の保護に関する法律（以下『法』という）を改正しました。
　この法改正により、これまで国や民間事業者、地方公共団体などの所管ごとに異なっていた個人情報保護
のルールが、令和5年4月1日から法に一元化されました。
　このため、町ではこれまで『厚岸町個人情報保護条例』および『厚岸町特定個人情報保護条例』に基づき、個
人情報を取り扱っていましたが、今年度からは、この法に基づき個人情報を管理・運用します。
　また、法の範囲内で必要最小限度の独自の保護措置を定めることができるとされたことから、これまでの
個人情報保護の水準を維持するため、新たに法の施行に関して必要な事項を定める『厚岸町個人情報の保護
に関する法律施行条例（以下「法施行条例」という）』を制定しました。
　一方、これまで個人情報保護制度を実施する町の実施機関に『議会』を含んでいましたが、法の規律対象か
ら除かれたため、議会では『厚岸町議会の個人情報の保護に関する条例』を制定し、個人情報を適正に管理・
運用することとなりました。
　なお、法改正により、制度の仕組みは変わりますが、個人情報に関する町民の権利の保障や個人の権利利
益を保護するという基本的な考えは変わりません。町では、法および法施行条例などに基づいて、これまで
と同様に安全管理措置を講じて、個人情報を取り扱っていきます。

●個人情報ファイルの作成・公表
　町が保有している千人以上の個人情報を取り扱う場合、その利用状況や種類などを記載した『個人情報フ
ァイル簿』を作成・公表することで、個人情報の取り扱いに関して透明性を図ります。
●保有個人情報の開示決定等の期限
法の規定では、開示請求があった日から30日以内としていますが、町ではこれまでの行政サービスの水準

を維持するため、原則14日以内とします。
●開示請求の手数料
　町では、手数料は無料とし、保有個人情報の写しの交付については、開示請求者の実費負担とします。
●個人情報の取扱い
　法令や国が策定したガイドラインに基づき運用し、解釈に疑義が生じたときは国の判断や解釈に従って運
用します。

※釧路東部消防組合においても、同様の内容で見直しを行っております。
　詳しくは、釧路東部消防組合のホームページをご覧いただくか、消防本部総務課総務係までお問い合わせ
ください。
●問い合わせ／消防本部総務課総務係☎52-5111
　　　　　　　ホームページURL：http://www6.marimo.or.jp/kushiro-tobu/
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町では生ごみの減量化と資源化を進めることを目的として、生ごみ堆肥化容器（コンポスト容器、
バケツ型容器）を使った家庭での処理を勧めています。
　どちらの容器も年間1個を助成します。なお、過去に容器1種類に対し2個の助成を受けた人は対
象になりません。

●申込方法
①町内の販売店で容器を購入します。必ず『領
　収書』をもらってください。
②『領収書』と『通帳（助成金を振り込むため）』を
　持参し、廃棄物対策係で申請してください。

　今年度も室外用（コンポスト容器用）と室内用
（バケツ型容器用）の2種類の発酵促進剤を配布
します。家庭にある容器に合わせて使用してく
ださい。両方の容器を使用している人には2種類とも配布します。希望する人は、廃棄物対策係、窓
口サービス係、湖南地区出張所で受け取ってください。

●問い合わせ／廃棄物対策係

コンポスト容器
（130～250㍑）

バケツ型容器
　（15㍑）

1個目　4,000円
　　　 （上限）
2個目　1,500円

1個　1,500円

問い合わせ

障がい福祉係
53-3333

問い合わせ

自治振興係
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問い合わせ
環境衛生係

問い合わせ
環境衛生係

問い合わせ
林政係

問い合わせ
廃棄物対策係

問い合わせ
廃棄物対策係
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　工場内で鉄（鋼材）を切断し、穴開けや溶接加工を行っています。
　出来上がった鉄を現場に運び、鳶さんがクレーンを使って組み立て、建物の鉄の骨組み
（鉄骨）を完成させる工事などをしています。
　事務所内では、設計図を基に鉄骨を作る施工図をパソコンで作成しています。
　男女問わず働ける会社です。
　気になる人は、一度見に来てね。（要連絡）
　数種類の求人を、厚岸町求人サイトにも掲載してい
るので、みてみてね！
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（鉄骨）を完成させる工事などをしています。
　事務所内では、設計図を基に鉄骨を作る施工図をパソコンで作成しています。
　男女問わず働ける会社です。
　気になる人は、一度見に来てね。（要連絡）
　数種類の求人を、厚岸町求人サイトにも掲載してい
るので、みてみてね！



　近年、特殊詐欺や悪質商法などによる消費者への被害が増加傾向にあり、町でも注意喚起を行っており
ますが、依然として消費者被害の発生する危険性が潜在しています。
令和5年度から、町民の皆さんへの固定電話による特殊詐欺被害を未然に防止するため、1万円を上限
に『特殊詐欺対策電話機等設置費補助金』を交付しています。

　公益財団法人全国防犯協会連合会で推奨している機器で、①～④のいずれか1つ
①自動応答録音装置
②特殊詐欺対策電話機
③自動着信拒否装置
④電気通信事業者が提供する特殊詐欺対策サービスを利用するために必要な初期工事

①厚岸町の住民基本台帳に記録されている世帯で、その住所に居住していること
②交付の対象となる機器等を設置し、詐欺対策機能を適切に設定しようとしていること
③世帯員全員が町税などの滞納がないこと
④この事業の補助金の交付を受けたことがない世帯

　補助の対象となる経費の3分の2（千円未満切り捨て）で、上限は1万円

　令和6年3月19日まで　

対象機器等

対象者

補助金額

申請期限

被害発生日：令和5年4月16日
被害内容：厚岸警察署管内の住民がパソコンでインターネットサイトを閲覧中、突然画面が『ウイルス
　　　　に感染した』との警告画面と電話番号が表示されました。
　　　　　表示された番号に連絡をしたところ、サポート会社を名乗る者から、パソコンの修繕費とし
　　　　て複数回にわたりコンビニエンスストアでのプリペイドカードの購入およびカード記載の番号
　　　　を教えるよう指示され、金銭をだまし取られました。

　不審な電話番号には連絡せず、行動する前に家族や消費生活相談窓口、警察に相談をしましょう！

厚岸町消費生活相談窓口　☎0153-52-3131（平日：8時30分から17時15分まで）
　警察専用相談ダイヤル　　☎♯9110（平日：8時30分から17時15分まで）
　消費者ホットライン　　　☎188（土日・祝日：10時から16時まで）

厚岸警察署管内で架空請求詐欺被害が発生しました！

　　　　　　特殊詐欺の被害者は、高齢者だけではありません！

固定電話による特殊詐欺等の被害を未然に防止しましょう！固定電話による特殊詐欺等の被害を未然に防止しましょう！
～特殊詐欺対策電話機等設置費補助金を交付します～

 ●申請・問い合わせ／商工雇用係



コンキリエ新CMはコチラ！



問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

子育て施策推進係
53-3333
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■下の表に当てはまる人で、過去に肺炎球菌予防接種を受けたこ
　とのない人は、窓口で接種券を交付します

生 年 月 日年 齢

100歳
95歳
90歳
85歳
80歳
75歳
70歳
65歳 昭和33年4月2日 ～ 昭和34年4月1日生まれの人

昭和28年4月2日 ～ 昭和29年4月1日生まれの人
昭和23年4月2日 ～ 昭和24年4月1日生まれの人
昭和18年4月2日 ～ 昭和19年4月1日生まれの人
昭和13年4月2日 ～ 昭和14年4月1日生まれの人
昭和 8 年4月2日 ～ 昭和 9 年4月1日生まれの人
昭和 3 年4月2日 ～ 昭和 4 年4月1日生まれの人
大正12年4月2日 ～ 大正13年4月1日生まれの人

　スマートフォン用のアプリケーションを使用した
電子決済（キャッシュレス）で、国民年金保険料を納
入することができるようになりました。
　対応するアプリを端末にインストールし、カメラ
機能で納付書に印刷されたバーコードを読み取るこ
とで、電子決済により納付することができます。
対象の決済アプリは『auPAY』『d払い』『PayB』『P
ayPay』の4種類です。
　なお、バーコードが印刷されない納付書（30万円
を超える金額の納付書および延滞金納付書）には電
子決済が使用できません。
電子決済利用後の納付書は、コンビニ・金融機関
などで使用しないようご注意ください。
　各決済アプリの操作方法などについては、各決済
事業者へお問い合わせください。

●問い合わせ／保険医療係
　　　　　　　釧路年金事務所 ☎ 0154－22－5810

国民年金

国民年金保険料がスマホで簡単に
納入できます！



問い合わせ

保険医療係

問い合わせ 問い合わせ

業務係

問い合わせ

収納係

問い合わせ

問い合わせ

全国豊かな海づ
くり大会推進係
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電話番号

53-3611

52-3563

52-6654

52-3622

52-0311

52-2406

52-3422

52-4887

52-7600

0153-64-2231

0154-36-2325

0154-22-0808

0154-52-2511

0154-52-2291

0154-24-5176

0154-43-1289

0154-25-3116

0154-91-3600

0154-53-3506

所在地

有明

港町

真栄

真栄

白浜

白浜

門静

門静

太田

浜中町

釧路町

釧路市

釧路市

釧路市

釧路市

釧路市

釧路市

釧路市

釧路市

指定工事店名

フルハウス

太平洋設備（株）

（株）宮原組

（有）〆二岩井商店

第一水道工業（株）

（株）佐藤工業

田崎土建（株）

オオタ設備

たけだ工務店（株）

赤石建設（株）

後藤工務店（有）

（株）共立

（株）丸八富士総合設備

大同工業（株）

大倉工業（株）

榊設備工業（株）

綜合設備（株）

（株）トラストワークス

（株）中山工業

林政係



問い合わせ

木工センター
52-3451
林政係

問い合わせ

海事記念館
52-4040

問い合わせ

海事記念館
52-4040

問い合わせ

情報館
52-2246

問い合わせ

情報館
52-2246

問い合わせ

情報館
52-2246
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問い合わせ

スポーツ係
52-7785

問い合わせ

スポーツ係
52-7785
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■先月号のクイズの答え　　
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●問い合わせ／厚岸観光協会事務局（役場内）、観光係
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、内容の変更または中止となる場合があります

●21日(日)には、桜観察会(10時から受け付け)も実施します！

●問い合わせ／厚岸観光協会事務局（役場内）、観光係
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、内容の変更または中止となる場合があります

●21日(日)には、桜観察会(10時から受け付け)も実施します！
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ステージイベント
●14日（日）
　・ちびっこあさりつかみ取り
　・陸上自衛隊第5音楽隊
　　演奏会
・『厚岸 JEWEL BOX』

　　ダンスステージ
　・弁天神社奉納
書道家パフォーマンス

●21日（日）
・『釧路 DANCE STUDIO ECSTATIC!!』
　　ダンスステージ
　・厚岸霧多布昆布森国定公園
　　パフォーマンス
　・厚岸かぐら演舞
　・厚岸町吹奏楽団演奏会
　・ファイターズガールキツネダンスショー
　  ・ちびっこあさりつかみ取り

10時30分～
11時～

12時～

12時30分～

10時～

10時30分～

11時～
11時30分～
12時～
12時45分～



◆◆◆週間診療体制◆◆◆

【診療時間】
▷午前／ 9 時00分～12時30分
▷午後／13時30分～16時00分（小児科は15時00分～）
※出張等のため変更となる場合があります
※火曜日と木曜日の午後は、病棟カンファレンス、検査

【診療受付時間等の注意事項】
▷診察は予約なしでも受けられます
▷電話による予約や変更は、12時から17時までの
　受け付けとなっています
▷外科および小児科の予約診察はありません
▷救急患者は、24時間受け付けています

●来院時／検温（継続）、マスク着用のお願い
●外来／有症状の人の電話事前相談（継続）、発熱者用待合室設置（継続）、陽性の場合は発熱外来にて診察
●病棟・老健／面会や付き添いを希望する人は、事前に相談ください

●内容／血圧測定、栄養チェック、塩分制限指導、転倒予防体操、看護師の仕事紹介など
●日時／5月12日(金) 9時～12時
●場所／町立厚岸病院1階待合ホール

救急外来の適正な利用をお願いします

52



●プラネタリウム夜
　間投影
（詳細は18㌻）

●パークゴルフ教室
（詳細は19㌻）

●町民ソフトボール
　大会
（詳細は19㌻）

●マイナンバーカー
　ド交付等臨時窓口
9時～14時

　役場お客様窓口

（注） 変更になる場合もあります。
                           

●遊びのひろば『う
　みえもんとあそぼ
　う』
　10時30分～
　子セ

●赤ちゃんの離乳食
　基本レッスン
（詳細は16㌻）

●あかちゃん相談
　　10時～Ｒ5.1月  
　　生まれ
　　11時～Ｒ4.10月
　　生まれ
　　保セ

●整形外科診療
9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院

●特定健診・各種が
　ん検診
6時30分～

　太田活性化施設
●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分
　町立病院

●特定健診・各種が
　ん検診
6時30分～

　太田活性化施設

●子育て支援センタ
　ー開放日（予約制）
9時30分～

　子セ
●土曜おはなし会
　10時30分～11時
　情報館

●子ども映画会
　13時30分～14時
　30分　
　情報館
●きのこの森づくり
（詳細は17㌻）

●えほんのひろば
11時～
　子セ
●1歳6カ月健診
　12時30分～
　保セ

●特定健診・各種が
　ん検診
6時30分～

　尾幌酪農ふれあい
　館
【19日のその他の行事
は下欄に掲載】

●厚岸町クリーン作
　戦
　（詳細は13㌻）
●土曜おはなし会
　10時30分～11時
●名作鑑賞会
　13時30分～15時
　5分
　情報館

●名作鑑賞会
　19時～20時35分
　情報館
●整形外科診療
9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院

●ゴールデンウィー
　ク子ども映画会
（詳細は18㌻）

●子ども映画会
　13時30分～15時
　20分　
　情報館

●家庭用小物工作月   
　間
（→31日まで）
（詳細は18㌻）

●すくすくひろば
　10時30分～11時
　子セ
●えほんのひろば
11時～

　子セ

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉

・23日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時
　　　　　  町立病院
・30日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時
　　　　　 町立病院

・ 9 日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時  町立病院
・13日（火）プレママひろば　13時30分～　保セ
・16日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時  町立病院
・21日（水）あかちゃん相談  10時～R5.2月生まれ
　　　　　　　　　　　　　 11時～R4.11月生まれ　保セ

・ 2 日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）
　　　　   14時～16時
　　　　　 町立病院
・ 7 日（水）すくすくひろば
　　　　   10時30分～11時　子セ

●特定健診・各種が
　ん検診
6時30分～

　太田活性化施設
●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分　町立病院
【16日のその他の行事
は下欄に掲載】

●町内の情報を広報統計係までお寄せください。

●福セ＝社会福祉センター、子セ＝子育て支援センター、

　保セ＝保健福祉総合センター

●来月号の配布日は6月1日（木）を予定しています。

●整形外科診療
9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院

19日の行事

●運転免許更新時講
　習
　　13時～優良
　　14時～一般
　　15時30分～
　　違反
　　10時～初回
　　福セ

23日の行事

●障がい者専門相談
10時～17時
　保セ
●無料法律相談
（詳細は12㌻）

16日の行事

みどりの日 こどもの日憲法記念日

●プラネタリウム夜
　間投影
（詳細は18㌻）

※各行事について、
　新型コロナウイル
　ス感染症の拡大状
　況によっては、延
　期・中止となる場
　合もありますので
　ご了承ください。



♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 

akkeshi_no_kurashi

今日のお昼ご飯は『テイクア
ウトどうえん』の漬込みザン
ギ をチョイス。
お味はアクセントのある味で、
一度食べたら病みつきになる
こと間違いなしです。
♯あっけしの暮らし
♯ザンギ
♯自販機グルメ
2023年4月11日

Akkeshi-gun,Hokkaido,Japan


