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   8月14日、役場庁議
室で厚岸漁業協同組合から
棹前頭コンブ80kgとあつば頭
コンブ40kgが寄贈されたでござ
る！棹前コンブの寄贈は、今年
で27回目となるでござる！寄贈
されたコンブは、町内の公共
施設で活用させていただ

くでござる！
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いよいよ開催！
　　第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会in厚岸！
いよいよ開催！
　　第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会in厚岸！

【第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会】
年9月17日（日 12時30分～16時

　場所：厚岸漁港　屋根付き岸壁特設会場
概要：水産資源の保護・管理と海や湖沼・河川の環境保全

　　　　の大切さを広く国民に訴えるとともに、つくり育てる
　　　　漁業の推進を通じて、明日のわが国漁業の振興と発展
　　　　を図ることを目的として、昭和56年に 回大会が
　　　　大分県で開催されて以来、継続して各地で開催されて
　　　　います。
　　　　　北海道では、昭和60年の第 回大会（湧別町登栄
　　　　床漁港）以来、2回目の開催となります。　　　　▲背景の写真は、第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会の会場です　　

【豊かな海づくりフェスタ2023】
　日時：令 5年9月16日（土）10時～16時
　　　　令 5年9月17日（日）10時～16時
　場所：厚岸漁港湖北岸壁（旧第2・第 市場跡地）
　概要：この行事では、ステージイベントや物産販売などで
　　　　多彩な北海道の魅力に親しみながら、豊かな海づくり
　　　　やSDGsに関する情報をみなさんにお届けします。
　　　　　スケジュールなどの詳細は、次のページをご覧くだ
　　　　さい。

いよいよ開催！
　　第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会in厚岸！

【お知らせ】
『豊かな海づくりフェスタ2023』の会場はどなたでも入場でき
ますが、『第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会』の式典会場
は招待者のみの入場となります。式典などの模様は、フェスタ会
場のモニターでご覧いただけます。 【問い合わせ／水産農政課】

豊かな海づくりフェスタ2023会場位置図　

会会会会会

【第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会】
年9月17日（日 12時30分～16時

　場所：厚岸漁港　屋根付き岸壁特設会場
概要：水産資源の保護・管理と海や湖沼・河川の環境保全

　　　　の大切さを広く国民に訴えるとともに、つくり育てる
　　　　漁業の推進を通じて、明日のわが国漁業の振興と発展
　　　　を図ることを目的として、昭和56年に 大会が
　　　　大分県で開催されて以来、継続して各地で開催されて
　　　　います。
　　　　　北海道では、昭和60年の第 大会（湧別町登栄
　　　　床漁港）以来、2 目の開催となります。　　　　▲背景の写真は、第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会の会場です　　

【豊かな海づくりフェスタ2023】
日時：令 5年9月16日（土）10時～16時
　　　令 5年9月17日（日）10時～16時
場所：厚岸漁港湖北岸壁（旧第2・第 市場跡地）
概要：この行事では、ステージイベントや物産販売などで
　　　多彩な北海道の魅力に親しみながら、豊かな海づくり
　　　やSDGsに関する情報をみなさんにお届けします。
　　　　スケジュールなどの詳細は、次のページをご覧くだ
　　　さい。
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かな海づくりフェスタ2023会場位

【第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会】
日時：令和5年9月17日（日）12時30分～16時

　場所：厚岸漁港　屋根付き岸壁特設会場
　概要：水産資源の保護・管理と海や湖沼・河川の環境保全
　　　　の大切さを広く国民に訴えるとともに、つくり育てる
　　　　漁業の推進を通じて、明日のわが国漁業の振興と発展
　　　　を図ることを目的として、昭和56年に第1回大会が
　　　　大分県で開催されて以来、継続して各地で開催されて
　　　　います。
　　　　　北海道では、昭和60年の第5回大会（湧別町登栄
　　　　床漁港）以来、2回目の開催となります。

いよいよ開催！
　　第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会in厚岸！

▲背景の写真は、第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会の会場です

【豊かな海づくりフェスタ2023】
　日時：令和5年9月16日（土）10時～16時
　　　　令和5年9月17日（日）10時～16時
　場所：厚岸漁港湖北岸壁（旧第2・第3市場跡地）
　概要：この行事では、ステージイベントや物産販売などで
　　　　多彩な北海道の魅力に親しみながら、豊かな海づくり
　　　　やSDGsに関する情報をみなさんにお届けします。
　　　　　スケジュールなどの詳細は、次のページをご覧くだ
　　　　さい。
　　　　　

豊かな海づくりフェスタ2023会場位置図

厚岸漁港湖北岸壁
  （真栄3丁目）

厚岸町役場
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10時00分～　オープニング（厚岸夏まつり獅子舞ステージ）

12時30分～　映像放映（式典行事、海上歓迎・放流
　　　　　　 行事など）

10時30分～　公開リハーサル（陸上自衛隊第5音楽隊）

15時30分～　稚魚放流

11時00分～　陸上自衛隊第5音楽隊演奏会

11時30分～　釧路管内町村特産品大抽選会

【9月17日（日）】ステージプログラム

10時00分～　オープニング（onちゃん体操）

13時00分～　公開リハーサル（HAMBURGER BOYS）

13時20分～　HAMBURGER BOYS　ライブ

14時10分～　大分県大会実行委員会PR

15時40分～　釧路管内町村特産品大抽選会

厚岸湾

12時00分～　アライアンスフォーザブルーPRTIME

10時30分～　でんじろう先生監修ジャイアン村上
　　　　　　 サイエンスショー（科学実験）

11時10分～　さかなクンのギョギョッとびっくり
　　　　　　 お魚教室in海づくりフェスタ
　　　　　　　　  

14時45分～　さかなクンのギョギョッとびっくり
　　　　　　 お魚教室in海づくりフェスタ
　　　　　　　　  

【9月1 6日（土）】ステージプログラム

【出展業者一覧(予定)】

【その他のお知らせ】

子供縁日（家族みんなで楽しめる！輪投げ・木のプール・スライダーなど）子供縁日（家族みんなで楽しめる！輪投げ・木のプール・スライダーなど）こども縁日（家族みんなで楽しめる！輪投げ・木のプール・スライダーなど）

飲食販売（海産物の実演販売も！酒類・ソフトドリンク・焼きそば・アイスなど）

展示体験（豊かな海や環境問題について考えよう！絵画などパネル展示）

キッチンカー（道内で人気のキッチンカーが大集合！ジャンボホタテバーガーなど）

自治体など出展・展示（各地域の特産品を満喫！特産品販売や観光PRブースなど）

●厚岸町商工会青年部　●厚岸町森林組合　●株式会社宮原組　

●厚岸酒販店組合　●厚岸町商工会　●厚岸味覚ターミナル・コンキリエ　●（一社）
厚岸観光協会・厚岸蒸溜所　●厚岸漁業協同組合　●釧路太田農業協同組合

●厚岸町　●NPO法人厚岸ネットこれからの町を語る会　●あっけしせっけんの会・
リサイクルせっけん協会・シャボン玉石けん株式会社　●カムイグリーンプロジェク
ト

●釧路町　●浜中町　●標茶町　●弟子屈町　●鶴居村　●白糠町　●（一社）ALLIA
NCE FOR THE BLUE　●第43回豊かな海づくり大会推進室（大分県） ●自衛隊帯広
地方協力本部釧路出張所／厚岸郵便局　●陸上自衛隊第27普通科連隊

●双葉寿司（別海町）　●シーガルキッチン（帯広市）　●まるみ工房（大樹町） ●若鶏
天狗（芦別市） ●可愛井カフェ（札幌市） ●もりまちのぱんやたむら（森町）

【駐車場について】
　駐車場などの詳細については、折り込みチラシをご覧
ください。
　交通規制などによる混雑が予想されますので、旧真龍
中学校グラウンド臨時駐車場～厚岸駅～会場間を結ぶ無
料シャトルバスをご利用ください。
【交通規制について】
9月16日および17日は、交通事故の防止を目的とした
交通規制を実施します。詳細は22ページをご覧ください。

株式会社
厚岸マルスイ 厚岸漁業協同組合　貯氷・冷蔵保管施設 有限会社

大厚運輸

ステージプログラムの内容は、変更に
なる場合があります。

出入口
全道から集結！
キッチンカーエリア 釧路管内出展エリア

テーブル・イス

稚魚放流場所

観覧席

こども縁日 飲食販売
エリア

展示体験
エリア

シューズ
スライダー

ステージ

大型
モニター

みんなで参加しよう！

フェスタ会場は、イベント盛りだくさん！

みんなで参加しよう！

フェスタ会場は、イベント盛りだくさん！

みんなで参加しよう！

フェスタ会場は、イベント盛りだくさん！
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参加した子どもたちの感想
村山市 戸沢小学校4年

佐藤　陽仁 さん

野外炊飯がいっぱい楽し
めた。

戸沢小学校4年
大沼　優理 さん

カヌーで水鳥観察したこ
とが楽しかったです。海
岸でほたての貝がらがい
っぱいとれました。

戸沢小学校4年
大戸　咲空 さん

野外炊飯のシチュー作り
が楽しかったです。

冨本小学校5年
石川　采音 さん

カヌーでパドルを持って
こいでいたらパドルを落
としたけど、楽しかった
です。

大久保小学校4年
 　  奥山　湊都 さん

カヌーでペアで協力して
最後までこぐ事ができて
楽しかったです。たくさ
んの思い出ができてよか
ったです。

冨本小学校4年
飛田　遼希 さん

缶詰作りが楽しかった。

富並小学校5年
矢作　聖那 さん

野外炊飯のシチュー作り
でみんなと協力しておい
しく作れてよかったです。

富並小学校5年
外堀　修真 さん

缶詰作りをして、上手に
量れたのでよかったです。

富並小学校4年
阿部　乃亜 さん

厚岸町の人たちと、ご飯
を作ったのが大変だった
けど、楽しかった！

厚岸町 厚岸小学校4年
加藤　咲笑 さん

野外炊飯が楽しかったです！
みんなで作ったから楽しか
ったし、シチューもおいし
くて他の班のシチューを少
し食べました！

厚岸小学校4年
菊地　璃子 さん

野外炊飯でみんなと協力
してできました。

厚岸小学校4年
山本　陽仁 さん

村山市の子と少し夜ふか
ししていたけど、いっぱ
いお友達を連れてアイス
を買ったりして楽しかっ
たです。

真龍小学校4年
　　太田　寿 さん

野外炊飯の火おこしが楽
しかった。

真龍小学校4年
千葉　悠徒 さん

野外炊飯のときに火力扱
えたし、火の熱さも調整
して頑張れた。

真龍小学校4年
和泉　直人 さん

村山の子たちと楽しく野
外炊飯やカヌーで川下り
をやってすごく楽しかっ
たです。

真龍小学校5年
石岡　諒仁 さん

カヌー川下りでみんなと
協力してゴールまで行け
た。

太田小学校5年
井出　亜弥芽 さん

カヌーで協力して、ゴー
ルまで行けてうれしかっ
たです！

厚岸小学校6年
坂下　愛琉 さん

村山の人たちと話して、
楽しかったし、いつか村
山市に行きたいです！

厚岸小学校6年
　　佐藤　光 さん

野外炊飯でシチュー作り
が一番楽しかった！！

思いきり楽しんだ、厚岸の夏

交流の思い出



7月29日、旧厚岸保育所跡地であっけ
しでたのしまないと実行委員会が主催す
る『【ちらっと】あっけしサマーフェス
2023』が開催されました。
　会場では、飲食やこどもえんにちなど
のブースのほか、カラオケ大会や豪華景
品が当たる大抽選会などのイベントが行
われ、多くの人が会場に訪れました。
　来場者は「家族や仲間との短い夏の思
い出になった」「来年も開催してほしい」
など、笑顔で話していました。
　カラオケ大会では、参加者が自慢の歌
声を披露し、会場は大いに盛り上がりま
した。

うすぐ終わる短い夏
【ちらっと】あっけしサマーフェス2023も

ろいの三角巾でやる気十分！
親と子の食育教室

8ズームアップ

7月20日、保健福祉総合センターにおいて『産前・産後ケ
ア教室』が開催されました。
　産後女性の心身の回復などを正しく学ぶ機会として、妊婦
と産後の女性を対象に開催され、3人が参加しました。参加
者は、バランスボールを使った有酸素運動や肩こり解消法、
パートナーとのコミュニケーション方法などを学びました。
　参加者は「久しぶりに運動ができた」「大人と対話ができて
うれしかった」と笑顔で話しました。

と身体を楽しくケア
産前・産後ケア教室心

そ
　7月26日と27日の2日間、保健福祉総合センターで『親と
子の食育教室』が開催されました。
　この日のメニューは『韓国風手巻き』、『スイートポテトサ
ラダ』、『すいか』の3品。参加した子どもたちは、保護者や
食生活改善推進員の手を借りながら、楽しそうに調理をして
いました。
　料理が完成すると、「おいしそう」「おなかすいた」と声が
上がり、みんなでおいしくご飯をいただきました。

Z     M UPZ     M UPZ     M UP
イベントや活動など、まちのニュースをお届けします

けあ しっ
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　7月30日、くらしの交流ひろばで、本の森の住人が主催す
る『古本市』が開催され、親子連れなどの多くの人でにぎわい
を見せました。
　会場では、絵本や小説などの古本、CD・DVDなど、たく
さんの商品が並び、定価の1割で購入できることもあり、10
冊以上購入している来場者も。　
　当日は好天に恵まれ、来場者はじっくりとお気に入りの一
冊を探していました。　

夏休み読書推進事業『古本市』お 気に入りの一冊、あったかな？

厚岸翔洋高等学校海洋資源科まぐろ調理実習

　7月21日、厚岸翔洋高等学校海洋資源科生徒によるマグロ
の調理実習が行われました。
　このマグロは、海洋資源科3年生産コースの生徒が、今年
の4月から5月に行った長期乗船実習で漁獲したもの。実際
に調理することで、生産から消費までの過程を実際に体験し、
理解することを目的としています。
　部位ごとに解体されたお造りや漬け丼、なめろうや唐揚げ
に調理し、教職員と生徒たちでおいしくいただきました。

ったまぐろを調理釣

になって踊ろう輪 第23回湖南地区こども盆踊り大会

が子の命を守るために
小児救命講習わ

　8月3日、子育て支援センターで、厚岸消防署の救急隊員
を講師に『小児救命講習』が開催され、子を持つお母さん3人
が参加しました。
　参加者は、AEDを子どもに使用する場合の対応を学んだ
ほか、けいれん、やけど、誤飲の対応について説明を受けた
後、人形を使用した演習を行いました。
　参加者は「実際の赤ちゃんに対してできるか不安だけど、
受講してよかった」と話していました。

　8月15日、松葉憩いの広場で厚岸町商店会主催の『第23回
こども盆踊り大会』が開催されました。祭り当日は、多くの
町民が集まり、にぎわいを見せました。
　こどももちまき大会が行われた後、こども盆踊りで浴衣を
まとった子どもたちが、大人と一緒に輪になって元気に踊り
ました。こども縁日では、ボールすくいやヨーヨー釣りなど
もあり、子どもたちは祭りを最後まで楽しむことができまし
た。

ズームアップ



10町火消し通信＆野菜を食べよう

　 パネル展
●日時／9月5日（火）～7日（木）8時30分～17時15分
●場所／保健福祉総合センターあみか21

※腎臓に疾患がある人（透析中の人など）は主治医の指示に従いましょう。カリウムの摂取制限がある場合があります。

　厚岸町民は、塩分摂取量が多く、野菜摂取量が少ない傾向にあります。高血圧症やさまざまな生活習慣病

を予防するには、減塩と野菜などのカリウムを多く含む食材をしっかりとることが必要です。

　そこで、町では野菜に関するパネル展と『ベジチェック』を使用したベジタブル測定会を開催します。食生

活を見直したい人、野菜摂取量に自信がある人、興味がある人はぜひご参加ください。

『野菜を食べよう！』パネル展・ベジタブル測定会を開催します
●問い合わせ／健康推進係☎53―3333

　 ベジタブル測定会
●9月5日（火）13時30分～14時30分　保健福祉総合センターあみか21
●9月6日（水）9時15分～10時15分　コアぽんときらく（旧奔渡保育所）
●9月7日（木）10時～11時　保健福祉総合センターあみか21

みなさん野菜、足りていますか？

各日先着20人に
プレゼントがあります！

手のひらをか
ざして

約30秒で測定で
きます！



11 わが家のホープ＆オオハクチョウ飛来日当てクイズ

オオハクチョウ
飛来日当てクイズ

厚岸湖～別寒辺牛湿原に、オオハクチョウが
初飛来するのは、今年の何月何日でしょうか？

  応募方法
水鳥観察館、情報館、コンキリエなどに設置してある応募用紙で応募するか、ハガキ、ファクス、
メール、水鳥観察館ホームページから予想初飛来日（〇月〇日）、郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、
性別、電話番号、職業（学校名・学年）を明記して応募してください。応募は1人1回です
  応募先
〒 088－1140　厚岸町サンヌシ66番地　厚岸水鳥観察館『オオハクチョウ飛来日当てクイズ』係
  賞
ドンピシャ賞3人＝厚岸町の自然の恵み『殻付きカキ（カキえもん）』セット
※正解者多数の場合は抽選。正解者が2人以下だった場合はニアピン賞として、最も近い日を選ん
　だ人の中からドンピシャ賞と合わせて3人になるまで抽選（賞品はドンピシャ賞と同じ）
  締め切り
9月30日（土）（当日消印有効）
  発表
初飛来後、抽選を行い当選者に通知
  飛来の確認方法など
初飛来日は、水鳥観察館職員が観察館野外観察カメラ
で確認した日とします。10月 1日より前に飛来した
場合、賞は応募者全員の中から抽選します

平成30年10月 8 日
令和元年10月10日
令和 2 年10月14日
令和 3 年10月 6 日
令和 4 年10月 8 日

【過去10年の初飛来日】

平成25年10月 6 日
平成26年10月11日
平成27年10月 7 日
平成28年 9 月29日
平成29年10月 9 日

Ｑ

このコーナーでは、毎月あみか21で行っている7カ月児の
あかちゃん相談に参加したお子さんを紹介しています。

お父さん：智也さん
お母さん：真琳さん
　住まい：大別

お父さん：翔太さん
お母さん：恵理さん
　住まい：床潭

お父さん：聡希さん
お母さん：実樹さん
　住まい：光栄

牛来　綾 ちゃん

げん

木原　玄 ちゃん

お父さん：翔さん
お母さん：有紀さん
　住まい：門静

佐藤　暖 ちゃん
だん

不破野　瑛斗 ちゃん
えいと

お父さん：翔也さん
お母さん：聖加さん
　住まい：宮園

るいと

中江　琉斗 ちゃん

りょう
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環
境
に
関
す
る
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い

『
厚
岸
町
豊
か
な
環
境
を
守
り
育
て
る

基
本
計
画
』
で
は
、
50
年
後
の
め
ざ
す
環

境
の
姿
『
持
続
可
能
な
産
業
と
生
活
の
た

め
に
』
の
実
現
に
向
け
、
施
策
の
基
本
方

針
を
掲
げ
、
『
町
、
町
民
、
事
業
者
の
行

動
指
針
』
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
4
年
度
の
進
行
管
理
は
、
『
計
画

結
果
報
告
書
２
０
２
２
』
と
し
て
、
次
の

期
間
、
環
境
林
務
課
、
厚
岸
情
報
館
お
よ

び
湖
南
地
区
出
張
所
の
３
カ
所
に
備
え
付

け
る
ほ
か
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
の
内
容
に
つ
い
て
、
広
く
町
民
の
皆

さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　
な
お
、
ご
意
見
に
つ
い
て
は
備
え
付
け

の
用
紙
に
記
入
の
う
え
回
収
箱
に
投
函
す

る
か
、
メ
ー
ル
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

●
閲
覧
期
間
／
9
月
20
日V

か
ら

●
意
見
の
提
出
期
限
／
9
月
29
日N

ま
で

●
メ
ー
ル
／kankyou@

akkeshi-to
w
n.jp斎

場
の
改
修
工
事
を

行
い
ま
す

　
9
月
4
日X

か
ら
9
月
15
日N

ま
で
の

期
間
、
斎
場
の
改
修
工
事
を
行
い
ま
す
の

で
、
工
事
期
間
中
の
使
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
期
間
中
は
町
外（
釧
路
管
内
）の
火
葬
場

を
使
用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、
死
亡
者

が
町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
た
場
合
は
、

厚
岸
町
斎
場
の
使
用
料
と
の
差
額
を
助
成

し
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

敬
老
の
日
は
公
衆
浴
場
で

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　
北
海
道
公
衆
浴
場
業
生
活
衛
生
同
業
組

合
で
は
、
お
年
寄
り
と
小
学
生
以
下
の
お

子
さ
ん
た
ち
が
一
緒
に
入
浴
し
、
心
身
と

も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
も
ら
お
う
と『
敬

老
の
日
』に
あ
わ
せ
、『
喜
楽
湯（
真
栄
2

丁
目
1
0
8
番
地
）』を
割
引
開
放
し
ま
す
。

65
歳
以
上
は
１
人
２
０
０
円
、
小
学
生

以
下
の
お
子
さ
ん
は
、
保
護
者
１
人
に
つ

き
２
人
ま
で
無
料
に
な
り
ま
す
。
保
護
者

は
１
人
４
8
０
円
で
す
。

●
日
時
／
9
月
19
日（
火
）の
15
時
か
ら
21

時

ご
み
の
不
法
投
棄
・
不
法
焼
却
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う

ご
み
の
不
法
投
棄
・
不
法
焼
却
は
、『
廃

棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
』

に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

不
法
投
棄
や
不
法
焼
却
を
し
た
場
合
は
、

５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
１
千
万
円
以
下

の
罰
金（
法
人
の
場
合
は
３
億
円
以
下
）、

も
し
く
は
そ
の
両
方
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

　
厚
岸
町
の
豊
か
な
自
然
環
境
を
次
の
世

代
に
残
し
て
い
く
た
め
、
ご
み
の
不
法
投

棄
や
不
法
焼
却
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
ご
み
の
不
法
投
棄
や
不
法
焼
却

を
発
見
し
た
場
合
は
、
厚
岸
警
察
署
（
☎

52
―
0
1
1
0
）
ま
た
は
役
場
環
境
林
務

課
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

　
７
月
は
レ
ッ
ド
カ
ー
ド
を
6
枚
使
用
し

ま
し
た
。
分
別
表
を
よ
く
見
て
、
正
し
い

分
別
で
ご
み
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

便
そ
う
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー

以
外
の
も
の
を
流
さ
な
い
で

　
町
で
は
、
便
そ
う
の
く
み
取
り
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以

外
の
も
の（
お
し
り
ふ
き
シ
ー
ト
な
ど
）が

混
入
し
て
い
る
と
、
処
理
場
で
の
処
理
に

支
障
を
来
す
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
ト
イ
レ
に
は
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー

以
外
の
も
の
は
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
く
み
取
り
の
急
な
申
し
込
み
は

対
応
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

余
裕
を
も
っ
て
申
し
込
み
を
し
ま
し
ょ
う
。

生
ゴ
ミ
を
出
す
際
の

注
意
事
項
に
つ
い
て

　
町
で
は
、
生
ご
み
を
資
源
と
し
て
有
効

活
用
す
る
た
め
、
水
切
り
容
器
（
白
い
バ

ケ
ツ
）
で
の
生
ご
み
分
別
収
集
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
収
集
し
た
生
ご
み
は
、
堆
肥
化
し
再
利

用
し
て
い
る
た
め
、
貝
殻
、
動
物
の
骨
、

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
芯
、
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
、

水
切
り
ネ
ッ
ト
、
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
、
つ
ま

よ
う
じ
や
割
り
箸
な
ど
、
生
ご
み
で
は
な

い
も
の
を
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
生
分
解
性
（
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な

ど
の
植
物
由
来
の
も
の
）
の
水
切
り
ネ
ッ

ト
や
袋
は
、
分
解
さ
れ
る
ま
で
に
時
間
が

か
か
る
こ
と
や
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の
も

の
と
区
別
が
つ
か
な
い
こ
と
か
ら
、
入
れ

な
い
で
く
だ
さ
い
。

気
象
条
件
で
テ
レ
ビ
が

映
り
づ
ら
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

　
昼
夜
の
気
温
差
が
あ
り
、
風
が
穏
や
か

な
ど
特
定
の
条
件
が
そ
ろ
う
と
、
『
フ
ェ

ー
ジ
ン
グ
現
象
』
と
い
わ
れ
る
電
波
が
弱

く
な
る
事
象
が
発
生
し
、
テ
レ
ビ
の
映
像

が
一
時
的
に
乱
れ
た
り
、
見
ら
れ
な
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
フ
ェ
ー
ジ
ン
グ
現
象
は
、
年
間
を
通
し

て
発
生
し
ま
す
が
、
例
年
夏
か
ら
秋
に
か

け
て
特
に
多
く
発
生
し
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
自
然
現
象
に
よ
る
も
の
で
す

の
で
、
解
消
す
る
こ
と
は
非
常
に
難
し
い
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問い合わせ

商工雇用係
問い合わせ

商工雇用係

問い合わせ

建築係

問い合わせ

地域支援係
53-3333

も
の
で
す
。

　
フ
ェ
ー
ジ
ン
グ
が
原
因
と
思
わ
れ
る
受

信
障
害
が
起
き
た
場
合
は
、
通
常
の
映
像

に
戻
る
ま
で
し
ば
ら
く
お
待
ち
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

長
寿
祝
金
を

贈
呈
し
ま
す

　
町
で
は
高
齢
の
人
た
ち
の
長
寿
を
祝
福

す
る
た
め
、
長
寿
祝
金
を
次
の
年
齢
の
人

に
贈
呈
し
ま
す
。

　
長
寿
祝
金
の
対
象
と
な
る
人
に
は
個
別

に
通
知
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
長
寿
祝
金
は
所
得
の
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
長
寿
祝
金
対
象
者
／
令
和
5
年
８
月
31

日
現
在
、
本
町
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住

所
が
あ
り
、
次
に
該
当
す
る
人

▽
80
歳（
傘
寿
祝
金
）２
万
円
＝
昭
和
18
年

４
月
２
日
か
ら
昭
和
19
年
４
月
１
日
生
ま

れ▽
88
歳（
米
寿
祝
金
）３
万
円
＝
昭
和
10
年

４
月
２
日
か
ら
昭
和
11
年
４
月
１
日
生
ま

れ▽
99
歳（
白
寿
祝
金
）10
万
円
＝
大
正
13
年

４
月
２
日
か
ら
大
正
14
年
４
月
１
日
生
ま

れ▽
１
０
０
歳
以
上（
仙
寿
祝
金
）２
万
円
＝

大
正
13
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人

特
産
品
の
開
発
を

支
援
し
ま
す

　
厚
岸
町
内
で
新
た
な
地
域
特
産
品
の
開

発
に
取
り
組
む
個
人
や
民
間
事
業
者
な
ど

に
対
し
、
商
品
開
発
に
要
す
る
経
費
を
補

助
し
ま
す
。
申
請
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
補
助
対
象
者
／
町
内
に
住
所
ま
た
は
事

業
所
を
有
す
る
個
人
・
法
人
・
団
体
（
諸

条
件
が
あ
り
ま
す
）

●
補
助
対
象
事
業

▽
町
内
の
農
林
水
産
物
な
ど
の
地
域
資
源

を
活
用
し
た
も
の
　

▽
厚
岸
町
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
で
、
厚

岸
町
の
魅
力
発
信
に
結
び
つ
く
地
域
特
産

品
を
新
た
に
開
発
し
、
商
品
化
す
る
事
業

※
年
度
内
１
回
限
り
補
助

●
補
助
金
額
／
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以

内
の
額（
上
限
１
０
０
万
円
）

※
事
業
着
手
前
の
申
請
や
令
和
6
年
３
月

19
日C

ま
で
の
実
績

報
告
が
必
要
で
す

●
申
し
込
み
／
商
工

雇
用
係

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の

保
守
点
検
を
し
ま
し
ょ
う

　
町
で
は
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

を
設
置
す
る
人
に
奨
励
金
を
交
付
し
て
い

ま
す
。

　
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し
た
場

合
、
平
成
29
年
４
月
か
ら
の
改
正
Ｆ
Ｉ
Ｔ

法
施
行
に
よ
り
、
保
守
点
検
と
維
持
管
理

に
係
る
実
施
計
画
の
策
定
、
実
施
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
保
守
点
検
の
メ
リ
ッ
ト

▽
故
障
に
よ
る
売
電
金
額
の
低
下
を
防
げ

る▽
金
具
の
緩
み
に
よ
る
パ
ネ
ル
飛
散
防
止

▽
電
線
を
留
め
て
い
る
部
分
の
緩
み
に
よ

る
火
災
発
生
防
止
な
ど
（
厚
岸
町
に
お
い

て
も
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
か
ら
の
火
災
が
発

生
し
て
い
ま
す
）

●
点
検
方
法

▽
目
視
点
検
＝
太
陽
電
池
パ
ネ
ル
な
ど
を

目
視
で
確
認

▽
測
定
点
検
＝
シ
ス
テ
ム
の
数
値
を
計
測

●
点
検
時
期
の
目
安
／
設
置
か
ら
１
年
後
、

以
降
４
年
に
１
度
。
こ
れ
以
外
の
目
安
と

し
て
、
メ
ー
カ
ー
保
証
や
出
力
保
証
が
切

れ
る
前

　
保
守
点
検
だ
け
で
な
く
、
地
上
か
ら
見

え
る
範
囲
で
異
音
や
破
損
な
ど
の
異
常
が

な
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
、
シ
ス
テ
ム
設
置
業
者
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

石
綿
含
有
に
関
す
る

事
前
調
査
に
つ
い
て

令
和
5
年
10
月
1
日
着
工
の
工
事
か
ら
、

石
綿
含
有
に
関
す
る
事
前
調
査
は
、
『
建

築
物
石
綿
含
有
建
材
調
査
者
』
な
ど
が
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
石
綿
障
害
予
防
規
則
に
よ
り
、
工
事
の

規
模
に
か
か
わ
ら
ず
、
工
事
対
象
と
な
る

全
て
の
範
囲
に
つ
い
て
石
綿
が
含
ま
れ
て

い
る
か
事
前
に
調
査
を
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　
施
工
業
者
の
皆
さ
ん
に
は
調
査
者
要
件

を
満
た
し
た
者
に
よ
る
事
前
調
査
と
調
査

結
果
に
基
づ
く
適
切
な
施
工
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　
ま
た
、
発
注
者
の
皆
さ
ん
に
は
事
前
調

査
を
含
め
た
適
切
な
工
事
施
工
の
た
め
の

ご
配
慮
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
北
海
道
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
内
の『
石
綿
障
害
予
防
対
策
に
つ
い
て
』

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

さ
ん
じ
ゅ

べ
い
じ
ゅ

は
く
じ
ゅ

せ
ん
じ
ゅ

通常600円
500円

39周年の感謝をこめて！

9月1日(金)～3日(日)

しょうゆ・しお・みそラーメンを
500円で提供いたします！！(※出前は通常料金)
しょうゆ・しお・みそラーメンを
500円で提供いたします！！(※出前は通常料金)

ま
で
0円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円円
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問い合わせ

総務係

問い合わせ

町営牧場
53-2045

問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

障がい福祉係
53-3333

問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

健康推進係
53-3333
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フ
ッ
ト
パ
ス
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　
町
営
牧
場
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
牧

場
の
見
学
と
広
大
な
牧
草
地
を
歩
く
フ
ッ

ト
パ
ス
を
開
催
し
ま
す
。

　
コ
ー
ス
は
、
町
営
牧
場
大
別
事
務
所
か

ら
大
別
川
の
横
を
通
り
、
旧
見
晴
ら
し
台

ま
で
の
往
復
約
4
㎞
で
す
。
厚
岸
町
の
魅

力
を
再
発
見
し
ま
し
ょ
う
。

●
日
時
／
10
月
7
日M

10
時
か
ら
12
時
30

分●
集
合
場
所
／
厚
岸
町
営
牧
場
大
別
事
務

所●
ガ
イ
ド
／
水
鳥
観
察
館
長
　
澁
谷
辰
生

●
定
員
／
20
人

●
申
込
期
間
／
9
月
11
日X

か
ら
29
日N

（
土
曜
日
お
よ
び
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

●
参
加
料
／
無
料

●
申
し
込
み
／
厚
岸
町
営
牧
場

●
そ
の
他
／
参
加
者
に
は
記
念
品
を
用
意

し
て
い
ま
す
。
中
学
生
以
下
の
人
は
保
護

者
の
同
伴
が
必
要
と
な

り
、
雨
天
の
場
合
は
順

延
し
ま
す

一
人
で
悩
ま
ず
私
た
ち
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い

　
人
権
は
人
間
が
幸
福
な
人
生
を
送
る
上

で
最
も
大
切
な
権
利
で
あ
り
、
こ
の
権
利

を
守
る
の
が
人
権
擁
護
委
員
で
す
。

　
釧
路
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
で
は
、
次

の
日
程
で
特
設
人
権
相
談
を
行
い
ま
す
。

本
町
の
人
権
擁
護
委
員
は
、
森
脇
智
亮
さ

ん
、
髙
橋
美
佐
子
さ
ん
、
中
井
勝
之
さ
ん
、

遠
田
惠
子
さ
ん
で
す
。

　
嫌
が
ら
せ
、
家
庭
内
の
問
題
な
ど
で
困

っ
て
い
る
人
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
９
月
4
日X

13
時
か
ら
15
時

●
場
所
／
役
場
１
階
中
会
議
室

●
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
☎
0
1
5
4
―
31
―
5
0
1
4

マ
タ
ニ
テ
ィ
ア
イ
出
前
講
座
で

簡
単
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
妊
娠
中
か
ら
の
体
づ
く
り
・
産
後
の
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
に
、
胎
児
・
赤
ち
ゃ
ん
と
一

緒
に
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
を
し
ま
せ
ん
か
？
　

　
講
座
で
は
、
釧
路
町
の
助
産
院
マ
タ
ニ

テ
ィ
ア
イ
の
成
瀬
院
長
が
講
師
と
な
り
、

ス
ト
レ
ッ
チ
や
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
を
中
心
と

し
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
実
施
し
ま
す
。
1

歳
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
も
一
緒
に
参
加
で
き

ま
す
。

　
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
は
、
厚
岸
町
で
の
実
績

で
爆
睡
率
1
0
0
㌫
！
寝
か
し
つ
け
の
手

段
の
一
つ
と
し
て
活
用
で
き
ま
す
。

●
日
時
／
9
月
14
日B

13
時
30
分
か
ら
15

時●
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

●
講
師
／
成
瀬
恵
（
助
産
院
マ
タ
ニ
テ
ィ

ア
イ
院
長
、
妊
婦
ヘ
ル
ス
ケ
ア
ト
レ
ー
ナ

ー
）

●
対
象
／
妊
婦
（
妊
娠
20
週
以
降
で
経
過

が
順
調
な
人
）
、
産
婦

●
定
員
／
８
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
）

●
服
装
・
持
ち
物
／
運
動
し
や
す
い
服
装
、

飲
み
物
、
抱
っ
こ
ひ
も

●
申
し
込
み
／
健
康
推

進
係9

月
　
日
か
ら
　
日
は

結
核
予
防
週
間
で
す

　
結
核
は
過
去
の
病
気
と
思
わ
れ
が
ち
で

す
が
、
日
本
で
は
１
日
約
30
人
が
結
核
を

発
病
し
て
い
ま
す
。
結
核
は
、
人
か
ら
人

へ
と
空
気
を
介
し
て
う
つ
る
病
気
で
す
が
、

早
期
に
発
見
し
て
治
療
を
開
始
す
る
こ
と

で
治
す
こ
と
が
で
き
、
周
囲
に
う
つ
す
可

能
性
も
低
く
な
り
ま
す
。

　
症
状
は
風
邪
と
似
て
い
ま
す
が
、
２
週

間
以
上
せ
き
が
続
く
、
タ
ン
が
出
る
、
体

が
だ
る
い
、
微
熱
が
続
く
と
い
っ
た
症
状

が
あ
る
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

　
小
児
で
は
症
状
が
現
れ
に
く
く
、
重
篤

な
状
態
に
な
り
や
す
い
た
め
、
遅
く
て
も

1
歳
に
な
る
ま
で
に
Ｂ
Ｃ
Ｇ
の
予
防
接
種

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

新
し
い『
障
が
い
者（
児
）福
祉

の
し
お
り
』
が
完
成
し
ま
し
た

　
町
で
は
毎
年
、
障
が
い
の
あ
る
人
や
、

そ
の
ご
家
族
に
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や

制
度
の
内
容
を
お
知
ら
せ
す
る
し
お
り
を

作
成
し
て
い
ま
す
。

各
施
設
の
窓
口
に
設
置
し
て
い
る
ほ
か
、

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
　

●
設
置
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
、

役
場
１
階
町
民
ホ
ー
ル
、
厚
岸
情
報
館
、

湖
南
地
区
出
張
所

『
子
ど
も
の
食
事
作
り
』を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
9
月
の
子
育
て
講
座
で
は
、
簡
単
で
お

い
し
い
子
ど
も
の
食
事
と
お
や
つ
を
作
り

ま
す
。

　
当
日
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
『
子

育
て
ル
ー
ム
』
も
開
設
し
て
い
ま
す
の
で
、

お
子
さ
ん
を
連
れ
て
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

●
日
時
／
９
月
26
日C

13
時
30
分
か
ら
15

時●
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

●
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

●
締
め
切
り
／

９
月
19
日C

●
申
し
込
み
／

健
康
推
進
係

催
し

相
談

保
健

福
祉

子
育
て

24

30 推



フェスティバル
第35回 厚岸町吹奏楽

フェスティバル
第35回 厚岸町吹奏楽

日時　　　　9月10日（日）14時から（開場：13時30分）
会場　　　　厚岸町社会福祉センター大ホール
入場料　　　前売券600円、当日券800円（小学生以下無料）
参加団体　　厚岸中学校吹奏楽部
　　　　　　真龍中学校吹奏楽部
　　　　　　厚岸翔洋高等学校吹奏楽部
　　　　　　厚岸町吹奏楽団
問い合わせ　　52―2341（森脇）

秋のヒグマ
注意特別期間
●ヒグマを目撃したり、足跡やふんを発見
したら、林政係まで連絡をお願いします。
●問い合わせ／林政係

秋のヒグマ
注意特別期間
●ヒグマを目撃したときは、林政係まで
　連絡をお願いします。
●問い合わせ／林政係

9月2日（土）から10月31日（火）までは、秋のヒグ
マ注意特別期間です。
　例年、秋はクマの目撃情報が多く、山野のほか、
近年では住宅近辺の裏山でも目撃されておりますの
で、事故に遭わないためにも次のことに気をつけて
ください。
▽一人で野山に入ることは、避ける
▽薄暗いときは行動しない
▽ふんや足跡を見たら引き返す
▽食べ物やごみは必ず持ち帰る

15 情報ＢＯＸ
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●町道民税・固定資産税・
　都市計画税 【第4期】

●国民健康保険税
（普通徴収） 【第3期】

●後期高齢者医療保険料
（普通徴収）　【第3期】

●介護保険料（普通徴収）
　　　　　　 【第3期】

●問い合わせ／収納係

今月の税の納期

9月25日（月）までに
必ず納めましょう

問い合わせ

広報統計係

問い合わせ

収納係

税く
し
ろ
・
ね
む
ろ
合
同

公
売
会
を
開
催
し
ま
す

　
町
税
、
道
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押
さ

え
た
財
産
を
一
堂
に
集
め
た
公
売
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
公
売
会
に
は
、
釧
路
・
根
室
管
内
の
市

町
村
な
ど
か
ら
多
く
の
物
件
が
出
品
さ
れ
、

誰
で
も
入
札
、
せ
り
売
り
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
参
加
す
る
人
（
未
成
年
、
法
人
、
代
理

人
な
ど
）
に
よ
り
、
参
加
条
件
な
ど
が
異

な
り
ま
す
。

合
同
公
売
会
に
関
す
る
詳
し
い
内
容
は
、

釧
路
総
合
振
興
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
10
月
8
日Z

11
時
か
ら

●
場
所
／
釧
路
圏
摩
周
観
光
文
化
セ
ン
タ

ー
（
川
上
郡
弟
子
屈
町
摩
周
3
丁
目
3
番

地
1
）

●
参
加
団
体
／
釧
路
総
合
振
興
局
、
根
室

振
興
局
、
釧
路
・
根
室
管
内
の
市
町
村
、

釧
路
・
根
室
広
域
地
方
税
滞
納
整
理
機
構

●
問
い
合
わ
せ
／
釧
路
総
合
振
興
局
納
税

課
☎
0
1
5
4^

43^
9
1
7
3
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
／https://w

w
w
.kushiro.

pref.hokkaido.lg.jp/ts/nzi/15490
8.htm

l

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
を

　
総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１
日
現
在

で
全
国
を
対
象
と
し
た
住
宅
・
土
地
統
計

調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関
す
る
調
査

で
、
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、
北
海
道

知
事
が
任
命
し
た
調
査
員
が
調
査
書
類
を

持
っ
て
伺
い
ま
す
。

　
調
査
へ
の
回
答
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
の
回
答
と
紙
の
調
査
票
で
の
回
答
の
２

種
類
あ
り
ま
す
の
で
、
調
査
へ
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
い

た
内
容
は
、
統
計
法
に
基
づ
き
厳
正
に
管

理
い
た
し
ま
す
。

役場や金融機関での窓口納付、
口座振替、コンビニ納付、ス
マホ決済アプリなどが利用可
能となっておりますので、都
合の良い納付方法をお選びく
ださい。
スマホ決済アプリやeL-QRま
たはeL番号での電子納付を利
用した場合、領収書は発行さ
れません。
領収書が必要な人は、他の納
付方法をご利用ください。

統
計
調
査

法

基
づ

厳
正

管
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ご存じですか？障害基礎年金
国民年金の加入中等に初診日がある病気やケガな
どで障がいの状態になったとき、障害認定日（初診
日から1年6カ月を経過した日またはその期間内に
症状が固定した日）において、国民年金の障害等級
の1級または2級に該当した場合は、障害基礎年金
を受給できます。
ただし、原則として65歳に達する前日までに障が
いの状態でなければなりません。
　また、初診日の前日において、初診日の属する月
の前々月までの公的年金の加入期間のうち、保険料
納付済期間と免除期間（納付猶予期間・学生納付特
例期間を含む）を合わせた期間が3分の2以上必要
となります。
なお、20歳前に初診日のある病気やケガによって
障がいの状態になった人で、国民年金の障害等級の
1級または2級に該当すれば20歳から（障害認定日
が20歳以後の場合は、障害認定日から）受給できま
す。ただし、本人に一定額以上の所得や他年金の受
給がある場合、支給が制限されます。

●問い合わせ／役場保険医療係
　　　　　　　釧路年金事務所☎0154-25-1521
※8月28日(月)から、電話番号が変更となりました

国民年金

問い合わせ

情報館
52-2246 林政係

森林センター
52-6823

問い合わせ

問い合わせ

木工センター
52-3451
林政係

問い合わせ

業務係

問い合わせ

保険医療係

情報ＢＯＸ 16

国
民
健
康
保
険
特
定
健
診

受
診
勧
奨
に
つ
い
て

　
町
で
は
、
厚
岸
町
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
40
歳
か
ら
74
歳
の
人
を
対
象

に
、
無
料
で
特
定
健
康
診
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
未
受
診
の
人
へ
9
月
に
受
診
勧
奨
の
ハ

ガ
キ
を
送
付
し
、
一
部
の
人
へ
は
Ｓ
Ｍ
Ｓ

（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
サ
ー
ビ
ス
）で
特

定
健
診
受
診
の
案
内
を
送
信
し
ま
す
。

　
特
定
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
早
期
発
見
が
で
き
ま
す

の
で
、
年
に
一
度
の
特
定
健
診
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
Ｓ
Ｍ
Ｓ
で
案
内
す
る
メ
ッ
セ
ー

ジ
は
受
診
を
お
願
い
す
る
内
容
で
、
次
の

よ
う
な
こ
と
を
指
示
す
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

●
特
定
の
金
融
機
関
や
口
座
番
号
へ
振
り

込
み
を
お
願
い
す
る
こ
と

●
Ａ
Ｔ
М
（
銀
行
・
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
の
現
金
自
動
預
払
機
）
の
操
作

を
お
願
い
す
る
こ
と

●
通
帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
け
る

よ
う
お
願
い
す
る
こ
と

　
ま
た
、
既
に
受
診
済
み
の
人
へ
行
き
違

い
で
送
付
・
送
信
さ
れ
て
し
ま
う
場
合
が

あ
る
こ
と
を
ご
了
承
願
い
ま
す
。

●
特
定
健
診
集
団
健
診
の
申
し
込
み
／
保

健
福
祉
課
健
康
推
進
係
☎
53
―
3
3
3
3

受
益
者
負
担
金
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
下
水
道
の
利
用
が
可
能
な
地
区
に
土
地

な
ど
を
所
有
し
て
い
る
人
に
は
、
公
共
下

水
道
受
益
者
負
担
金
を
５
年
間
に
分
け
て

納
め
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

10
月
2
日X

は
第
２
期
の
納
期
限
で
す
。

　
納
付
書
を
確
認
の
う
え
、
期
限
ま
で
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
口
座
振
替
も
で
き
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ス
ピ
ー
カ
ー
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　
木
工
セ
ン
タ

ー
で
は
、
９
月

を
『
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ス
ピ
ー

カ
ー
工
作
月
間
』

と
し
、
町
内
で
間
伐
さ
れ
た
木
材
を
利
用

し
、
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
期
間
／
９
月
１
日N

か
ら
30
日M

（
月

曜
日
お
よ
び
祝
日
の
翌
日
を
除
く
）

●
場
所
／
木
工
セ
ン
タ
ー

●
時
間
／
９
時
30
分
か
ら
15
時
30
分

●
材
料
費
／
１
作
品
分
ま
で
無
料
（
使
用

料
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
）

●
申
し
込
み
／
木
工
セ
ン
タ
ー
、
林
政
係

※
希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
申
し
込
み

き
の
こ
の
森
づ
く
り
と

炭
づ
く
り
体
験
会

　
森
林
セ
ン
タ
ー
で
は
、
『
き
の
こ
の
森

づ
く
り
と
炭
づ
く
り
体
験
会
』
を
開
催
し

ま
す
。

　
春
に
菌
を
植
え
た
『
シ
イ
タ
ケ
の
ほ
だ

木
の
本
伏
せ
作
業
』
や
伐
採
さ
れ
た
木
を

利
用
し
た『
炭
づ
く
り
』、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の

収
穫
が
体
験
で
き
ま
す
。
参
加
料
は
無
料

で
す
。

●
日
時
／
９
月
30
日M

９
時
30
分
か
ら

●
場
所
／
森
林
セ
ン
タ
ー

●
定
員
／
50
人

●
服
装
／
作
業
着
な
ど
動
き
や
す
い
服
装

●
締
め
切
り
／
９
月
27
日V

●
申
し
込
み
／
森
林
セ
ン
タ
ー
、林
政
係

パ
ソ
コ
ン
講
座
『
エ
ク
セ
ル

基
礎
コ
ー
ス
』
を
開
催

●
日
時
／
9
月
21
日
か
ら
11
月
16
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日（
10
月
26
日
を
除
く
）、
18

時
30
分
か
ら
20
時
30
分（
全
8
回
）

●
場
所
／
情
報
館
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
実
習
室

●
内
容
／
デ
ー
タ
入
力
や
計
算
式
の
挿
入
、

表
や
グ
ラ
フ
な
ど
、
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
た

国
民
健
康
保
険

下
水
道

木
工
セ
ン
タ
ー

森
林
セ
ン
タ
ー

情
報
館

場 所
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スポーツ係
52-7785

問い合わせ

問い合わせ

情報館
52-2246

こ
と
の
な
い
人
や
、
エ
ク
セ
ル
の
基
本
的

な
使
い
方
を
学
び
た
い
人
を
対
象
と
し
た

講
座
で
す
。

●
受
講
料
／
4
0
0
0
円
（
別
途
テ
キ
ス

ト
代
が
か
か
り
ま
す
）

●
定
員
／
8
人

●
締
め
切
り
／
9
月
8
日N

18
時

●
申
し
込
み
／
情
報
館
本
館
・
分
館

『
水
中
写
真
家
　
中
村
征
夫

特
別
上
映
会
』
の
お
知
ら
せ

『
第
42
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会

北
海
道
大
会
』
の
開
催
記
念
事
業
と
し
て
、

『
水
中
写
真
家
中
村
征
夫
特
別
上
映
会
』を

開
催
し
ま
す
。

●
日
時
／
9
月
8
日N

18
時
30
分
か
ら
20

時
20
分
、
9
月
9
日M

13
時
30
分
か
ら
15

時
20
分

●
場
所
／
情
報
館
2
階
視
聴
覚
室

●
内
容
／
『
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
仕
事

の
流
儀
　
中
村
征
夫
の
仕
事
〜
沈
黙
の
海

で
、
生
命
を
撮
る
〜
』、『
ワ
イ
ル
ド
ラ
イ

フ
　
自
然
写
真
家
　
野
生
へ
の
ま
な
ざ
し

中
村
征
夫
〜
東
京
湾
と
沖
縄
、海
は
い
い
！

み
ん
な
生
き
て
い
る
！
〜
』

家
族
で
マ
ラ
ソ
ン
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か

　
町
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
『
第
27
回
フ

ァ
ミ
リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
大
会
』
を
開
催
し
ま

す
。

　
こ
の
大
会
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
に
応

じ
た
コ
ー
ス
を
走
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、
家
族
み
ん
な
で
気
軽
に
走
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
日
時
／
10
月
8
日Z

９
時
30
分
（
９
時

か
ら
受
け
付
け
）

●
コ
ー
ス
／
１
・
５
キ
ロ
、
３
キ
ロ
、
４

キ
ロ

●
集
合
場
所
／
宮
園
公
園
ス
ケ
ー
ト
リ
ン

ク
前
駐
車
場

●
対
象
者
／
町
内
に
お
住
ま
い
の
人

●
参
加
料
／
無
料

●
締
め
切
り
／
９
月
28
日B

●
申
し
込
み
／
ス
ポ
ー
ツ
係
（
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー
内
）

全品1個120円税込

毎月第2・第4水曜日は

ご注文数により少々お待ち頂く場合がありますので予めご了承ください

ホームページ https://www.conchiglie.net/
(ヨイミカク）

コンキリエ新CMはコチラ！

おやきの日

職場での休憩に、
お子様のおやつに!

北海道じゃらん道の駅満足度ランキング2023
飲食部門 13年連続 No.1！

ス
ポ
ー
ツ

広
報
ク
イ
ズ
の
抽
選
は
正
解
者
の
中
か
ら
無
作
為
に
行
っ
て
い
ま
す
。
一
度
当
た
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
抽
選
か
ら
外
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▶広報クイズ　………………………………………
①誰でも参加が可能な『豊かな海づくりフェスタ
2023』の開催日は9月16日と〇日（ヒントは3㌻）
ア＝17　イ＝18　ウ＝24

②『きのこの森づくりと炭づくり体験会』の開催日
は9月〇日（ヒントは16㌻）
ア＝23　イ＝24　ウ＝30

▶応募方法　…………………………………………
広報クイズ2問の正しい答えをそれぞれ1つ選び、
住所、氏名、年齢を書いてはがきまたは専用フォ
ームでご応募ください。（町内の人に限ります）
▶締め切り／9月22日（金）（当日消印有効）

クイズ正解者の中から抽選で5人にコンキリエ利
用券（1,000円分）を差し上げます。

■先月号のクイズの答え　　
　①ウ＝4　②イ＝13　　　　

※当選者の発表は、コンキリエ利用券の発送をもって代え
させていただきます。　
※寄せられたはがきやメールの個人情報は、応募目的以外
には使用せず厳重に保管します。
※QRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

　はがきでの応募　
〒088－1192
厚岸町真栄 3 丁目 1 番地
厚岸町役場『広報クイズ』係

　専用フォームでの応募
右記のQRコードを読み込むと
応募画面を開くことができます

専用フォームは
こちら
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『第4弾がんばろう厚岸応援券』および
『がんばろう厚岸応援券（牛乳・乳製品）』の窓口交付について

●問い合わせ／商工雇用係

6月15日現在で、町内に住所がある人を対象に各世帯へ郵送
した『第4弾がんばろう厚岸応援券』および『がんばろう厚岸応
援券（牛乳・乳製品）』の受け取りがお済みでない人は、役場窓
口にて交付を行いますので、必要書類をお持ちのうえ観光商工
課（1階7番窓口）へお越しください。

　　　　　　　次のＡ・Ｂいずれかの本人確認書類

　Ａ　運転免許証やマイナンバーカード、住基カード、パスポートなど、官公署が発行する顔
　　　写真付きの免許資格証（いずれか1つ）
　Ｂ　健康保険証、年金手帳、預金通帳（いずれか2つ）
   ※世帯主以外の人が代理で受け取る場合は、代理人の本人確認書類と委任状が別途必要です

必要書類

　交付窓口設置期間 12月28日（木）まで

(見本）

(見本）

問い合わせ

温水プール
52-6631

●
日
時
／
９
月
26
日
、
10
月
3
日
・
17
日
・

24
日
、
31
日
、
11
月
7
日
・
14
日
・
21
日

の
火
曜
日
、
昼
の
部
15
時
か
ら
16
時
、
夜

の
部
19
時
か
ら
20
時（
全
8
回
）

●
対
象
者
／
ク
ロ
ー
ル
、
背
泳
ぎ
、
平
泳

ぎ
で
25
ｍ
以
上
泳
げ
る
人
で
、
町
内
に
お

住
ま
い
の
高
校
生
以
上
の
人
（
昼
の
部
は

一
般
の
み
）

●
定
員
／
各
部
先
着
10
人

●
参
加
料
／
施
設
使
用
料
と
し
て
、
高
校

生
一
回
2
2
0
円
、
一
般
一
回
3
3
0
円

●
募
集
期
間
／
9
月
2
日M

か
ら
24
日Z

【
バ
タ
フ
ラ
イ
教
室
】

●
内
容
／
バ
タ
フ
ラ
イ
の
基
礎
を
指
導
し

ま
す

●
日
時
／
10
月
6
日
か
ら
27
日
ま
で
の
毎

週
金
曜
日
、
昼
の
部
15
時
か
ら
16
時
、夜
の

部
19
時
か
ら
20
時（
全
４
回
）

●
対
象
者
／
ク
ロ
ー
ル
で
25
ｍ
以
上
泳
げ

る
人
で
、
町
内
に
お
住
ま
い
の
高
校
生
以

上
の
人（
昼
の
部
は
一
般
の
み
）

●
定
員
／
各
部
先
着
10
人

●
参
加
料
／
施
設
使
用
料
と
し
て
、
高
校

生
一
回
2
2
0
円
、
一
般
一
回
3
3
0
円

●
募
集
期
間
／

9
月
2
日M

か

ら
10
月
5
日B

●
申
し
込
み
／

温
水
プ
ー
ル

水
泳
教
室
を

開
催
し
ま
す

【
小
学
1
年
生
水
泳
教
室
】

●
内
容
／
水
慣
れ
遊
び
の
ほ
か
、
浮
き
方
・

キ
ッ
ク
な
ど
泳
ぎ
の
基
礎
を
指
導
し
ま
す

●
日
時
／
10
月
4
日
か
ら
10
月
25
日
ま
で

の
毎
週
水
曜
日
、
A
班
15
時
か
ら
15
時
45

分
、
B
班
16
時
か
ら
16
時
45
分（
全
４
回
）

●
対
象
者
／
町
内
の
小
学
1
年
生

●
定
員
／
各
班
先
着
10
人

●
参
加
料
／
施
設
使
用
料
と
し
て
一
回
1

1
0
円

●
募
集
期
間
／
9
月
2
日M

か
ら
10
月
3

日C【
平
泳
ぎ
教
室
】

●
内
容
／
平
泳
ぎ
の
基
礎
を
指
導
し
ま
す

●
日
時
／
9
月
14
日
、
21
日
、
10
月
5
日
、

12
日
の
木
曜
日
、
昼
の
部
15
時
か
ら
16
時
、

夜
の
部
19
時
か
ら
20
時（
全
４
回
）

●
対
象
者
／
ク
ロ
ー
ル
で
25
ｍ
以
上
泳
げ

る
人
で
、
町
内
に
お
住
ま
い
の
高
校
生
以

上
の
人（
昼
の
部
は
一
般
の
み
）

●
定
員
／
各
部
先
着
10
人

●
参
加
料
／
施
設
使
用
料
と
し
て
、
高
校

生
一
回
2
2
0
円
、
一
般
一
回
3
3
0
円

●
募
集
期
間
／
9
月
2
日M

か
ら
13
日V

【
中
・
上
級
者
水
泳
教
室
】

●
内
容
／
個
人
メ
ド
レ
ー
を
中
心
に
指
導

し
ま
す

温
水
プ
ー
ル
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あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

▼
教
育
委
員
会
に
／
ポ
ッ
カ
サ
ッ
ポ
ロ
北

海
道
株
式
会
社
＝
交
通
安
全
リ
ボ
ン
ち
ゃ

ん
＆
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
T
シ
ャ
ツ

35
着
、
ド
リ
ン
ク
1
本
無
料
引
換
券
35
枚

／
一
般
社
団
法
人
ド
ッ
ト
道
東
＝
道
東
の

ア
ン
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ブ
ッ
ク『.doto vol.2

』

6
冊
／
池
田
治
＝
寄
付
金

《
敬
称
略
》

令
和
6
年
度
の
訓
練
生
を

募
集
し
ま
す

　
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校
（
砂

川
市
焼
山
60
番
地
）
で
は
、
令
和
6
年
訓

練
生
の
募
集
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

●
募
集
訓
練
科
／
建
築
デ
ザ
イ
ン
科
、
C

A
D
機
械
科
、
総
合
ビ
ジ
ネ
ス
科
、
プ
ロ

グ
ラ
ム
設
計
科
、
総
合
実
務
科

●
受
付
期
間
／
令
和
5
年
10
月
2
日X

か

ら
10
月
20
日N

●
選
考
日
／
令
和
5
年
11
月
6
日X

●
選
考
場
所
／
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校

●
選
考
方
法
／
学
力
試
験（
国
語
、
数
学
）、

面
接

●
合
格
発
表
／
令
和
5
年
11
月
13
日X

●
問
い
合
わ
せ
／
北
海
道
障
害
者
職
業
能

力
開
発
校
☎
0
1
2
5^

52^

2
7
7
4

釧
路
短
期
大
学
の
授
業
を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か

釧
路
短
期
大
学
で
は
、
科
目
等
履
修
生

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
科
目
等
履
修
生
、
聴
講
生
／
単
位
取
得

や
条
件
に
よ
り
免
許
・
資
格
取
得
も
可
能

で
す

●
幼
稚
園
教
諭
免
許
取
得
特
例
講
座
受
講

生
／
幼
稚
園
教
諭
免
許
取
得
に
必
要
な
単

位
数
が
軽
減
さ
れ
ま
す
（
対
象
＝
保
育
士

資
格
所
有
者
で
3
年
以
上
の
実
務
経
験
の

あ
る
人
）

●
募
集
期
間
／
令
和
5
年
9
月
29
日N
ま

で　
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
／

釧
路
短
期
大
学
☎

0
1
5
4^

68^

5
1
2
4

北
海
道
お
米
・
牛
乳
子
育
て
応
援

事
業
の
申
請
期
限
の
お
知
ら
せ

　
道
で
は
、
食
料
品
な
ど
の
物
価
高
騰
の

影
響
を
受
け
て
い
る
子
育
て
世
帯
の
負
担

軽
減
と
道
産
品
の
消
費
拡
大
を
図
る
た
め
、

次
の
児
童
が
い
る
道
内
の
世
帯
に
商
品
券

な
ど
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
対
象
児
童
／
平
成
17
年
4
月
2
日
か
ら
、

令
和
5
年
9
月
30
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子

ど
も

●
支
給
品
／
次
の
い
ず
れ
か
1
つ
を
選
択

▽
商
品
券

▽
電
子
ク
ー
ポ
ン

▽
北
海
道
米
セ
ッ
ト

●
申
請
期
限
／
令
和
5
年
9
月
30
日M

●
問
い
合
わ
せ
／
北
海
道
お
米
・
牛
乳
子

育
て
応
援
事
業
事
務
局
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
1
1^

3
5
0^

7
3
7
1

　
詳
し
く
は
北
海
道
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集

制
度

寄
付
・
奉
仕

司法書士　長谷川博一
住所　厚岸郡厚岸町宮園1丁目200番地52-8417

相続・贈与のご相談は
　　  司法書士長谷川博一事務所へ
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厚
岸
地
区
防
犯
ふ
れ
あ
い

コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す

　
音
楽
を
通
じ
て
親
子
や
友
人
同
士
で
楽

し
み
な
が
ら
防
犯
意
識
を
高
め
る
た
め
、

『
厚
岸
地
区
防
犯
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
』

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時
／
9
月
27
日（
水
）10
時
開
演（
9

時
30
分
開
場
）

●
会
場
／
厚
岸
町

社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー●
問
い
合
わ
せ
／

厚
岸
地
区
防
犯
協

会
（
厚
岸
警
察
署

内
）
☎
52
―
0
1

1
0ア

イ
ヌ
の
方
々
か
ら
の

ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

　
公
益
財
団
法
人
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ

ン
タ
ー
で
は
、
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
悩
み
を

お
受
け
す
る
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
を
開
設
し

て
お
り
ま
す
。
嫌
が
ら
せ
、
差
別
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
侵
害
な
ど
の
ご
相
談
も
お
受
け

し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
相
談
受
付
日
時
／
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

ま
で
の
９
時
か
ら
17
時
ま
で（
相
談
無
料
、

匿
名
可
、
秘
密
厳
守
）
※
祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く

●
相
談
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
／
☎
０
１

２
０^

７
７
１^

２
０
８
※
本
相
談
事
業

は
、
公
益
財
団
法
人
人
権
教
育
啓
発
推
進

セ
ン
タ
ー
が
、
厚
生
労
働
省
生
活
相
談
充

実
事
業
に
よ
り
実
施

す
る
も
の
で
す

H
I
V
、
肝
炎
、
梅
毒
検
査

の
お
知
ら
せ

釧
路
保
健
所
で
は
エ
イ
ズ
検
査
（
H
I

V
抗
原
抗
体
検
査
）
、
肝
炎
、
梅
毒
検
査

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
H
I
V
や
梅
毒
は
、
性
的
接
触
や
血
液

を
介
し
て
感
染
し
ま
す
。
感
染
が
心
配
な

出
来
事
が
あ
れ
ば
、
検
査
を
受
け
ま
し
ょ

う
。検

査
日
程
は
、
原
則
、
月
2
回
、
第
2
、

第
4
火
曜
日
、
夜
間
帯
検
査
は
9
月
、
12

月
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

各
種
検
査
は
完
全
予
約
制
で
、
H
I
V
、

肝
炎
検
査
は
匿
名
で
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
ご
相
談
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
釧
路
保
健
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

H
I
V
、
肝
炎
、
梅
毒
検
査
に
つ
い
て
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
、
あ
わ
せ
て
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
場
所
／
釧
路
保
健
所
（
釧
路
市
城
山
２

丁
目
4
番
地
22
）

●
相
談
直
通
電
話
／
☎
0
1
5
4
―
65
―

8
0
7
6

●
申
し
込
み
／
釧
路
保
健
所
☎
0
1
5
4

―
65
―
5
8
2
5

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／http://w

w
w
.kus

shiro.pref.hokkaido.lg.jp/hk/hgc
/kensuiw

eb/shienw
eb/hiv.htm

l

心
の
健
康
相
談

の
お
知
ら
せ

　
釧
路
保
健
所
で
は
、
月
１
回
精
神
科
医

師
に
よ
る
心
の
健
康
相
談
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　
相
談
は
予
約
制
で
、
受
け
付
け
は
相
談

日
前
日
の
午
前
中
ま
で
と
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
釧
路
保
健
所
健
康
推
進
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
実
施
日
時
／
9
月
13
日（
水
）、
10
月
18

日（
水
）、
11
月
16
日（
木
）、
12
月
15
日（
水
）、

1
月
19
日（
金
）、
２
月
16
日（
金
）、
３
月

8
日（
金
）、
14
時
か
ら
17
時
（
日
時
は
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

●
場
所
／
釧
路
保
健
所
（
釧
路
市
城
山
２

丁
目
4
番
地
22
）

●
予
約
先
／
☎
0
1
5
4
―
65
―
5
8
2

5
（
健
康
推
進
課

健
康
支
援
係
）

催
し

相
談

保
健

採用担当：角田　まで

ナリテツの社員に聞きました！どこが魅力？
　\\女性も活躍する職場へ！ジェンダーレスな企業//
　　溶接工などに女性社員も増員したく、女性更衣室を新築。
　　トイレ・洗面化粧台・エアコンなど完備し、誰もが心地よく
　　働ける環境づくりに力をいれています。

詳しくは、webサイトへ！



21 海事記念館通信

15:30      ②　 　③　　 ②　　 ③　 　②　　 ③  

火　　 水 　　木　 　金　　 土　 日・祝
11:00                                                         ①　  ①  
13:30                                                  　    ⑥　　 ⑥
14:30      ④　 　⑤　　 ④　　 ⑤　 　④　　 ⑤  

投影なし
投影なし

【9月8日（金）】
19時から19時40分（投影時間約30分）
一般向け番組（新作）『夜空にあ
ふれる星座／太陽系の惑星』
秋に見える星座を解説した番組で
す。
番組の後半では、太陽系に存在す
る8つの惑星をテーマに、それぞ
れの星の特徴を紹介しています。
場所／海事記念館プラネタリウム室
申し込み／不要
※中学生以下は保護者同伴

夜間投影のお知らせ

プラネタリウムが
秋番組になります

9月から11月のプラネタリウム番組
　入館料・観覧料は無料です

①低学年・幼児向け『秋の夜空とかぐや姫』
② 一般『夜空にあふれる星座／アイヌ民族星ものがたり・秋』
③ 一般『夜空にあふれる星座／太陽系の惑星』
④ 全天周番組『470億光年の、その先へ～宇宙のはてをさがす旅～』
⑤ 全天周番組『ムーミン谷のオーロラ』※幼児向け
⑥ 全天周番組『カムィからの教え～漁を伝える曳き網の星～』

　海事記念館では、季節ごとに星座や天文を解説する番
組を制作しています。
9月からは、一般向け秋番組『夜空にあふれる星座／

太陽系の惑星』を投影します。

ひ

▲チカラコタン地区の
　アッケシソウ

厚岸町郷土館前の
アッケシソウ▼

ア
ッ
ケ
シ
ソ
ウ
の
生
育
状
況

　
現
在
、
栽
培
を
行
っ
て
い
る
郷
土
館
前

と
チ
カ
ラ
コ
タ
ン
地
区
の
ア
ッ
ケ
シ
ソ
ウ

は
、
暑
さ
に
も
負
け
ず
、
順
調
に
成
長
し

て
い
ま
す
。

　
チ
カ
ラ
コ
タ
ン
地
区
の
ア
ッ
ケ
シ
ソ
ウ

は
、
昨
年
度
よ
り
も
本
数
が
多
く
、
も
う

少
し
で
赤
く
色
づ
い
た
た
く
さ
ん
の
ア
ッ

ケ
シ
ソ
ウ
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ

う
。

第
42
回
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り

大
会
北
海
道
大
会
記
念
事
業
『
海

の
作
品
展
』
を
開
催
し
ま
す

　
町
内
の
小
学
生
が
、
夏
休
み
に
作
成
し

た『
海
』に
関
す
る
絵
画
や
工
作
な
ど
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
力
作

を
ご
覧
に
な
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
期
間
／
９
月
９
日M

か
ら
10
月
１
日Z

●
時
間
／
９
時
か
ら
17

時●
場
所
／
海
事
記
念
館

１
階
ホ
ー
ル

●
入
館
料
・
観
覧
料
／
無
料

海事海事 記念館
通　信
記念館

http://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/kaiji
問い合わせ　☎52-4040
http://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/kaiji
問い合わせ　☎52-4040

通　信



●交通事故防止を目的として、一時的な交通
規制を実施します。
●交通規制の時間帯は混雑が予想されるほか、
一部の道路では通行できない区間があるため、
不要不急の通行を控えていただき、迂回にご
協力願います。
●規制が行われる路線およびその周辺での駐
車は、ご遠慮願います。
●規制箇所では、現場の警察官の指示に従っ
てください。
●時間は目安です。規制日時および規制場所
などは、変更になる場合があります。

混雑緩和のため、
ご理解とご協力をお願いいたします！

22交通規制のお知らせ

詳細は、北海道警察のホームページでご確認ください。
【URL】https://www.police.pref.hokkaido.lg.jp

交通規制のお知らせ交通規制のお知らせ
第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会の開催に伴う

●問い合わせ／北海道警察釧路方面本部警衛警備 
対策室　☎0154-25-0110   　           

  

●問い合わせ／北海道警察釧路方面本部警衛警備
　対策室　☎0154-25-0110 　　

規制日時 令和5年9月16日（土）13:00～16:00
令和5年9月17日（日） 9:00～18:00



23 暮らしのヒント「予定帳」

29

4 5 6

20

7 8
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13 14 15 16

28 30

22

26 27

21

1211

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

2
日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉

（注） 変更になる場合もあります。
                           

19

25

1010

33

18 2318 231717

１０ 月 の 予 定

暮らしのヒント暮らしのヒント
「 予 定 帳 」

8日の行事
●特別上映会
（詳細は17㌻）
●プラネタリウム夜
　間投影
（詳細は21㌻）

12日の行事
●運転免許更新時講
　習
　　10時～初回
　　13時～優良
　　14時～一般
　　15時30分～
　　違反者　福セ

●子ども映画会
　13時30分～15時
　情報館

●土曜おはなし会
　10時30分～11時
　情報館

●子ども映画会
　13時30分～15時
　20分
　情報館
●『豊かな海づくり
　フェスタ2023』
　（詳細は3㌻）

●『第42回全国豊か
な海づくり大会北
　海道大会』
　（詳細は2㌻）
●『豊かな海づくり
　フェスタ2023』
　（詳細は3㌻）

●土曜おはなし会
　10時30分～11時
　情報館
●特別上映会
（詳細は17㌻）
●海の作品展
（→10月1日まで）
（詳細は21㌻）

9月9月
●町内の情報を広報統計係までお寄せください。

●福セ＝社会福祉センター、子セ＝子育て支援センター、

　保セ＝保健福祉総合センター

●来月号の配布日は9月29日（金）を予定しています。

●幼児食教室
（詳細は14㌻）

●敬老の日入浴事業
（詳細は12㌻）
●障がい者専門相談
10時～17時　保セ

▽
▽
▽
▽

敬老の日 秋分の日

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）14時～
　16時　町立病院
●マイナンバーカー
　ド夜間臨時窓口
　20時まで
　役場お客様窓口

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院

●あそびのひろば～
　移動編～（消防署
　見学、要予約）
　10時～11時30分
　厚岸消防署
●支援センター開放日
●きのこの森づくり
　と炭づくり体験会
（詳細は16㌻）

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分　町立病院
【12日のその他の行
事は上欄に掲載】

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分　町立病院

●あそびのひろば　
『うみえもんとあそ
ぼう』
　10時30分～
　子セ

●あかちゃん相談
Ｒ5 . 2月生まれ
Ｒ5 . 5月生まれ

　対象者には個別で
　ご案内します

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
【1日のその他の行
事は左欄に掲載】

●整形外科診療
　9時～12時
●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
【8日のその他の行
事は上欄に掲載】

●えほんのひろば
　11時～
　子セ
●マイナンバーカー
　ド夜間臨時窓口
　20時まで
　役場お客様窓口

1日の行事
●スマートフォンス
　ピーカー工作月間
（→30日まで）
（詳細は16㌻）
●中村征夫写真展
（→24日まで）
 　情報館

●マタニティアイ出
　前講座『ベビーダ
　ンス』
（詳細は14㌻）

●斎場改修工事
（→15日まで）
（詳細は12㌻）
●特設人権相談
（詳細は14㌻）

・19日（木）3歳児健診　12時30分～　保セ
・20日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院
・25日（水）あかちゃん相談　R5 . 3月生まれ
　　　　　 　　　　　　　　R5 . 6月生まれ　保セ
・27日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院

・ 4 日（水）すくすくひろば　10時30分～11時　子セ
・ 6 日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院
　　　　　 子育て講座　14時～　保セ
・13日（金）整形外科診療　9時～12時
　　　　　 脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院

▽
▽

●すくすくひろば
　10時30分～11時
　子セ
●えほんのひろば
　11時～
　子セ

●マイナンバーカー
　ド交付臨時窓口
9時～14時

　役場お客様窓口
【マイナポイントの
お申し込みは9月
　末まで】
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♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 厚岸町公式

インスタグラム

厚岸町公式フェイスブックでもインスタグラムの投稿を見ることができます！

フォローを
お願いします！

7月21日から8月20日までの投稿で、『いいね！』が一番多かった投稿をご紹介。
この投稿は、153件の『いいね！』がありました。

akkeshi_no_kurashi

7月7日から7月9日まで開催
された『厚岸港まつり・夏ま
つり』の写真を展示していま
す。写真を希望する人には、
後日無料で差し上げますので、
皆さん、ぜひお越しください！
♯厚岸港まつり
♯厚岸夏まつり
♯写真展
♯広報担当
2023年8月13日

Akkeshi-gun,Hokkaido,Japan

●人口／ 8,437人
　男／ 4,020人
　女／ 4,417人

（－4）
（9）

（－13）

●世帯／4,248世帯 （4）

●出生／ 3人●転入／25人

●死亡／12人●転出／20人

（ ）内は前月比

ひとのうごき

7月31日現在

▼8月13日から19日まで厚岸港
まつり・夏まつりの写真を展示し
た『広報写真展』を開催していまし
た。久しぶりの開催ということも
あり不安でいっぱいでしたが、無
事終えることができました。ご来
場いただいた皆さま、ありがとう
ございました！▼待ち望んでいた
秋の季節がやってきました。9月
は涼しくなることを祈るばかりで
す。  　                        （岩城）

▼今年は、5年に一度実施される
『住宅・土地統計調査』の年です。
この調査は『国勢調査』とは違い全
ての人と世帯を対象とするもので
はありませんが、国の重要な統計
調査となっています。調査対象地
域にお住まいの人は、調査員訪問
の際にはご協力のほど何卒よろし
くお願いします！ 　　 　（岸本）
            
▼いよいよ今月は『第42回全国豊
かな海づくり大会北海道大会』が
開催されます。式典会場は招待者
のみの参加となりますが、厚岸漁
港湖北岸壁で開催される『豊かな
海づくりフェスタ2023』は誰で
も参加できますよ！もちろん広報
取材班も全員出動しますので、取
材のご協力をよろしくお願いしま
す！本事業の詳細は、特集ページ
で！！　　　　　　　　  （山口）               

厚岸町
総務課広報統計係

令和5年9月号 No.915
毎月1日発行

広報

編集後記

〒088-1192
北海道厚岸町真栄3丁目1番地
TEL 0153-52-3131
FAX 0153-52-3138
URL　https://www.akkeshi-town.jp
E-mail　soumu@akkeshi-town.jp
法人番号　5000020016624

Close u
p

Close u
p

　－　クローズアップ　－　－　クローズアップ　－

一緒に英語を楽しく学ぼう！

SILVA COLE EVANさん（26歳・左）

有
名
な
町
で
す
。
ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト

さ
ん
は
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
カ
リ
フ

ォ
ル
ニ
ア
州
サ
ン
ノ
ゼ
出
身
で
、

サ
ン
ノ
ゼ
は
先
端
技
術
産
業
が
盛

ん
な
シ
リ
コ
ン
バ
レ
ー
の
中
心
都

市
で
、
名
だ
た
る
I
T
企
業
が
集

結
し
て
い
る
町
で
す
。

　
2
人
は
「
A
L
T
と
し
て
英
語

を
教
え
る
の
は
初
め
て
な
の
で
、

緊
張
し
て
い
ま
す
が
精
い
っ
ぱ
い

頑
張
り
ま
す
。
英
語
を
学
ぶ
こ
と

は
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
厚

岸
町
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
く

授
業
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い

ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

　
コ
ー
ル
さ
ん
は
、
町
内
の
小
学

校
を
、
ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
さ
ん
は
町

内
の
中
学
校
で
英
語
の
授
業
を
担

当
し
ま
す
。

　
町
内
や
学
校
で
2
人
を
見
か
け

た
際
は
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
く

だ
さ
い
ね
。

　
令
和
5
年
8
月
か
ら
、
A
L
T

（
外
国
語
指
導
助
手
）と
し
て
、
町

内
の
子
ど
も
た
ち
に
英
語
を
教
え

て
い
る
シ
ル
バ
・
コ
ー
ル
・
エ
バ

ン
さ
ん
と
ド
・
ヴ
ィ
ン
セ
ン
ト
・

ト
ゥ
オ
ン
さ
ん
。

　
コ
ー
ル
さ
ん
は
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
マ
サ
チ
ュ
ー
セ
ッ
ツ
州
セ
ー
ラ

ム
出
身
で
、
セ
ー
ラ
ム
は
古
く
か

ら
貿
易
港
と
し
て
栄
え
、
魔
女
が

DO VINCENT THUONGさん（27歳・右）


