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9月16日と17日の
2日間、『豊かな海づくり

   フェスタ2023』が開催され、
会場にはたくさんの人が訪れ
ていたでござる！夕方に行わ
れた稚魚放流には、100人を超
える人たちがマツカワの稚魚
を厚岸湾に放流していた

でござる！



2特集 ～避難訓練を実施します～

②頭を守り
　テーブルなどの
下に入り、頭を守
りましょう。守る
ものがない場合は
腕や荷物を使いま
しょう。

③動かない
　揺れが止まるま
で動かずじっとし
ていましょう。

①まず低く　　

　強い揺れで自分
が倒れる前に、ま
ず体勢を低くして、
地面に近づきまし
ょう。

提供：日本シェイクアウト提唱会議
https://www.shakeout.jp/

シェイクアウトとは
　シェイクアウト（安全確保行動）とは米国カリフォルニア州で始まった訓練です。家庭や職場、外出
先などにおいて、地震による揺れや落下物から身を守るための3つの行動（まず低く、頭を守り、動
かない）を1分間行います。

避難訓練を10月28避難訓練を10月28日（土）に実施しますに実施します避難訓練を10月28避難訓練を10月28日（土）に実施しますに実施します避難訓練を10月28日（土）に実施します

3 特集 ～避難訓練を実施します～

１災害発生時の安全確保
    例）部屋の安全を確保する（家具転倒・落下・
　　　 移動防止、ガラスの飛散防止など）
２避難する場所とその避難方法
    例）事前に避難する場所と避難方法を家族と確認する
    　　安否確認方法を決めておく
３避難所での生活における最低限必要な物の確保
    例）非常持ち出し品や薬などを準備する

避難訓練に参加できない場合も、家庭でできる防災訓練として
次の項目を実施してみましょう

　今年度の避難訓練は、町内全小中学校の児童生徒も参加し、10月28　今年度の避難訓練は、町内全小中学校の児童生徒も参加し、10月28日（土（土）に行います。感染症対策にに行います。感染症対策に
留意したうえで、避難誘導や避難所設営訓練などを行います。留意したうえで、避難誘導や避難所設営訓練などを行います。
　実際に地震が発生した時、皆さんがどこにいても身の安全が確保できるよう、訓練に参加して、避難　実際に地震が発生した時、皆さんがどこにいても身の安全が確保できるよう、訓練に参加して、避難
時に取るべき行動を確認しましょう。時に取るべき行動を確認しましょう。
  地震発生直後の安全確保行動にシェイクアウトというものがあります。『①まず低く、②頭を守り、  地震発生直後の安全確保行動にシェイクアウトというものがあります。『①まず低く、②頭を守り、
③動かない』をこの機会にしっかり身につけましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　③動かない』をこの機会にしっかり身につけましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　今年度の避難訓練は、町内全小中学校の児童生徒も参加し、10月28日（土）に行います。感染症対策に
留意したうえで、避難誘導や避難所設営訓練などを行います。
　実際に地震が発生した時、皆さんがどこにいても身の安全が確保できるよう、訓練に参加して、避難
時に取るべき行動を確認しましょう。
  地震発生直後の安全確保行動にシェイクアウトというものがあります。『①まず低く、②頭を守り、
③動かない』をこの機会にしっかり身につけましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問い合わせ／危機対策係

避難訓練のスケジュール
●9時19分　地震予測
　　防災行政無線で緊急地震速報を放送します。

9時20分　訓練開始
●地震発生
　　防災行政無線で地震発生の注意喚起を放送します。

●安全確保行動（シェイクアウト）
　　その場で1分間、安全確保行動を行いましょう。

●大津波警報発表
　　北海道太平洋沿岸東部に大津波警報が発表されます。

●避難指示発令
　防災行政無線、IP告知情報端末、緊急速報メールで避難指示を発令します。
　　声かけをして隣近所の人と協力し、危険箇所がないか確認しながら、近くの避難場所まで避
　難してください。
　　※非常用持ち出し袋を持っている人は、実際に持って避難してください
　　※避難場所へ避難するときは何分で避難場所に到着するか実際に時間を測ってください
　　※実際に避難場所へ行くことができない人も、避難準備をして家を出るまでの時間を測って
　　　みましょう（目安：夏期5分～7分、冬期7分～12分）

●避難指示解除
　　防災行政無線で避難指示解除を周知します。

9時56分　訓練終了

　太田地区においては、避難訓練と併せて、太田活性化施設らくとぴあを会場に、太田小中学校、太田自治
会、赤十字奉仕団と連携し、感染症対策に留意した避難所設営訓練および避難者受入訓練を行います。
　他の地区で避難訓練に参加した人も太田活性化施設らくとぴあにおいて避難者受入訓練に参加できます。
　また、会場に来た人で希望者には試食用にアルファ化米（炊き出しセット約12人分）を配布します。

【避難所設営訓練】9時40分～10時45分

　避難訓練終了後、厚岸中学校の体育館を会場に厚岸小中学校の児童生徒が感染症対策に留意した簡易的な
避難所設営訓練を行います。

【避難所設営簡易訓練】10時15分～11時00分

　危機対策室では津波や土砂災害、洪水において被害が想定されてい
る区域や避難場所、各災害についての情報等をまとめた防災ハザード
マップを作成し、皆さんへ配布しています。
　避難訓練の前には改めて防災ハザードマップを確認し、災害時に取
るべき行動や避難場所を確認しましょう。

●最寄りの避難場所・避難所が知りたい人／37・38ページ『避難施設一覧』
●ペットを飼っている人に読んでいただきたいページ／5ページ『ペットを飼っている皆さまへ』
●備蓄品のチェックについて／9ページ『備蓄品および非常持ち出し品』

厚岸町防災ハザードマップを
確認しましょう



4特集 ～避難訓練を実施します～特集 ～避難訓練を実施します～5

　大地震・大津波が発生した場合、まずは揺れが収まるまで身の安全を確保します。避難情報が発令
されたら、避難場所や高台へ避難し、津波警報等の解除後、避難所へ移動します。
　避難所の運営は、町職員を派遣し、町民の皆さんと協力して行うものですが、町職員も災害発生直
後は自身の身の安全確保を優先します。また、地震・津波により、道路ががれき等で封鎖され、すぐ
に避難所へ駆け付けることが困難な場合があるため、ここでは、災害発生後から避難所に町職員が来
るまでの間、町民の皆さんに取っていただく行動の一例をタイムラインにしました。

　　地震発生
　揺れを感じたら、テーブルなどの下で身の安全を確保する（机がない場合は座布団などで頭を保護
する）

　　揺れが収まったら（地震発生から約1～2分後）
▷火元の確認や家族の安全を確保する
▷テレビやラジオをつけて情報を集める

　　避難場所へ避難（地震発生から約3～5分後）
▷避難する際は、隣近所に声を掛けながら避難する
▷自力で避難することが困難な人がいたら、サポートし、一緒に避難する
▷避難場所で身の安全を確保する（地震発生から約10～30分後）
▷ラジオや携帯電話などで情報収集し、警報が解除されるまで、避難場所で安全を確保する
▷一部の避難場所は、町で整備した備蓄倉庫（毛布・ランタンなど）があるので、必要な物を取り出し、
活用する
▷大規模災害時は避難場所へ町職員が駆け付けることができない場合があるため、避難者同士で助け
　合い、協力し合う

　　避難所へ移動（地震発生から半日～1日経過後）
▷津波警報等の解除後、最寄りの避難所へ移動する（避難場所の備蓄倉庫からランタンなどを持って
　行く）
▷電気・水道・ガスが使用できるか確認する
▷不足している物資について、避難者同士で話し合い、まとめておく　
▷避難者同士で声を掛け合い、助け合う

　　避難所に町職員が到着（地震発生から1日～3日経過後）
▷避難所の状況、不足している物資、避難者の健康状態などを町職員へ伝える
▷町職員等と協力し、避難所運営にあたる

大地震・大津波が発生した時のタイムライン大地震・大津波が発生した時のタイムライン大地震・大津波が発生した時のタイムライン大地震・大津波が発生した時のタイムライン

▼湖南地区防災広場の備蓄倉庫

　非常用持ち出し袋を用意するのも『自助』の一つです。持ち出し可能
な袋に飲食料やラジオ、懐中電灯などを準備していると非常時に慌て
ないで避難行動がとれます。この機会に中身の確認をしてください。
　非常食は1年から5年、非常飲料は3年から10年の消費期限が各商
品によって設定されています。ラジオや懐中電灯などに電池を入れた
ままにしておくと、電池切れや液もれで使えなくなっていることがあ
ります。
　また、感染症の感染拡大防止のため、避難所へ避難する際には、マ
スクやアルコール消毒液などを持参することが推奨されています。
　もしもの時に必要な物だからこそ、避難訓練のたびに、家庭にある
非常用持ち出し袋の中を確認しましょう。

現金
預金通帳
印鑑
保険証
免許証
懐中電灯
携帯ラジオ
予備の乾電池
ヘルメット
防災ずきん
厚手の手袋
毛布

飲料水
下着
靴下
長袖・長ズボン
防寒用ジャケット・雨具
携帯用カイロ
マスク
アルコール消毒液
体温計

　缶切り
　ライター・マッチ
　ナイフ
　携帯用トイレ
　救急箱
　処方箋の控え
　胃腸薬・便秘薬・持病の薬
　生理用品
　乾パン
　缶詰
　栄養補助食品
　アメ・チョコレート

チェックしよう！

非常用持ち出し袋の一例

液

非常用持ち出し袋の点検をしませんか

　  新聞紙や段ボールの活用方法
新聞紙は、体に巻くと保温効果があります。
段ボールは簡易的な椅子になったり、さまざまな用途で活用できます。

災害の

まめちしき

津波シミュレーション動画をご覧ください
　危機対策室では、津波から命を守る方法を正しく身につけてもらう
ため、防災啓発動画を作成し、町ホームページで公開しています。
　この動画では、津波で最悪の事態が発生した場合を想定し、コンピ
ューターグラフィックス（CG）の技術を用いて町に津波が襲来した際
にどのような状況になるかがわかる動画になっています。
URL：https://www.akkeshi-town.jp/bousai/movie/

町ホームページはこちら
　　　　  ▼
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・国語では、『話すこと・聞くこと』に関わる選択式
　の問題がよくできています。文章を読むことにつ
　いては、全国平均と比較して、差が見られます。
・算数では、『図形』領域において、図形の意味や性
　質が理解できています。それ以外の領域では、全
　国平均と比較して差が見られます。

小学校
国語『読むこと』、算数『変化と関係』『データの
活用』に課題

○国語：『話すこと・聞くこと』
○算数：『図形』
●国語：『読むこと』
●算数：『変化と関係』『データの活用』

・国語では、『読むこと』の領域において全国平均と
　同等もしくは上回っています。自分の考えを書く
　問題では、無回答がやや多く見られます。
・数学では、『データの活用』の領域において全国平
　均を上回っています。『図形』領域に課題があるも
　のの、昨年度より全国平均に近づいています。
・英語では、『読むこと』の領域において全国平均と
　同等もしくは上回る設問もあります。『聞くこと』
　の領域で全国平均と比較して、差が見られます。
『書くこと』の問題で無回答が多く見られます。

中学校
全教科で全国を下回る。国語『書くこと』、数
学『図形』、英語『聞くこと』に課題

小学校の平均正答率(%)

国語
  0

  50

  100

算数

　…正答率の高い領域　●…正答率の低い領域　

○国語：『話すこと・聞くこと』『読むこと』
○数学：『データの活用』
○英語：『読むこと』
●国語：『書くこと』
●数学：『図形』
●英語：『聞くこと』

中学校の平均正答率(%)

国語 数学
  0

  50

  100

英語

『将来の夢や目標を持っていますか』の質問で、小学校では
8割以上、中学校では6割以上、『人の役に立つ人間になりた
いと思いますか』の質問では、小・中学校ともに9割以上の
子どもが当てはまる・どちらかといえば当てはまると回答し
ており、自分の将来について前向きに考えている様子が伺え
ます。その一方で、自分の将来の夢や目標を実現するための
一歩となる『家で自分で計画を立てて勉強をしていますか』と
いう質問に、『当てはまる』と回答している児童・生徒は、25
％程度に留まっています。
　また、『国語の勉強は大切だと思いますか』の質問には、小
学校で10割、中学校で9割以上、『算数・数学の勉強は大切
だと思いますか』の質問には、小学校で約10割、中学校で8
割以上が当てはまる・どちらかといえば当てはまると回答し
ています。この値は、全国や全道と比べても高い数値となっ
ており、本町の子どもたちは学習に対して意欲が高いことが
伺えます。
　このような子どもたちの学習意欲を大切にし、一人一人の資
質・能力を伸ばしていくために、学校ではさらなる授業改善の
推進、ご家庭には、お子さんの家庭学習の充実を支える環境を
整えていただきますようお願い致します。

子どもたちの夢や目標を実現させるために

家で自分で計画を立てて勉強をしていますか

どちらかといえば
当てはまる当てはまる

（%）

70

50

30

  0

中学校小学校

将来の夢や目標を持っていますか

どちらかといえば
当てはまる当てはまる

（%）

70

50

30

  0

中学校小学校

人の役に立つ人間になりたいと思いますか

中学校小学校

どちらかといえば
当てはまる当てはまる

（%）

100

50

  0

全国平均との差(%)の推移（R2年度はデータなし）

　   　    3年度　　　　4年度　　　　5年度

  0

  -5

  -15

  -10
○小学国語   □小学算数   ●中学国語   ■中学数学

1．調査期日　令和5年4月18日
2．調査対象　小学校6年生…64人　中学校3年生…52人
3．調査内容　(1)教科に関する調査（国語、算数・数学、英語）
　　　　　　   (2)質問紙調査（児童生徒に対する調査・学校に対する調査）

令和5年度　全国学力・学習状況調査の概要

令和5年4月18日に全国調査が実施され、過日、結果が公表されました。
今回の調査では、国語、算数・数学、英語（中学生のみ）の3教科と学習の状況をとらえるための児童・生徒

質問紙調査が実施されました。
この調査で把握できる学力や学習状況は子どもの状況の一端ですが、学校教育活動の状況や児童生徒の学び

の状況と傾向を捉えることで、今後の教育活動の改善を進めていきます。

令和5年度　全国学力・学習状況調査の結果について

お知らせします

厚岸の学びの状況

・町内の学力・学習状況を分析し、成果や課題から改
　善策を示します
・指導方法の工夫改善を進め、少人数指導や複数支援
　体制の学習を推進します
・ICTを活用した学習がさらに充実するよう環境を整
　えていきます
・情報館や分館、図書館バスの活用を積極的に進め、
　学校との連携を図ります
・社会性や人間性を高める体験活動の充実を図ります

・楽しく学ぶ環境、一人一人にあわせた学びの
　環境づくりに努め、学習のルールや学び方を
　指導します
・ICTを活用し、自分で考え、仲間と深め合う
　力を育てるよう指導法を工夫します
・体力、健康、安全への意識向上を継続的に図
　ります
・学校間の情報共有を図り、連携を深めます
・学校の様子をわかりやすく保護者へ伝えます

・『早寝、早起き、朝ご飯』の生活リズムを整え、継続しましょう
・家で学習する環境と習慣を整え、時間を決めて取り組みましょう（学習および読書時間の確保）
・家族の一員として、お手伝いなどの役割を与え、実行するようにしましょう
・よい行いや努力をたくさん認め、個性を伸ばし、自信が持てるように励ましましょう
・親子で情報端末機器の使い方のルールをしっかり確認し、適切に使うようにしましょう

～ 学校では ～ ～ 教育委員会では ～

～ 家庭では ～

●問い合わせ／教育委員会指導室（役場内）

『わかった』『できた』を実感しながら学び続ける子ども
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医療法人社団功仁会釧路皮膚科クリニック

依田内科医院

医療法人社団エタニィティ芦野クリニック

ふみぞの内科クリニック

医療法人社団山本クリニック

医療法人社団敬愛会白樺台病院

道東勤医協桜ヶ岡医院

医療法人社団香寿会柴田内科医院

医療法人社団あさひ会あさの皮フ科クリニック春採分院

市立釧路総合病院

市立釧路国民健康保険阿寒診療所

社会医療法人孝仁会新くしろクリニック

医療法人社団智美会吉川メディカルクリニック

医療法人社団信診連遠矢クリニック

社会福祉法人扶躬会鶴の園クリニック

やひろクリニック

医療法人社団白糠整形外科医院

浜中町立浜中診療所

ひろせクリニック

医療法人社団あさひ会とっとり内科クリニック

釧路こうわクリニック

医療法人社団美生会釧路第一病院

医療法人社団うえはら耳鼻咽喉科クリニック

間宮泌尿器科

医療法人社団東綸会さい内科クリニック

医療法人アユチあゆち眼科クリニック

医療法人社団ちば内科クリニック

医療法人社団林田クリニック

うしき整形外科クリニック

医療法人社団支心ふたば診療所

医療法人社団功仁会足立皮膚科美容外科クリニック

医療法人扶恵会釧路中央病院

総合病院釧路赤十字病院

医療法人社団明眸会カケハシ眼科内科

医療法人東北海道病院

医療法人社団エクジスタン中田内科医院

新橋なかやクリニック

医療法人社団新橋肛門科クリニック

独立行政法人労働者健康安全機構釧路労災病院

道東勤医協釧路協立病院

道東勤医協協立すこやかクリニック

医療法人社団琴清会すどう内科クリニック

0154-37-6120

0154-36-1283

0154-38-1233

0154-36-1159

0154-39-3101

0154-91-6311

0154-91-7111

0154-41-5221

0154-46-4112

0154-41-6121

0154-66-3031

0154-37-6333

0154-39-0777

0154-40-5111

0154-66-1717

0154-65-8086

01547-2-2101

0153-62-2233

0154-64-6315

0154-65-1667

0154-64-1207

0154-51-2121

0154-55-4187

0154-55-6666

0154-53-5071

0154-51-2777

0154-64-6650

0154-24-7173

0154-22-4734

0154-23-3001

0154-23-8136

0154-31-2111

0154-22-7171

0154-22-3151

0154-23-3425

0154-22-3100

0154-22-3939

0154-25-3535

0154-22-7191

0154-24-6811

0154-24-8405

0154-21-8222

電話番号医療機関電話番号医療機関

【65歳以上の人（60～64歳の慢性高度心・腎・呼吸器機能不全者等を含む）の町外医療機関】

早めのインフルエンザ予防接種をお勧めします早めのインフルエンザ予防接種をお勧めします早めのインフルエンザ予防接種をお勧めします

9 特集 ～インフルエンザ予防接種～

予防接種の期間等

●町立厚岸病院　　　　　　　　／令和5年10月23日（月）から令和6年1月31日（水）まで
　　　　　　　　　　　　　　　　町立厚岸病院：予約制（月から金）☎ 52－3145
●田中医院　　　　　　　　　   ／令和5年10月23日（月）から令和6年1月31日（水）まで
　　　　　　　　　　　　　　　　田中医院：予約制（月から土）☎ 52－7155
●町外医療機関（下の表のとおり）／令和5年10月1日（日）から令和6年1月31日（水）まで

町外医療機関で接種する場合

①接種後、医療機関に接種費用の全額を支払う
②次の書類をそろえ、令和6年3月31日までに健康推進係に申請する
▷領収書
▷母子健康手帳または診療明細書など、インフルエンザ予防接種を受けたことがわかるもの
▷振込先口座の通帳

③後日、接種一回につき1,100円を差し引いた額を指定の口座に振り込みます
※生活保護を受給している人は、町内外いずれの医療機関で接種した場合でも全額を助成しますので、
　領収証等を保管し、健康推進係に申請してください

町内医療機関で接種する場合

①住所と年齢がわかるもの（健康保険証、マイナンバーカード、子ども医療費受給者証など）を提示し、
　町民であることを確認してもらう
②接種後、医療機関に直接1,100円を支払う

【以上で終了、手続きは不要です】

対象となる予防接種

▷接種日現在、厚岸町民である、生後6カ月から18歳（高校3年生相当）までの人
▷令和5年4月1日から令和6年3月31日までに接種したインフルエンザ予防接種
▷医療機関の指定はありません。町内外いずれの医療機関でも助成の対象となりますが、町内・町外に
　より手続きが異なります

65歳以上の人（60～64歳の慢性高度心・腎・呼吸器機能不全者等を含む）の場合

子ども（生後6カ月～18歳（高校3年生相当）の人）の場合

インフルエンザワクチンは接種してから約２週間で免疫ができ、約５カ月間
持続するといわれていますので、インフルエンザ流行前の10月から12月中旬
までにワクチンの接種をしましょう。

町では、生後6カ月から18歳（高校3年生相当）までのお子さんと、65歳以上の人・60歳以上65歳未
満の人で心臓、腎臓、呼吸器に重い障がいがある人で接種を希望する町民を対象に、接種費用を助成
（一回の接種につき自己負担額1,100円）します。

手続き

①事前に希望する医療機関に予約の有無等を確認する
②住所と年齢がわかるもの（健康保険証、運転免許証、マイナンバーカード、60歳から64歳までの人は身体
　障害者手帳など）を提示し、接種後、医療機関に直接1,100円を支払う
【以上で終了、手続きは不要です】
※生活保護を受給している人は、
①無料の接種券を交付しますので、必ず事前に健康推進係に申し出てください
②接種当日は、接種券を医療機関に提出してください

●問い合わせ／健康推進係 ☎ 53－3333

高齢者と子どものインフルエンザ予防接種費用を
助成します

インフルエンザ予防接種のお知らせ

特集 ～インフルエンザ予防接種～
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第42回全国豊かな海づくり大会が開催され第42回全国豊かな海づくり大会が開催され
　　　　 天皇皇后両陛下が厚岸町を訪問されました天皇皇后両陛下が厚岸町を訪問されました
第42回全国豊かな海づくり大会が開催され第42回全国豊かな海づくり大会が開催され
　　　　 天皇皇后両陛下が厚岸町を訪問されました天皇皇后両陛下が厚岸町を訪問されました
第42回全国豊かな海づくり大会が開催され
　　 天皇皇后両陛下が厚岸町を訪問されました
第42回全国豊かな海づくり大会が開催され
　　 天皇皇后両陛下が厚岸町を訪問されました

●問い合わせ／水産係問い合わせ／水産係●問い合わせ／水産係

9月17日（日）、厚岸漁港屋根付き岸壁特設会場において、水産資源
の保護や漁業振興などを目的に『第42回全国豊かな海づくり大会北海
道大会』が開催され、式典には600人が出席しました。
　同大会は、天皇皇后両陛下の御臨席を賜る地方公務『四大行幸啓』の
一つで、北海道では、昭和60年の第5回大会（湧別町登栄床漁港）以来、
38年ぶり2回目の開催となりました。

9月16日（土）と17日（日）の2日間、厚岸漁港湖北岸壁では、『豊かな
海づくりフェスタ2023』が開催され、約4300人が来場しました。
　会場では、ステージイベントのほか、飲食ブースなどが並び、両日とも
天候に恵まれ、会場はにぎわいを見せました。

第42回全国豊かな海づくり大会北海道大会

豊かな海づくりフェスタ2023
▲天皇皇后両陛下の厚岸町御着

▲若狹靖厚岸町長による歓迎の挨拶 ▲式典会場での漁業者による誓いの言葉

▲天皇皇后両陛下の式典会場御着

▲歓迎船と手を振る招待者

▲歓迎船を見送られる天皇皇后両陛下 ▲天皇皇后両陛下による稚魚の御放流

▲歓迎船に手を振られる天皇皇后両陛下



8月27日、真龍小学校体育館において、
第42回全国豊かな海づくり大会開催記念
事業である水中写真家中村征夫講演会
『海からのメッセージ』が開催され、約120
人が会場に集まりました。
　講演会では、世界中の豊かな海の写真
やその解説、サンゴ礁や藻場などのそれ
ぞれが果たす海中での役割について講演
し、訪れた人たちを楽しませました。
　講演後には、中村氏の書籍販売やサイ
ン会も行われ、参加者とふれあいながら、
豊かな海について考えました。
　また9月24日まで、厚岸情報館では中
村氏の写真展も開催されていました。

中での役割を学ぶ
水中写真家中村征夫講演会海

菜を食べて健康になろう
『野菜を食べよう！』ベジタブル測定会・パネル展

12ズームアップ

9月10日、社会福祉センターにおいて『第35回厚岸町吹奏
楽フェスティバル』が開催されました。
　本フェスティバルには、厚岸中学校吹奏楽部、真龍中学校
吹奏楽部、厚岸翔洋高等学校吹奏楽部、厚岸町吹奏楽団の4
団体が出演し、日頃の練習の成果を発揮しました。
4年ぶりの4団体合同演奏では『第42回全国豊かな海づく

り大会北海道大会』で演奏する『新祝典行進曲』ほか3曲を披
露し、迫力のある演奏に会場は拍手で包まれました。

力ある演奏で観客を魅了
第35回厚岸町吹奏楽フェスティバル迫

野
9月5日から7日までの3日間、『ベジタブル測定会・パ

ネル展』が開催され、約190人の参加がありました。
　会場には、野菜に関するクイズなどが用意され、来場者は
楽しみながら野菜についての知識を深めました。
　ベジタブル測定会では、専用の機械に手のひらを30秒かざ
すだけで野菜の推定摂取量がわかるため、来場者からは「定
期的に測定したい」「今は食べられても冬場の摂取が難しいた
め、工夫して野菜を食べたい」との話がありました。

Z     M UPZ     M UPZ     M UP
イベントや活動など、まちのニュースをお届けします

けあ しっ



ズームアップ13

　8月25日、役場1階町民ホールにおいて、太田中学校の生
徒による『ふるさと学習発表会』が開催されました。
　例年、太田中学校の体育館で開催されている本授業ですが、
初めて役場1階町民ホールでの開催となりました。
　1年生の生徒たちは『観光十景』を、3年生の生徒は『アッ
ケシソウ・ヒオウギアヤメの活用』をテーマに、ふるさと厚
岸町の強みと弱みを学び、魅力あるまちに発展するためのア
イデアを発表しました。

ふるさと学習発表会魅 力あるまちにするには？

人権教室

　9月11日、厚岸町人権擁護委員を講師に迎え、真龍小学校
の3年生27人、5年生29人を対象に『人権教室』が行われまし
た。
　5年生を対象にした人権教室では『無人島ゲーム』と題し、
無人島で生活するには何が必要か話し合った後、グループご
とに発表し、互いの意見を共有しました。子どもたちは話し
合いの中で、それぞれの意見が違うことを認め、尊重するこ
との大切さを学びました。

もいやりとやさしさを大切にお

んなの力作が大集合み 海の作品展

が子と一緒にLet’s dance！
マタニティアイ出前講座『ベビーダンス』我

　9月14日、保健福祉総合センターにおいて『ベビーダンス』
が開催され、7組の親子が参加しました。
　助産院マタニティアイの院長を講師に迎え、妊娠中や産後
の人を対象に、エクササイズや赤ちゃんの寝かしつけに効果
的で、毎回人気のある講座です。
　赤ちゃんたちは、心地よい音楽と揺れで次々と夢の中へ。
　参加者からは「赤ちゃんも眠ってくれるし、自分の運動に
もなったので楽しかった」と話していました。

　海事記念館において第42回全国豊かな海づくり大会開催記
念事業である『海の作品展』が開催されました。
　会場には、厚岸小学校・真龍小学校・太田小学校からあわ
せて100点以上の工作や絵画が展示されました。
　作品の中には、海辺で拾った貝殻やシーグラスを使った作
品、自分で釣り上げたカレイを使った魚拓、本物のカニを使
った作品など、町内の小学生たちの夏休みの力作が多く展示
されていました。

ズームアップズームアップ
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秋のほしぞら教室を開催します秋のほしぞら教室を開催します
　釧路市こども遊学館の移動天文車『カシオペヤ

号』の天体望遠鏡による秋の星座観察を開催しま

す。

▷日時／10月12日（木）19時15分から20時まで

※天候が悪いときは、13日（金）に順延

▷場所／太田小学校グラウンド

▷参加料／無料

▷定員／50人程度

▷申し込み／10月3日（火）から10月9日（月・　

　　　　　　祝）まで、海事記念館にて電話受付

▷その他／中学生以下の人は保護者同伴

　海事記念館では、季節ごとに星座や天文を解説する番組
を制作しています。
　入館料・観覧料は無料ですので、ぜひお越しください。

プラネタリウム情報

【10月27日（金）】
19時から19時30分（投影時間約20分）
低学年・幼児向け番組『秋
の夜空とかぐや姫』
秋に見える代表的な星座や月につ
いて解説した番組です。
ナレーション／川崎史織、読み聞か

せサークル『ちいさな絵本箱』

場所／海事記念館プラネタリウム室

申し込み／不要

※中学生以下は保護者同伴

夜間投影のお知らせ

海事海事海事海事 記念館記念館
通　信通　信
記念館記念館

http://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/kaijihttp://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/kaiji
問い合わせ　☎52-4040問い合わせ　☎52-4040
http://edu.town.akkeshi.hokkaido.jp/kaiji
問い合わせ　☎52-4040

通　信通　信
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全国大会の結果報告を行いました！

　令和5年8月25日（金）、札幌市で開催された『第51回全国

消防救助技術大会』での訓練結果を若狹靖町長へ報告しま

した。

　今回出場した種目は『ほふく救出（藤谷消防士長、久保

田消防士長、高橋消防士長）』と『ロープブリッジ渡過（遠藤

消防士）』の2種目で、持ち点の減点がなく見事入賞を果た

しました。また、北海道から出場した隊員の中でも最も速

い時間で訓練を終了することができました。

　閉会式の表彰では、ほふく救出の代表受賞者として、藤

谷消防士長が選ばれ、全国消防協会会長より表彰状が授与

されました。

　今大会での大きな経験を、普段の消防業務に生かし、こ

れからも厚岸町の安全を守っていけるように、職員一同精

進していきます！

●問い合わせ／厚岸消防署救助係☎52-5111

●予約受付開始／令和5年10月10日（火）から
●予約受付時間／15時から17時まで（平日のみ）
　　　　　　　　※上記受付時間は電話が大変混み合い、つながりにくい場合もありますが、ご了承願います
●接種開始日　／令和5年10月23日（月）から
●来院受付時間／①定期受診の人　　　　　　＝診療予約時間
　　　　　　　　②予防接種のみの人　　　　＝15時から15時30分まで
　　　　　　　　③小児科で接種する人　　　＝15時30分まで
　　　　　　　　④夜間予防接種で接種する人＝17時30分から19時30分まで
　　　　　　　 　（夜間予防接種の日は、11月14日（火）、11月15日（水）、12月12日（火）、12月13日（水）
　　　　　　　　　の予定です）
※接種時には、健康保険証やマイナンバーカード、子ども医療費受給者証など、住所と年齢が確認でき
　るものをお持ちください

町立厚岸病院でのインフルエンザワクチン接種は、すべての人で予約が必要となります。
接種を希望する人は、事前に電話または窓口において、予約をしてください。
なお、希望日に接種できない場合もありますので、ご了承願います。

●問い合わせ／町立厚岸病院 ☎ 52－3145

インフルエンザワクチン接種のお知らせ

町立厚岸病院からのお知らせ
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観
光
列
車
が
厚
岸
町
に

や
っ
て
き
ま
す

　

北
海
道
旅
客
鉄
道
と
日
本
航
空
株
式
会

社
が
連
携
し
て
運
行
し
て
い
る
観
光
列
車

『
H
O
K
K
A
I
D
O
L
O
V
E
!
ひ
と
め

ぐ
り
号
』
が
厚
岸
町
に
や
っ
て
き
ま
す
。

　

ひ
と
め
ぐ
り
号
は
、
J
R
花
咲
線
で
は

め
っ
た
に
見
る
こ
と
が
で
き
な
い
貴
重
な

車
両
で
、
今
回
は
道
内
を
一
周
す
る
観
光

列
車
と
し
て
ツ
ア
ー
運
行
を
し
て
い
ま
す
。

　

厚
岸
駅
へ
の
到
着
に
あ
わ
せ
、
う
み
え

も
ん
と
一
緒
に
お
出
迎
え
を
行
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
お
出
迎
え

に
ご
参
加
い
た
だ
け
る
皆
さ
ん
は
、
無
料

で
厚
岸
駅
ホ
ー
ム
に
入
場
で
き
ま
す
。

●
厚
岸
駅
で
の
お
出
迎

え
日
時
／
10
月
14
日M

14
時
15
分

電
池
は
有
害
な
ご
み
と
し
て

出
し
ま
し
ょ
う

　

電
池
や
そ
れ
ら
を
使
用
し
た
製
品
は
、

正
し
く
分
別
し
な
け
れ
ば
火
災
の
原
因
と

な
る
た
め
、
ご
み
の
出
し
方
を
し
っ
か
り

と
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
電
池
の
種
類
と
出
し
方

▽
電
池
（
乾
電
池
・
ボ
タ
ン
電
池
・
充
電

式
電
池
）
＝
端
子
部
分
に
テ
ー
プ
を
貼
り

絶
縁
し
て『
有
害
な
ご
み
』と
し
て
袋
に
入

れ
る

▽
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を
含
む
製
品
＝

製
品
本
体
か
ら
取
り
外
し
た
電
池
は
、
端

子
部
分
に
テ
ー
プ
を
貼
り
絶
縁
し
て
『
有

害
な
ご
み
』と
し
て
袋
に
入
れ
る（
製
品
本

体
は『
燃
や
せ
な
い
ご
み
』と
し
て
別
の
袋

に
入
れ
る
）
。
製
品
本
体
か
ら
電
池
を
取

り
外
し
で
き
な
い
場
合
は
、
『
燃
や
せ
な

い
ご
み
』
と
し
て
製
品
ご
と
袋
に
入
れ
る

　

8
月
は
レ
ッ
ド
カ

ー
ド
を
5
枚
使
用
し

ま
し
た
。
分
別
表
を

よ
く
見
て
、
正
し
い

分
別
で
ご
み
を
出
し

ま
し
ょ
う
。

便
そ
う
・
家
庭
用
流
し
水
の

く
み
取
り
は
お
早
め
に
申
し
込
み
を

　

町
で
は
、
便
そ
う
の
く
み
取
り
を
一
年

を
通
し
て
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

11
月
・
12
月
は
申
し
込
み
が
殺
到
し
ま

す
の
で
、
余
裕
を
も
っ
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
家
庭
用
流
し
水
の
く
み
取
り
は
、

凍
結
す
る
冬
期
間
は
行
え
ま
せ
ん
の
で
、

10
月
31
日
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
く
み
取
り
の
申
し
込
み
／
有
限
会
社
厚

岸
清
掃
社
☎
52
―
2
4
8
8

行
政
手
続
き
の
押
印
を

見
直
し
ま
し
た

　

町
で
は
、
町
民
な
ど
の
負
担
軽
減
や
窓

口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た
め
、
本
年

10
月
か
ら
、
各
種
申
請
書
な
ど
の
認
め
印

の
押
印
を
、
原
則
不
要
と
し
ま
す
。

　

法
令
な
ど
に
よ
り
押
印
の
義
務
付
け
が

あ
る
手
続
き
は
、
従
来
ど
お
り
押
印
が
必

要
と
な
り
ま
す
が
、
今
後
、
法
令
な
ど
が

改
正
さ
れ
た
場
合
は
、
随
時
見
直
し
を
行

い
ま
す
。

　

な
お
、
手
続
き
の
際
は
、
本
人
確
認
書

類
が
必
要
な
手
続
き
も
あ
り
ま
す
の
で
、

事
前
に
各
担
当
課
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
押
印
を
廃
止
し
た
手
続
き
／
印
鑑
登
録

申
請
書
、
子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
認
定

申
請
書
、
町
税
減
免
申
請
書
な
ど
町
が
定

め
て
い
る
様
式
の
う
ち
、
約
9
割
の
手
続

き
で
押
印
を
廃
止
し
ま
し
た

●
引
き
続
き
押
印
が
必
要
な
手
続
き
／

①
法
令
な
ど
に
よ
り
押
印
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
る
も
の

②
権
利
義
務
の
発
生
や
消
滅
の
ほ
か
、
契

約
書
や
請
け
書
な
ど

③
印
鑑
登
録
証
明
書
と
照
合
が
必
要
な
も
の

新
婚
世
帯
を

支
援
し
ま
す

　

新
婚
世
帯
に
対
し
て
、
婚
姻
に
伴
う
住

居
費
、
引
っ
越
し
費
用
、
リ
フ
ォ
ー
ム
費

用
を
補
助
し
ま
す
。

●
対
象
世
帯

▽
令
和
5
年
3
月
１
日
か
ら
令
和
6
年
３

月
31
日
ま
で
の
間
に
婚
姻
届
を
提
出
し
、

受
理
さ
れ
た
夫
婦

▽
夫
婦
と
も
に
厚
岸
町
の
住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
て
い
て
、
対
象
と
な
る
住
宅

が
町
内
に
あ
る
こ
と

▽
夫
婦
の
双
方
ま
た
は
一
方
の
住
民
票
の

住
所
が
、
対
象
と
な
る
住
宅
の
住
所
と
な

っ
て
い
る
こ
と

▽
夫
婦
と
も
に
厚
岸
町
に
定
住
す
る
意
思

が
あ
る
こ
と

●
補
助
金
額
／
上
限
60
万
円
（
夫
婦
と
も

に
29
歳
以
下
で
あ
り
、
世
帯
所
得
5
0
0

万
円
未
満
の
場
合
）
ま
た
は
上
限
30
万
円

（
夫
婦
と
も
に
39
歳
以
下
で
あ
り
、
世
帯

所
得
5
0
0
万
円
未
満
の
場
合
）
、
そ
の

他
は
上
限
15
万
円

●
提
出
期
限
／
令
和
6
年
2
月
29
日

●
申
し
込
み
／
政
策
調
整
係

消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

登
録
申
請
受
付
中

　

令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
適
格
請
求
書

等
保
存
方
式（
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
）が
導
入

さ
れ
、
適
格
請
求
書
発
行
事
業
者
（
登
録

制
度

暮
ら
し
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問い合わせ

商工雇用係

問い合わせ

地域支援係
53-3333

事
業
者
）の
み
が
適
格
請
求
書（
イ
ン
ボ
イ

ス
）
を
交
付
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

国
税
庁
で
は
、
令
和
３
年
10
月
か
ら
登

録
事
業
者
の
申
請
を
受
け
付
け
て
お
り
、

令
和
５
年
10
月
2
日
以
後
に
登
録
事
業
者

と
な
る
に
は
、
登
録
申
請
書
に
登
録
希
望

日
を
記
載
し
、
所
管
す
る
税
務
署
に
登
録

申
請
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
イ
ン
ボ
イ
ス
と
は
／
売
り
手
が
買
い
手

に
対
し
て
正
確
な
適
用
税
率
や
消
費
税
額

等
を
伝
え
る
も
の
で
す
。
具
体
的
に
は
、

現
行
の
区
分
記
載
請
求
書
に『
登
録
番
号
』

『
適
用
税
率
』『
消
費
税
額
等
』の
記
載
が
追

加
さ
れ
た
も
の
を
い
い
ま
す
。

●
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
と
は
／
売
り
手
で
あ

る
登
録
事
業
者
は
、
買
い
手
で
あ
る
取
引

相
手（
課
税
事
業
者
）か
ら
求
め
ら
れ
た
と

き
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス
を
交
付
し
、
イ
ン
ボ

イ
ス
の
写
し
を
保
存
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
買
い
手
は
仕
入
税
額
控
除
の
適
用
を

受
け
る
た
め
に
は
、
原
則
と
し
て
取
引
相

手（
売
り
手
）で
あ
る
登
録
事
業
者
か
ら
交

付
を
受
け
た
イ
ン
ボ
イ
ス
の
保
存
な
ど
の

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。　

無
利
子
で
設
備
資
金
の

融
資
が
受
け
ら
れ
ま
す

　

厚
岸
町
小
規
模
商
工
業
者
設
備
近
代
化

資
金
の
12
月
貸
付
分
の
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

●
支
援
内
容
／
利
子
全
額
、
保
証
料
の
２

分
の
１
を
補
助

●
締
め
切
り
／
11
月
10
日N

●
申
請
場
所
／
厚
岸
町
商
工
会

●
資
金
使
途
／
設
備
資
金（
土
地
を
除
く
）

●
借
入
限
度
額
／
１
千
万
円

●
返
済
期
間
／
７
年
以
内
（
借
入
金
額
に

よ
り
異
な
る
）

●
借
入
要
件
／
①
町
内
に
独
立
し
た
事
業

所
ま
た
は
店
舗
を
有
し
、
同
一
事
業
を
引

き
続
き
１
年
以
上
営
ん
で
い
る
事
業
者（
従

業
員
に
つ
い
て
は
業
種
に
よ
っ
て
異
な
る

の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）

②
北
海
道
信
用
保
証
協
会
が
定
め
る
保
証

対
象
業
種
で
あ
る
こ
と

③
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

戦
没
者
追
悼
式
を

行
い
ま
す

　

町
で
は
、
過
ぐ
る
戦
役
に
お
け
る
厚
岸

町
関
係
戦
没
者
に
対
し
、
全
町
民
が
追
悼

の
誠
を
捧
げ
、
平
和
の
誓
い
を
新
た
に
す

る
た
め
厚
岸
町
戦
没
者
追
悼
式
を
行
い
ま

す
。

　

ど
な
た
で
も
参
列
で
き
ま
す
の
で
、
皆

さ
ん
の
参
列
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
5
日B

10
時
か
ら

●
場
所
／
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

追
悼
式

　道東自動車道は、平成31年3月に『別保インターチェンジ』が開通されるなど、道東地域への延伸が
着実に推進されているなか、現在、別保・尾幌間の整備促進に向けた取り組みが進められています。
　繋がってこそ、その真の効果を発揮できる高速道路が果たす役割・効果について、これまで以上に
理解を深める機会として、ぜひご参加ください。　

『2023道東自動車道シンポジウムin厚岸』を開催します！

　日時　　　　　　　　　　10月12日（木）14時から16時
　場所　　　　　　　　　　厚岸町社会福祉センター
　主催　　　　　　　　　　北海道横断自動車道釧路・根室間建設促進期成会
　内容　　　　　　　　　　基調講演『持続可能な地方都市を支える高速交通システム』
　　　　　　　　　　　　　パネルディスカッション『高速交通システムが地方都市にもたらす
　　　　　　　　　　　　　効果』
　講師兼コーディネーター　内田賢悦氏（北海道大学教授）
　パネリスト　　　　　　　栗林周次氏（根釧みらいのみちを考える会座長）、加藤裕之氏（(株)
　　　　　　　　　　　　　厚岸味覚ターミナル取締役支配人）、吉瀬蘭エミリー氏（堅展実業(株)
　　　　　　　　　　　　　厚岸蒸溜所課長）、村上祐二氏（釧路根室圏
　　　　　　　　　　　　　まちとくらしネットワークフォーラム）
入場　　　　　　　　　　無料　　　
　申し込み　　　　　　　　不要
　問い合わせ　　　　　　　政策調整係
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大規模な土地取引には届け出が必要です

  一定面積以上の土地について、売買などの取り引きをした場合は届け出が必要です

都市計画区域

厚岸湾

●都市計画区域　5,000㎡以上

湾月、有明、梅香、松葉、若竹、

　奔渡（一部除く）、港町、真栄、

　住の江、山の手、宮園、白浜、

門静（一部除く）、光栄（一部除く）、

　太田（一部）

●その他の区域　10,000㎡以上

※都市計画区域以外は『その他の
　区域』になります

●売買　●交換　●営業譲渡

●譲渡担保　●代物弁済

●現物出資　●共有持分の譲渡

●地上権・賃借権の設定・譲渡

●予約完結権・買戻権等の譲渡

●信託受益権の譲渡　●地位譲渡

●第三者のためにする契約

※これらの取り引きの予約である
　場合も届け出が必要です

  
土地取引に係る契約（予約を含む）をしたときは、権利取得者（売買の場合であれば買主）は、契約を結んだ
日を含めて2週間以内に政策調整係へ届け出てください。届出書は、町ホームページからダウンロードで
きるほか、届け出窓口で配布します

  
土地取引に係る契約（予約を含む）をした日を含めて2週間以内に届け出をしなかったり、偽りの届け出をす
ると、6カ月以下の懲役または100万円以下の罰金に処せられます

土地は限られた資源であり、地域全体の住みやすさや自然環境との調和などを考えて、適正に利用するこ
とが大切です。そのため、国土利用計画法では、乱開発や無秩序な土地利用を防止するために、一定面積
以上の土地の取り引きをしたときは、知事に届け出なければならないことになっています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問い合わせ／政策調整係

【取り引きの形態】 【都市計画区域略図】【町内の届け出が必要な土地】

  届け出は契約の日から2週間以内に

  届け出をしないと法律で罰せられます

相
談

問い合わせ

自治振興係
問い合わせ

自治振興係

情報ＢＯＸ 18

行
政
に
対
す
る
苦
情
や

要
望
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す

　

行
政
相
談
委
員
が
、
住
民
の
皆
さ
ん
か

ら
の
行
政
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
・
要
望

な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
釧
路
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー
で
も
常
時
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
10
月
11
日V

10
時
か
ら
15
時

●
場
所
／
厚
岸
情
報
館
１
階
サ
ー
ク
ル
室

●
問
い
合
わ
せ
／
自
治
振
興
係
、
『
行
政

苦
情
1
1
0
番
』
（
全
国
共
通
☎
0
1
5

4
―
23
―
1
1
0
0
）

無
料
法
律
相
談
を

実
施
し
ま
す

　

北
海
道
弁
護
士
連
合
会
で
は
、
管
内
の

弁
護
士
不
在
町
村
に
お
い
て
『
道
東
一
斉

す
ず
ら
ん
無
料
法
律
相
談
』
を
実
施
し
ま

す
。

　

な
お
、
一
人
30
分
の
相
談
時
間
と
し
て

い
ま
す
の
で
、
先
着
６
人
ま
で
の
申
し
込

み
と
し
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
16
日X

13
時
か
ら
16
時

●
場
所
／
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
２
Ａ

会
議
室

●
弁
護
士
／
髙
橋
哲
也
法
律
事
務
所
、
髙

橋
哲
也
氏

●
申
し
込
み
／
自
治
振
興
係



19 情報ＢＯＸ

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

●町道民税・固定資産税・
　都市計画税 【第5期】

●国民健康保険税
（普通徴収） 【第4期】

●後期高齢者医療保険料
（普通徴収）　【第4期】

●介護保険料（普通徴収）
　　　　　　 【第4期】

●問い合わせ／収納係

今月の税の納期

10月25日（水）までに
必ず納めましょう

問い合わせ

水道施設係

問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

健康推進係
53-3333

問い合わせ

子育て施策推進係
53-3333

『
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講
座
』

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
お
母
さ
ん
や
お
父
さ

ん
な
ど
を
対
象
に
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

　

嗅
覚
を
手
が
か
り
に
あ
な
た
に
合
っ
た

ア
ロ
マ
や
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
を
探
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

●
日
時
／
10
月
21
日M

10
時
か
ら
12
時

●
場
所
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

●
講
師
／
嗅
覚
反
応
分
析
士
ト
レ
ー
ナ
ー

川
内
ゆ
か
り
氏

●
定
員
／
10
名（
託
児
付
き
、
要
予
約
）

●
参
加
料
／
無
料

●
持
ち
物
／
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

●
締
め
切
り
／
10
月
17
日C

●
申
し
込
み
／
子
育
て
施
策
推
進
係
、
釧

路
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
0
1
5
4
―
22
―
2
4
0
1

乳
が
ん
子
宮
が
ん
検
診
を

実
施
し
ま
す

　

例
年
、
あ
み
か
で
は

乳
が
ん
子
宮
が
ん
検
診

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

厚
岸
町
で
が
ん
検
診

を
受
け
ら
れ
る
貴
重
な

機
会
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
検
診
日
／
11
月
13
日

X

、
14
日C

●
締
め
切
り
／
10
月
19

日B●
料
金
／
無
料

※
定
員
に
な
り
次
第
、

期
日
前
で
も
申
し
込
み

を
締
め
切
る
場
合
が
あ

り
ま
す

※
令
和
4
年
度
に
検
診

を
受
け
た
人
は
、
助
成

の
対
象
外
と
な
り
ま
す

ヘ
ル
シ
ー
教
室
の

お
知
ら
せ

　

糖
尿
病
予
防
を
目
的
に
、
ヘ
ル
シ
ー
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

　

糖
尿
病
の
予
防
や
改
善
に
は
、
毎
日
の

食
生
活
を
改
善
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
当
日
は
、
講
話
と
調
理
実
習
を
行
い

ま
す
。

●
日
時
／
10
月
26
日B

10
時
か
ら
12
時
30

分●
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
町
内
に
お
住
ま
い
の
人

●
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

●
調
理
実
習
費
／
3
0
0
円

●
締
め
切
り
／
10
月
18
日V

佐
々
木
院
長
に
聞
い
て
み
よ
う

『
子
ど
も
の
発
熱
・
熱
性
け
い
れ
ん
の
対
応
』

　

子
ど
も
の
発
熱
は
よ
く
あ
る
こ
と
と
分

か
っ
て
は
い
て
も
、
い
ざ
熱
が
で
る
と
対

処
方
法
や
受
診
の
目
安
な
ど
不
安
を
抱
え

て
い
る
人
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

町
立
厚
岸
病
院
の
佐
々
木
院
長
を
講
師

に
招
き
、
講
座
を
受
け
た
後
に
は
質
問
コ

ー
ナ
ー
も
設
け
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

　

講
座
中
は
、
託
児
も
可
能
で
す
の
で
、

申
し
込
み
の
際
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
10
月
6
日N

14
時
か
ら
15
時

●
場
所
／
保
健
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
子
ど
も
を

養
育
し
て
い
る
人

貯
水
槽
水
道
・
給
水
装
置
は

適
切
な
管
理
を

　

水
道
水
を
い
っ
た
ん
受
水
槽
に
貯
め
て

利
用
す
る
水
道
で
あ
る『
貯
水
槽
水
道
』や

水
道
の
本
管
か
ら
分
岐
し
た
給
水
管
、
そ

れ
に
直
結
し
て
い
る
蛇
口
、
止
水
栓
、
湯

沸
器
な
ど
の『
給
水
装
置
』は
、
設
置
し
た

人
が
管
理
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

安
全
・
安
心
な
水
が
使
用
で
き
る
よ
う
、

適
切
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

役場や金融機関での窓口納付、
口座振替、コンビニ納付、ス
マホ決済アプリなどが利用可
能となっておりますので、都
合の良い納付方法をお選びく
ださい。
スマホ決済アプリやeL-QRま
たはeL番号での電子納付を利
用した場合、領収書は発行さ
れません。
領収書が必要な人は、他の納
付方法をご利用ください。

保
健

乳・大腸 乳・大腸がん：40歳以上

子宮頸がん：20歳以上

8時30分、9時、9時30分、
10時、10時30分、12時30分、
13時、13時30分、14時

受付時間（13日は午前のみ） 受診対象者

乳・子宮・大腸

受診項目

11月14日（火）

11月13日（月）

日程

水
道
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産前産後期間は
保険料が免除になります
国民年金第1号被保険者が出産したときや、出産予
定日または出産日の前月から国民年金保険料が4カ月
間免除されます。
　また、多胎妊娠の場合は、出産予定日の3カ月前か
ら、国民年金保険料が最大6カ月間免除されます。
　対象は、出産日が平成31年2月1日以降の人です。
なお、免除の手続きは出産予定日の6カ月前から可

能です。
　産前産後期間の免除制度は、保険料が免除された期
間も保険料を納付したものとして、受給額に反映され
ます。
※出産とは、妊娠85日（4カ月）以上の出産をいいます
（死産、流産、早産された人を含む）
【申請に必要なもの】
▷出産予定日が分かる書類（母子健康手帳など）
　※出産日以降の申請の場合は不要です　
▷個人番号確認書類（マイナンバーカードなど）
▷本人確認書類（運転免許証など）
●問い合わせ／釧路年金事務所☎0154-25-1521
　　　　　　　役場保険医療係

国民年金

スポーツ係
52-7785

問い合わせ 問い合わせ

情報館
52-2246

問い合わせ

情報館
52-2246

問い合わせ

木工センター
52-3451
林政係

木
工
セ
ン
タ
ー

問い合わせ

健康推進係
53-3333
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妊
婦
さ
ん
の
た
め
の

『
プ
レ
マ
マ
ひ
ろ
ば
』

　

妊
娠
期
に
あ
る
妊
婦
や
そ
の
家
族
が
子

育
て
の
準
備
を
し
な
が
ら
、
す
こ
や
か
に

愛
情
を
育
め
る
よ
う
に
、
妊
娠
週
数
に
応

じ
た
胎
児
の
人
形
に
触
れ
、
沐
浴
な
ど
赤

ち
ゃ
ん
の
お
世
話
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

男
性
は『
妊
婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
』の
試
着

も
可
能
で
す
の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

親
子
で
過
ご
す
遊
び
の
広
場
『
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
』
の
見
学
も
あ
り
、
子
育

て
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
24
日C

13
時
30
分
か
ら
15

時●
場
所
／
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
町
内
在
住
の
妊
婦
と
そ
の
家
族

●
締
め
切
り
／
10
月
13
日N

カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
ボ
ー
ド
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　

木
工
セ
ン
タ
ー
の
10
月
工
作
月
間
で
は

『
カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
ボ
ー
ド
』を
作
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
期
間
／
10
月
１
日Z

か
ら
31
日C

（
月

曜
日
お
よ
び
祝
日
の
翌
日
を
除
く
）

●
場
所
／
木
工
セ
ン
タ
ー

●
時
間
／
９
時
30
分
か
ら
15
時
30
分

●
材
料
費
／
１
作
品
分
ま
で
無
料
（
使
用

料
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
）

●
申
し
込
み
／
木
工
セ
ン
タ
ー
、
林
政
係

※
希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
申
し
込
み

臨
時
休
館
の

お
知
ら
せ

　

図
書
館
シ
ス
テ
ム
更
新
の
た
め
、
情
報

館
本
館
お
よ
び
分
館
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

●
期
間
／
10
月
24
日C

か
ら
31
日C

秋
の
分
館
工
作
会

『
紙
皿
で
編
む
ア
ク
リ
ル
た
わ
し
』

　

紙
皿
の
周
り
に
切
り
込
み
を
入
れ
た
簡

易
編
み
機
で
、
ア
ク
リ
ル
た
わ
し
を
作
り

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
11
月
3
日N

13
時
30
分
か
ら

●
場
所
／
厚
岸
情
報
館
分
館
（
社
会
福
祉

セ
ン
タ
ー
2
階
）

●
対
象
／
小
学
生
以
上
の
人

●
定
員
／
15
人
（
受
け
付
け
先
着
順
）

●
申
し
込
み
／
情
報
館
本
館
・
分
館

あ
な
た
の
体
力
年
齢
を

測
定
し
て
み
ま
し
ょ
う

　

厚
岸
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
町
民
の

皆
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
の
体
力
や
運
動
能
力

を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
体
力
測
定

子
育
て

情
報
館

全品1個120円税込

毎月第2・第4水曜日は

ご注文数により少々お待ち頂く場合がありますので予めご了承ください

ホームページ https://www.conchiglie.net/
(ヨイミカク）

コンキリエ新CMはコチラ！

各店舗では、お得＆限定メニューも！コンキリへにCome On！！

おやきの日

職場での休憩に、
お子様のおやつに!

北海道じゃらん道の駅満足度ランキング2023
飲食部門 13年連続 No.1！

ス
ポ
ー
ツ
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問い合わせ

広報統計係

問い合わせ

観光係

会
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時
／
10
月
22
日Z

9
時
30
分
か
ら

●
場
所
／
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館

●
対
象
／
町
内
に
お
住
ま
い
の
20
歳
以
上

の
人

●
内
容

▽
20
歳
か
ら
64
歳
ま
で
＝
握
力
･
上
体
起

こ
し
･
長
座
体
前
屈
･
反
復
横
飛
び
･
急

歩
（
男
子
1
5
0
0
㍍
、
女
子
1
0
0
0

㍍
）
･
20
㍍
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
（
往
復
持
久

走
）
･
立
ち
幅
と
び

▽
65
歳
か
ら
79
歳
ま
で
＝
上
体
起
こ
し
･

長
座
体
前
屈
･
A
D
L
日
常
生
活
活
動
テ

ス
ト
･
開
眼
片
足
立
ち
･
10
㍍
障
害
物
歩

行
･
6
分
間
歩
行

●
締
め
切
り
／
10
月
20
日N

●
申
し
込
み
／
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局（
Ｂ

＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
内
）

 

漁
業
セ
ン
サ
ス
へ
の

 

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

農
林
水
産
省
で
は
、
11
月
１
日
現
在
で

漁
業
に
関
す
る
全
て
の
人
を
対
象
に
し
た

2
0
2
3
年
漁
業
セ
ン
サ
ス
を
実
施
し
ま

す
。

　

こ
の
調
査
は
、
我
が
国
の
漁
業
の
生
産

構
造
な
ど
漁
業
を
と
り
ま
く
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
っ
た
人
に
は
、
10
月
中
旬
か

ら
北
海
道
知
事
が
任
命
し
た
調
査
員
が
調

査
書
類
を
も
っ
て
伺
い
ま
す
。

　

調
査
へ
の
回
答
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

ま
た
は
紙
の
調
査
票
の
２
種
類
あ
り
ま
す

の
で
、
ど
ち
ら
か
の
方
法
で
調
査
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
い

た
内
容
は
統
計
法
に
基
づ
き
厳
正
に
管
理

い
た
し
ま
す
。

 

原
生
花
園
あ
や
め
ヶ
原

 

を
閉
園
し
ま
す

　

施
設
改
修
工
事
に
伴
い
、
今
年
度
の
原

生
花
園
あ
や
め
ヶ
原
を
閉
園
し
ま
す
。

●
閉
園
日
／
10
月
6
日N

か
ら

　

採用担当：角田　まで採用担当：角田　まで

　【どこが魅力？ナリテツの社員に聞きました！】　【どこが魅力？ナリテツの社員に聞きました！】
　女性も活躍する職場で、ジェンダーレスな企業です！　女性も活躍する職場で、ジェンダーレスな企業です！
　溶接工などに女性社員も増員するため、女性用更衣室を新　溶接工などに女性社員も増員するため、女性用更衣室を新
　築してくれました！トイレや洗面化粧台、エアコンなども完築してくれました！トイレや洗面化粧台、エアコンなども完
　備しているので、誰もが心地よく働ける環境ですよ！　備しているので、誰もが心地よく働ける環境ですよ！

　

詳しくは、webサイトへ！詳しくは、webサイトへ！

　

統
計
調
査

工
事

広
報
ク
イ
ズ
の
抽
選
は
正
解
者
の
中
か
ら
無
作
為
に
行
っ
て
い
ま
す
。
一
度
当
た
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
抽
選
か
ら
外
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▶広報クイズ　………………………………………
①『避難訓練』の実施日は、10月○日（ヒントは
2㌻）
ア＝18　イ＝27　ウ＝28

②『こう福祉21』の開催日は、10月〇日（ヒント
は23㌻）
ア＝19　イ＝29　ウ＝30

▶応募方法　…………………………………………
広報クイズ2問の正しい答えをそれぞれ1つ選び、
住所、氏名、年齢を書いてはがきまたは専用フォ
ームでご応募ください。（町内の人に限ります）
▶締め切り／10月20日（金）（当日消印有効）

クイズ正解者の中から抽選で5人にコンキリエ利
用券（1,000円分）を差し上げます。

■先月号のクイズの答え　　
　①ア＝17　②ウ＝30　　　

※当選者の発表は、コンキリエ利用券の発送をもって代え
させていただきます。　
※寄せられたはがきやメールの個人情報は、応募目的以外
には使用せず厳重に保管します。
※QRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

　はがきでの応募　
〒088－1192
厚岸町真栄 3 丁目 1 番地
厚岸町役場『広報クイズ』係

　専用フォームでの応募
右記のQRコードを読み込むと
応募画面を開くことができます

専用フォームは
こちら



…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

問い合わせ

温水プール
52-6631

温
水
プ
ー
ル
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水
泳
教
室
を

開
催
し
ま
す

【
小
学
2
年
生
水
泳
教
室
】

●
内
容
／
水
慣
れ
遊
び
の
ほ
か
、
浮
き
方
・

キ
ッ
ク
な
ど
泳
ぎ
の
基
礎
を
指
導
し
ま
す

●
日
時
／
10
月
19
日
か
ら
11
月
9
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日
、
16
時
か
ら
16
時
45
分（
全

４
回
）

●
対
象
者
／
町
内
の
小
学
2
年
生

●
定
員
／
先
着
10
人

●
参
加
料
／
施
設
使

用
料
と
し
て
一
回
1

1
0
円

●
募
集
期
間
／
10
月

3
日C

か
ら
18
日V

【
小
学
3
・
4
年
生
水
泳
教
室
】

●
内
容
／
初
歩
的
な
ク
ロ
ー
ル
・
背
泳
ぎ

を
指
導
し
ま
す

●
日
時
／
11
月
1
日
か
ら
11
月
22
日
ま
で

の
毎
週
水
曜
日
、
16
時
か
ら
17
時（
全
４
回
）

●
対
象
者
／
町
内
の
小
学
3
・
4
年
生

●
定
員
／
先
着
10
人

●
参
加
料
／
施
設
使
用
料
と
し
て
一
回
1

1
0
円

●
募
集
期
間
／
10
月
3
日C

か
ら
31
日C

●
申
し
込
み
／
温
水
プ
ー
ル

本
町
の
代
表
選
手
が

が
ん
ば
り
ま
し
た

●
第
20
回
北
北
海
道
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
／
（
真
龍
男
子
ミ

ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
）

▽
石
嶋
丈
瑠
▽
西
内
泰
雅
▽
塚
田
泰
英
▽

須
田
琉
來
翔
▽
杉
山
琉
斗

●
第
23
回
糸
東
会
全
国
選
手
権
大
会
／
形
・

組
手
＝
▽
鈴
木
叶
太

▽
鈴
木
文
太

故
郷
の
歴
史
を
学
ぼ
う
！

『
厚
岸
歴
史
講
座
』

　

私
た
ち
の
故
郷
厚
岸
は
、
壮
大
な
歴
史

と
ロ
マ
ン
を
た
た
え
て
い
ま
す
。
よ
り
良

く
生
き
て
い
く
道
し
る
べ
を
得
る
た
め
に
、

歴
史
を
学
び
ま
し
ょ
う
！

●
日
時
／
10
月
20
日N

18
時
か
ら

●
内
容
・
講
師
／
『
蝦
夷
三
官
寺
国
泰
寺
、

建
立
に
み
る
厚
岸
』
＝
厚
岸
海
事
記
念
館

菅
原
学
芸
員

※
今
後
、
11
月
16
日B

、
令
和
6
年
1
月

18
日B

、
2
月
15
日B

、
4
月
18
日B

に

講
座
を
予
定
し
て
い
ま
す

●
会
場
／
厚
岸
情
報
館

●
参
加
料
／
無
料

●
主
催
／
一
般
社
団
法
人
北
海
道
中
小
企

業
家
同
友
会
く
し
ろ
支
部
厚
岸
地
区
会

●
後
援
／
厚
岸
町
教
育
委
員
会

●
問
い
合
わ
せ
／
一
般
社
団
法
人
北
海
道

中
小
企
業
家
同
友
会
く
し
ろ
支
部
（
釧
路

市
錦
町
5
丁
目
3　

三
ツ
輪
ビ
ル
内
）
☎

0
1
5
4
―
31
―
0
9
2
3

活
躍
…
町
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
助
成
の
対
象
者

北海道最低賃金
みんなチェック！　最低賃金
　　　　　　　　　　

　北海道内の事業場で働くすべての労働者（会

社員、パート、アルバイト、学生など）および

その使用者に適用される北海道最低賃金が次の

とおり改正されます。

・最低賃金には、精皆勤手当、通勤手当、家族

　手当、臨時に支払われる賃金および時間外等

　割増賃金は算入されません

・特定の産業で働く人には、北海道の特定（産

　業別）最低賃金が適用されます

【最低賃金額】

●問い合わせ／北海道労働局労働基準部賃金室

　　011－709－2311

時間額 960円
（効力発生年月日 令和5年10月1日）

催
し

カイロプラクティック療法・弘漢療法カイロプラクティック療法・弘漢療法

天道療法院天道療法院天道療法院
予約受付 : 8時～20時予約受付 : 8時～20時
　　　　　（10時～14時は休憩）　　　　　（10時～14時は休憩）
定休日 : 不定休定休日 : 不定休
松葉１丁目７番地松葉１丁目７番地
電話兼FAX : 52-3312電話兼FAX : 52-3312

体の不調（頭痛、鞭打ち、心肺機能低下、体の不調（頭痛、鞭打ち、心肺機能低下、
胃腸障害、腰痛、生理不順等）には、脊椎胃腸障害、腰痛、生理不順等）には、脊椎
矯正、四肢矯正をおすすめします。矯正、四肢矯正をおすすめします。

交番

厚岸大橋

桜通り

信
号
３
つ
目
か
ら
約
１
０
０
ｍ

至
る
国
泰
寺

セイコー
マート様

天道
療法院

………………………………………………
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第
21
回
厚
岸
町
障
害
者（
児
）

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル『
こ
うう
福
祉祉
21
』

『
こ
う
福
祉
21
』
催

開

　

福
祉
へ
の
理
解
を
一
層
深
め
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
に
『
第
21
回
厚
岸

町
障
害
者（
児
）ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル「
こ
う
福
祉
21
」』を
開
催
し

ま
す
。

　

こ
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
障
が

い
が
あ
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
ま
ち
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
日
常
生

活
に
あ
る
さ
ま
ざ
ま
な
障
が
い
（
バ

リ
ア
）
を
知
り
、
ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー

シ
ョ
ン
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
開
催
し
て
お
り
、
今
年
で

21
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

当
日
は
午
後
か
ら
の
半
日
開
催
で
、

保
育
所
園
児
に
よ
る
手
話
の
歌
、
視

覚
に
障
が
い
の
あ
る
当
事
者
と
し
て

S
N
S
な
ど
で
実
体
験
を
発
信
し
て

い
る『
L
u
l
u
l
i
m
a
b
r
a
n
c
h
』

代
表
の
杉
本
梢
氏
に
よ
る
『
み
ん
な

の
心
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
が
す
す
む
話
』

を
テ
ー
マ
と
し
た
講
演
、
障
害
福
祉

事
業
所
な
ど
の
活
動
報
告
や
バ
ン
ド

演
奏
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
会
場
内
に
は
町
内
の
就
労

継
続
支
援
事
業
者
な
ど
に
よ
る
焼
き

菓
子
や
手
芸
品
、
野
菜
な
ど
の
販
売

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
ぜ
ひ
ご

来
場
く
だ
さ
い
。　
　
　

●
日
時
／
10
月
29
日Z

12
時
45
分
か

ら
16
時
30
分

●
会
場
／
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー        

●
問
い
合
わ
せ
／
厚
岸
町
障
害
者（
児
）

ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
「
こ
う

福
祉
21
」実
行
委
員
会
事
務
局（
障
が

い
福
祉
係
）\

53^

3
3
3
3

あっけし牡蠣まつり延期のお知らせ第61回 あっけし牡蠣まつり延期のお知らせ
　令和5年10月7日（土）から15日（日）までの9日間、子野日公園に
おいて開催を予定していた『第61回あっけし牡蠣まつり』は、今夏の
猛暑の影響により、牡蠣の産卵後の実入りが戻っておらず、牡蠣まつ
りを楽しみにしていた皆さんに、満足いただける牡蠣を提供できない
恐れがあることから、『延期』することとなりました。
　なお、実施に向けて、開催時期や開催内容について検討を進めてい
るところであり、詳細が決まり次第、改めてお知らせします。
　10月のあっけし牡蠣まつりを楽しみにしていた皆さん、関係団体
の皆さんにおかれまして、ご理解いただけますようよろしくお願いい
たします。

観光協会のホーム
ページはこちら！

か だ



24町の健全化判断比率等の公表

下  水  道
事業会計

簡易水道
事業会計

病院事業
会　　計

特別会計企業会計

水道事業
会　　計

(0)(▲1.5)(0)(▲62.2)

20.0 20.0 20.0 20.0

－－－－令　和
4年度
決　算

経　営
健全化
基　準

前年度
の比率 (0)(0) (0)(▲71.0)

※比率の『▲』表示は、黒字比率を示す

（単位：％）

（単位：％）

将来負担
比　　率

実質公債
費 比 率

連結実質
赤字比率

実質赤字
比　　率

35.0

(▲15.06)(▲11.32)

14.71

20.0 30.0

19.71 25.0

11.5

350.0

82.4－－

財　政
再　生
基　準

令　和
4年度
決　算

早　期
健全化
基　準

※実質赤字比率および連結実質赤字比率の『▲』表示は、
　黒字比率を示す
※将来負担比率の算定において、備荒資金組合超過納付
金（災害など将来の財政需要に備えるための積立金）を
　算入した場合の比率は57.2％となります。

町の 健全化判断比率等 を公表します ●問い合わせ／財政係

健全化判断比率とは、厚岸町の財政状況を客観的に表したものです。
日常生活に例えると、家計のやりくりで、過去1年間における収入と支出の
状況や、現在の借入金と貯金のバランスを数値化したイメージです。
地方公共団体の財政状況の健全性を確認するための比率だとお考えください。

公営企業会計の資金不足額が、その会計の事業規
模に対してどのくらいの割合なのかを示す指標で
す。資金不足額がない場合の比率は、『－』（比率
なし）となります。

一般会計等が負担しなければならない実質的な負
債が、標準財政規模に対してどのくらいの割合な
のかを示す指標です。

一般会計等が負担しなければならない実質的な借
入返済金（公債費）や特別会計等の借入返済金など
が標準財政規模に対してどのくらいの割合なのか
を示す指標で、過去3カ年の平均値をいいます。

全ての会計の実質的な赤字額（連結実質赤字額）が、
標準財政規模に対してどのくらいの割合なのかを
示す指標です。連結実質赤字額がない場合の比率
は、『－』（比率なし）となります。

一般会計等の実質的な赤字額（実質赤字額）が、
標準財政規模に対してどのくらいの割合なのかを
示す指標です。実質赤字額がない場合の比率は、
『－』（比率なし）となります。

健全化判断比率は、次の4つの指標をいいます。
各指標の算定式については、町ホームページに掲
載しています。

これら4つの指標のいずれかが早期健全化基準以
上または資金不足比率が経営健全化基準以上とな
った場合は、『財政健全化計画または経営健全化
計画』を議会の議決を経て策定し、財政の健全化
に向けて取り組まなければなりません。

『地方公共団体の財政の健全化に関する法律（平成19年制定）』の規定により、令和4年度厚岸町の健全化判断
比率及び資金不足比率（以下『健全化判断比率等』という）の算定を行い、8月の監査委員の審査を経て、9月の
定例町議会に報告しています。
厚岸町の令和4年度の決算に基づき算定された健全化判断比率等は、下の表のとおりです。全ての指標が基準
を下回っており、町財政は健全に運営されています。

④将来負担比率

  概要等

  令和4年度資金不足比率

  令和4年度健全化判断比率  健全化判断比率

③実質公債費比率

②連結実質赤字比率

①実質赤字比率



25 暮らしのヒント「予定帳」

11月の予定
 ・24日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　   脳神経外科診療（予約制）　14時～16時　町立病院
・29日（水）あかちゃん相談会
                  　R5 . 4月生まれ
　                  R5 . 7月生まれ　保セ
　　　　　 
                      

・8日（水）すくすくひろば
　　　　　  10時30分～11時
　　　　　  子セ
・9日（木）1歳6カ月児健診
　　　　　  12時30分～　
                     保セ
　　　　

●情報館本館・分館
　臨時休館
（→31日まで）
（詳細は20㌻）
●プレママひろば
（詳細は20㌻）

【24日のその他の行
事は下欄に掲載】

●筑紫恋第一チャシ
　跡現地説明会
（詳細は14㌻）
●体力年齢測定
（詳細は20㌻）

●あかちゃん相談会
Ｒ5 . 3月生まれ
Ｒ5 . 6月生まれ

　対象者には個別で
　ご案内します

・10日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　  脳神経外科診療（予約制）　14時～16時
　　　　　 町立病院
・17日（金）整形外科診療 9時～12時
　　　　　  脳神経外科診療（予約制）　14時～16時
                      町立病院

スポーツの日

▽
▽

20

暮らしのヒント暮らしのヒント暮らしのヒント
「 予 定 帳 」

15

11

（注） 変更になる場合もあります。
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11 12 13 148 9

22

29

8 9

16 17 18 19 2115

2423 25 26 27 2822

29

日〈SUN〉 月〈MON〉 火〈TUE〉 水〈WED〉 木〈THU〉 金〈FRI〉 土〈SAT〉

30

（注） 運転免許更新時講習を受講する前に、厚岸警察署で免許更新手続きを済ませてください。
                           

10

10月10月
●町内の情報を広報統計係までお寄せください。

●福セ＝社会福祉センター、子セ＝子育て支援センター、

　保セ＝保健福祉総合センター

●来月号の配布日は11月1日（水）を予定しています。

●子ども映画会
　13時30分～15時
    45分
　情報館

●整形外科診療
9時～12時

●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
●子育て講座
（詳細は19㌻）

●すくすくひろば
　10時30分～11時
　子セ
●えほんのひろば
　11時～
　子セ

●カッティングボー
　ド工作月間
（→31日まで）
（詳細は20㌻）

●厚岸町戦没者追悼
　式
（詳細は17㌻）

●整形外科診療
9時～12時

●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
●プラネタリウム夜
　間投影
（詳細は14㌻）

●厚岸町避難訓練
（詳細は2㌻）

●えほんのひろば
　11時～
　子セ
●ヘルシー教室
（詳細は19㌻）

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分
　町立病院
●障がい者専門相談
10時～17時　保セ

●夜間予防接種
　17時30分～19時
　30分
　町立病院
●あそびのひろば『ハ
　ロウィン』
10時30分～ 

　子セ

●3歳児健診
　12時30分～
　保セ

●無料法律相談
（詳細は18㌻）

●土曜おはなし会
　10時30分～11時
　情報館
●名作鑑賞会
　13時30分～15時
　30分
　情報館
●特定健康診査
7時～　保セ

●整形外科診療
9時～12時

●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
●名作鑑賞会
　18時30分～20時
　30分　情報館

●秋のほしぞら教室
（詳細は14㌻）
●2023道東自動車道
シンポジウムin厚
　岸
（詳細は17㌻）

●行政相談
（詳細は18㌻）

●第27回ファミリー
マラソン大会
9時30分～

　宮園公園スケート
　リンク前駐車場

●子ども映画会
　13時30分～15時 
　情報館
●子育て支援センタ
　ー開放日（予約制）
9時30分～   子セ

●アロマテラピー講
　座
（詳細は19㌻）

31

4 532

●整形外科診療
9時～12時

●脳神経外科診療
（予約制）
　14時～16時
　町立病院
●厚岸歴史講座
（詳細は22㌻）

●特定健康診査
7時～　保セ

●アッケシソウに関
　する講演会
（詳細は14㌻）

BOOKBOOK

　本の好きな王様はある日、二人の男を
城に呼び、『世界中をまわって『めずらし
い本について聞いてくれ』と頼みます。
　旅に出た二人の男は、命令通り話を聞
いて王様に伝えます。その話は…。笑っ
て泣ける、本にまつわる物語。

その本は
著者：又吉　直樹
　　　ヨシタケシンスケ

司書のおす司書のおす め司書のおすすめ司書のおすすめ
●運転免許更新時講
　習
　▷13時～優良
　▷14時～一般
　▷15時30分～
　　違反者　福セ

●こう福祉21
（詳細は23㌻）

24日の行事

署で署で署で署で署で署で署で署 免許更免許更免許更免免許免許免免免免 新手続新手続きを済きを済ききを済を済ませてませてくださくださだだ い。

二人二人二人人二二二 の男をの男を男男男男を男
ててて『めず『めず『 らしらし
と頼みと頼み頼 ます。ます。
令通り令通り令通令通通通令通通通 話を聞話を聞話を聞ををを聞
話は…話は…話は…は…話は…話は……話話は話 。笑っ。笑
語。語。語語

ススススススススススケケケケ



♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 
♯あっけしの
　　　　暮らし 厚岸町公式厚岸町公式

インスタグラム

厚岸町公式フェイスブックでもインスタグラムの投稿を見ることができます！

フォローをフォローを
お願いします！お願いします！

8月21日から9月20日までの投稿で、『いいね！』が一番多かった投稿をご紹介。
この投稿は、109件の『いいね！』がありました。

akkeshi_no_kurashi

第42回全国豊かな海づくり
大会北海道大会記念事業『う
みの作品展』を開催中です！
町内の小学生が、夏休みに作
成した『海』に関する作品を展
示しています。
♯厚岸の暮らし
♯海の作品展
♯夏休みの工作
♯魚拓
2023年9月14日

Akkeshi-gun,Hokkaido,Japan

…………………………………………………

●人口／ 8,446人
　男／ 4,023人
　女／ 4,423人

（9）
（3）
（6）

●世帯／4,267世帯 （19）

●出生／ 4人●転入／37人

●死亡／15人●転出／17人

（ ）内は前月比

ひとのうごきひとのうごき

8月31日現在

▼先日『第35回厚岸町吹奏楽フェ
スティバル』の取材にお邪魔して
きました。私が在籍していたとき
と比べて、部員数がかなり少なく
なっていましたが、大迫力の演奏
に感動してしまいました。中学・
高校と吹奏楽に青春を費やした私。
また、中学校の仲間たちと演奏し
たいものです。 　　　　（岩城）

▼先月号で『住宅・土地統計調査』
の実施についてお知らせしました
が、今年は『漁業センサス』の実施
年でもあります。『国勢調査』とは
違い全ての人と世帯を対象とする
ものではありませんが、国の重要
な統計調査となっていますので、
調査員訪問の際にはご協力のほど
何卒よろしくお願いします！　　
　　　　　　　　　　　 （岸本）

▼第42回全国豊かな海づくり大会
北海道大会の取材では、天皇皇后
両陛下の御臨席を仰ぎ、心臓が破
裂するほどの『緊張感』を体験しま
した。震える指で撮影した写真の
枚数はなんと約2千枚…写真の選
別はとても大変でしたが、一生に
一度の貴重な経験となりました。
準備など関係したみなさん、本当
にお疲れさまでした！そしてあり
がとうございました！　  （山口）

厚岸町
総務課広報統計係
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ドローンを持たせりゃ日本一！

宮川　和之さん（49歳）

な
ど
を
通
じ
て
発
信
し
て
い
る
。

　

中
学
校
の
担
任
が
持
っ
て
い
た

ド
ロ
ー
ン
を
き
っ
か
け
に
、
ド
ロ

ー
ン
の
機
体
や
空
中
撮
影
の
映
像

に
心
を
奪
わ
れ
た
宮
川
さ
ん
。
ち

な
み
に
、
活
動
名
で
あ
る『
ラ
ブ
・

フ
ァ
ン
ト
ム
』
の
由
来
は
、
初
め

て
購
入
し
た
ド
ロ
ー
ン
『
フ
ァ
ン

ト
ム
4
プ
ロ
』
か
ら
名
付
け
た
そ

う
。「

今
後
は
電
器
屋
を
営
み
な
が

ら
、
ド
ロ
ー
ン
で
の
作
品
製
作
を

一
つ
の
生
業
に
し
た
い
。
動
画
を

見
た
か
い
が
あ
っ
た
と
感
じ
て
も

ら
え
る
よ
う
な
、
面
白
く
て
完
成

度
が
高
い
作
品
を
作
り
た
い
」
と

笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
な
ど
に
動
画
を

ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
の
で
、
再
生

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ド
ロ
ー
ン

の
空
中
撮
影
な
ど
に
興
味
が
あ
る

人
、
ご
相
談
お
待
ち
し
て
ま
す
!

　

ド
ロ
ー
ン
を
始
め
て
わ
ず
か
3

年
で
『
ド
ロ
ー
ン
ム
ー
ビ
ー
コ
ン

テ
ス
ト
2
0
2
3
』
で
見
事
日
本

一
に
輝
い
た
株
式
会
社
宮
川
時
計

電
器
店
で
働
く
宮
川
和
之
さ
ん
。

　

町
内
で
唯
一
の
電
器
屋
で
、
家

電
販
売
や
電
気
工
事
な
ど
の
業
務

を
こ
な
し
な
が
ら
、
厚
岸
町
や
北

海
道
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
ド
ロ

ー
ン
で
撮
影
し
た
映
像
を
S
N
S
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